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Em direto

Pedro Abrunhosa, o Grupo de
Teatro Garagem, Maria Jodo
Sousa, Joana Gongalves e Bruno
Gomes sao algumas das entre-
vistas que o Outra Presenca
fez passando, deste modo por
dreas tdo diversas, como, respe-
tivamente, a musica, o teatro,

a ciéncia, a arquitetura e o des-

porto. em directo

Desporto

Boccia, basquetebol, atletismo,
badmingtos, andebol, xadrez
sao algumas das modalidades
em que os atletas do Abade de
Bagal se empenharam ao lo-
nhgo do ano. E foram muitas
as vitérias dos alunos do agru-
pamento  desporto 70-74

Encontros

O ano trouxe ao agrupamento
muitas oportunidades de con-
tacto com escritores e outras
figuras da comunidade num
espirito de partilha e cresci-

mento. letras e leituras 17-25

Plast&Cine

A arte, inspirada na pintora
Graca Morais, fez da cidade
palco de iniciativas variadas,
resultado de abordagens feitas
alunos das escolas da cidade, de
exposigoes e de teatro, O AEAB
nio faltou com o tema “Amar
Braganc¢a” e ocupou o largo do
Principal artes 20-22

.

Olhar avidaea
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ciéencia

Dentro de portas ou fora de-
las, os alunos do agrupamento
envolveram-se em experiéncias
que os aproximaram mais da ci-
éncia e contribuiram para o seu
progresso como alunos e como
seres humanos.

O eclipse, a astrofisica, a ali-
mentagio sauddvel, a gravidez
na adolescéncia, a sida, a mi-
cropropagacio das plantas, a
doagio de 6rgaos e a diversidade
biolégica e geoldgica das arribas
do douro sdo alguns dos temas
que abordaram  ciéncia 35, 63-69

Ser jovem e
emigrante

S0 muitos os jovens que re-
solvem sair do palis e refazer
vida noutros locais e esta ten-
déncia tem aumentado.

O Outra Presenga procurou
alguns desses jovens, ex-alunos
desta escola para conhecer os
seus motivos, os problemas
de adaptagao, as diferencas
que encontram entre os dois
paises,, de que sentem falta e
se tém intengoes de regressar a
Portugal.

Seis deles responderam ao
desafio. comunidade 54-55

“Se gostas de mim.., eu também nao.”

Grupo de teatro brilhou no TMB

A festa de finalistas é um cldssico, os registos do
momento é que vio mudando. Este ano o mais fre-
quente foi o das “selfies”

efemérides 59
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Jornalismo, liberdade de expressao e humor

Comemorando os 25 anos de existéncia, o OP lembra a sua histéria
e mostra o resultado da sua propostas de realizagio de trabalhos so-
bre o jornalismo, a liberdade de expressio e o humor.  2-16
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As capas escolhidas permitem, a nosso ver, lembrar a evolu¢ao que o Outra Presen¢a sofreu ao longo dos seus
25 anos de existéncia. O facto de alguns arquivos se encontrarem danificados impediu-nos de apresentar um

2002/2003
- Cria¢ao do Clube de 7 £ev.2007
Jornalismo
- 2° prémio no CNJE Apresentacio da
(edigao impressa) edigao digital

Maio 2015 OP

Maio, 2007 2008/2009

3° prémio no - 1° prémio

Concurso promo- CNJE (edicao

vido pelo ISLA de online)

Gaia - Prémio Ciéncia
Viva (reportagem
ciéncia)

-1° prémio CNJE

(edicao online)

Mengao honrosa
CNIJE (edicao on-

line)

Mengcio honrosa 2006/2007
(edigao impressa

2004/2005

2007/2008

25 anos a formar,

Dezembro,1990 Junho,1991 Dezembro,1993 Junho,1995
B s M Outra presenca " DRESENCA ocat®et |

EDUCACAO |
TECNOLOGICA |

| EcorLocGiIA

NA ORDEM

DESPORTO

DO DIA:

. Sede d rde
ESCOLAR R T . Niio & poluigiio
carecsan | REGRESSO A ;
AESGOLA SEcUNDARA DA SE == | IDADE MEDIA
ESPECIAL NATAL i At De cabega

:| "0 CHOQUE DOS
| MUNDOS

DO 122 ANO
COM AMOR...

Junho, 2006 Janeiro,2007 Maio, 2008

Qutra
resenca

= P Qutra
- 1TeSenca

Hemeicio @ Assembtess na [scob) W umm u“..u

¥ parmte mcrra comcaam e ey

jos de Poder
Jegas e Pader «

Juir ge Linhas.

ﬂ_l;ﬁ‘
e Pertugel 4

-

exemplar de cada ano, como era nossa intengéo.

esenca ==

de pés no |

nalen

Qutra

anos
& jornal-escolar

(e
de jornal escolar
Maio

Mudanga de logé-
tipo, comemoran-

do os 20 anos de
existéncia

Jan. 2009

oP

infor

Maio, 1996

8 4 ??’ & {
i Prestnon cueenn

ST—

O QUE E QUE HAVEMOS \
DE FAZER? " /
LER LER LER | @

CINEMA

Ml DESAFIOS 0;/;
™ acemamse &

Fevereiro, 2010

Scriptorium
Mediéval

Nabiblioweca O diac




OP Maio 2015 jornalismo, liberdade e humor| 3

Maio, 2009 Maio, 2009 2012

Comemoragao Reportagem da - Prémio melhor

dos 50 anos de DREN sobre o jornal impresso do

jornal escolar or concurso anterior:
participagdo em sessdo

da Euroscola, Estras-
burgo

Comemoragio
- 1° prémio (edigao impressa) dos 25 anos do
- 1° prémio - Escalao reptblica OP - remodelagio
- Mengao honrosa - Escalao ciéncia (reportagem-video) da edigao digital
- Mencio honrosa - Design da capa
2014/2015

2009/2010

ONDE VAIS2

divulgar e arquivar

Maio, 1997 Maio, 1998 Dezembro,1999 Janeiro, 2000 Dezembro,2001 Maio, 2002

1 Gl DIQ[S[NCAW#

g PRESEN(ZA

ot e et

' Pecserin _’::.,

=1
DE LES i TIMOR, 0 ANO Palco a Palco
ALES, SEM FAVOR DO
com ] :
G MIL PES FIM Il oy &
® DIAD | GINEMA | " CALEIDOSCOLA | @

O DIADA MAQUINA |
INDEPENDENCIA |
‘/"

DA CIENCIA A CULTURA
—

DIREITOS | ™ i iame
HUMANOS _) : Margarida Botelho
POR VIAS 9 . z | e

DE

RUTE VANESSA...

estav sempre nessa

BRE" ABADE E BACAL o iy T i g

B ] |t H lo e Parlamento  [Entrevista cm

MAIS INTFnﬁEg?uﬁkﬁ OLA - NAVEGAR E PRECISO et il = ni".‘.l,c\lf :i f::an:': 2 I :Iine Bravo
Maio, 2010 Fevereiro, 2011 Maio, 2012 Dezembro, 2012 Junho 2013 Maio, 2014

- Rita Redshoes ¢ i | Gomtar

Contornos do branco  Efeitos da crise
Jorge Palma = B

Redes Sociais

Fico enredado(a) quando...

i 1
Preto. o
Tnqui




4 jornalismo, liberdade e humor Maio 2015 OIP’

1989 — 0 ano que mudou o mundo

e viu nascer o

H4 vinte e cinco anos o Muro de
Berlim ruiu, a cortina de ferro que
separava a Europa Ocidental da de
Leste caiu, a Guerra Fria terminou.
Os regimes comunistas europeus en-
traram em crise, a Poldnia teve as pri-
meiras elei¢oes livres desde 1920, que
deram a vitéria ao “Solidariedade, e
foi seguida pela Hungria e Roménia.
A Revolucio de Veludo na Checoslo-
vaquia explodiu. Na América latina,
as ditaduras sofreram um duro golpe,
com Strossen, no Paraguai, e Pino-
chet, no Chile a serem depostos. A
libertagio de Mandela, apds 27 anos
de cativeiro, estava iminente com
a vitdria de Frederik De Klerk, em
1989, ocorrendo, por ordem deste,
em 1990.

George H. W. Bush tomou posse
como 41° Presidente dos Estados
Unidos e os Simpsons entraram nos
lares americanos. Em Pequim, a Pra-
¢a Tiananmen era um palco sangrento
de opressao e a imagem de um jovem
medindo for¢as com uma coluna de
tanques captou a aten¢io do mundo
inteiro. A televisio mostrou em dire-
to a execugao do ditador romeno Ce-
ausescu, num primeiro “reality show”
que despertou a tendéncia voyeurista
dos espetadores que tao bem as televi-
soes mais tarde saberiam explorar.

O mundo 4rabe foi abalado com a
publicagao de “Versiculos Satanicos”,
de Salman Rushdie, tendo Khomeiny
apelado a sua condenagio a morte.
Seria, no entanto, ele o primeiro a
morrer. O escritor egipcio Nagib
Mahfouz, que denunciou, em diver-
sos artigos, o fanatismo religioso, viu
a sua cabeca a prémio, com o lider do
grupo Jihad a apelar para que fosse
assassinado, mas a sua voz contestatd-
ria continua a ouvir-se até hoje.

Por esse mundo fora, houve cria-
dores que partiram e criaturas que
nasceram. Morreu Salvador Dali, Da-
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Ficha Técnica

utra Presenca

phne du Maurier, Fernando Namora,
Adolfo Simées Miiller, Georges Sime-
non e Samuel Beckett. Saramago pu-
blicou “Histéria o Cerco de Lisboa” e
tornou célebre o poder de um simples
revisor, Manuel Alegre mostrou os
traumas da Guerra colonial em “Jor-
nada de Africa” e Mério de Carvalho
em “Os Alferes”, Gabriel Garcfa
Mairquez, retratou os dltimos dias do

General Simén Bolivar, na obra “O
General no seu labirinto”, Ken Follet
transportou-nos até a Inglaterra do
século XII, com “Pilares da Terra”,
Sepulveda presenteou-nos com “O
Velho que Lia Romances de Amor”, a
aventura de Anténio José Bolivar Pro-
afo, leitor de romances de amor, que
tem como pano de fundo a América
do Sul, Gonzalo Torrente Ballester
mostrou a sua veia mordaz em “Cré-
nica do Rei Pasmado”, cuja tradugio
chegou nesse ano a Portugal, Manoel
de Oliveira iniciou as gravagdes do
filme que seria premiado em Cannes
no ano seguinte: “Non ou a va gléria
de mandar”e Ernesto Rodrigues pu-
blicou “A serpente de Bronze”.

Enquanto isso, os portugueses dei-
Xavam as suas primeiras impressoes
digitais nos telemdveis e nasceu o
IRS, que nio mais deixou de ator-
mentar os portugueses. O fisico inglés
Tim Berners-Lee criou a World Wide
Web.

Nas salas de cinema, rodavam fil-
mes como Batman, de Tim Burton,
Nascido a 4 de julho, de Oliver Stone,
Crimes e Escapadelas, de e com Woo-
dy Allen, Histdrias de Nova Iorque, o
terceiro episédio de uma trilogia reali-
zada por Scorsese, Coppola e Woody
Allen, Clube dos poetas mortos, de
Peter Weir, Miss Daisy, de Bruce
Beresford, Os fabulosos irmdos Baker,
de Steve Kloves, Indiana Jones ¢ a

tltima cruzada , de Steven Spielberg,
Recordagoes da Casa Amarela, de e

com Joao César Monteiro A Guerra
das Rosas de e com Danny DeVito. E
os brigantinos podiam ver todos estes
filmes no Cine-Teatro Torralta.

No ano de todos estes acontecimen-
tos, na entdo designada Escola Secun-
déria da Sé, nasceu o Outra Presenca
que nio mais deixou de interpelar a
comunidade educativa do estabeleci-
mento para nele participarem e para
o levarem para casa. Era pequenino e
a duas cores, mas cheio de uma ambi-
¢ao que nio perdeu até hoje. Por isso,
cresceu, rejuvenesceu, expandiu—se,
explorou novas potencialidades e afir-
mou-se de forma continua como um
projeto jornalistico respeitado. Foram
25 anos de vontade que asseguraram
a sua continuidade e evolugao.

Por este motivo, este nimero do
Outra Presenga é uma homenagem a
todos quantos escreveram a sua his-
toria — professores, alunos e restantes
colaboradores — e um pedido para
que continuem a contribuir para as-
segurar a sua continuidade. Todos os
projetos tém um rosto, mas sé fazem
sentido se muitos outros se revirem
nele e colaborarem. O Outra Presenca
¢ o jornal do Agrupamento Abade
de Bagal. E assim que é conhecido.
Portanto, o seu sucesso ¢ também o
sucesso da escola a que pertence.

Neste ano comemorativo, refor-
mulamos o “site” e na edicio escrita
quisemos avivar memorias, sintetizar
percursos, salientar momentos ocorri-
dos nos tltimos 25 anos e relembrar,
em particular, aqueles que marcaram
este ano letivo. Além das seccoes ha-
bituais, propusemos a reflexdo sobre o
Jornalismo, a liberdade de expressio e
o humor.

Esperamos que gostem.

Longa vida, entdo, para o Outra
Presenca.

Luisa Diz Lopes

®2/ i

Clu%e de jornalismo

-

Os 25 anos do jornal
escolar Outra Presenca
nio fazem dele nem
melhor nem pior em
comparagio com outros

aniversarios. No entan-
to, ¢ um momento pri-
vilegiado para lembrar-
mos 0 que conseguiu
até aqui, celebrar o seu
bom estado de satide
editorial e posiciond-lo
relativamente ao futuro.

Herdeiro do jornal
Presenca, o Outra Pre-
senca foi-se desenvol-
vendo com muito tra-
balho e com a boa von-
tade de alguns docentes
e alunos. Ano apés ano
e edicdo apds edigao
ajudou-nos a conhecer,
a entender, a presen-
ciar e a fazer parte da
histéria de uma escola
secunddria e mais tarde
de um agrupamento.

O Outra Presencga é
um documento hist4-
rico: ele presenciou os
acontecimentos que se
foram desenrolando na
escola, nele foram gra-
vados momentos felizes
e também de descon-
tentamento, de luta
e de alegria, onde as
opinibes e pensamentos
de muitas pessoas, alu-
nos e docentes, foram
transmitidos.

Muitos nem imaginam
como funciona um jor-
nal escolar, o esforco, a
boa vontade, o tempo
que ocupa a quem ele
se dedica... o que faz
com que tenham todo
0 nosso reconhecimen-
to e admiracio.

Com o passar do tem-
po, o Outra Presenca,
embora nio abdique da
edigio impressa, rein-
ventou-se ¢ adaptou-se
a0s NOVOS tempos com

o jornal online, criou
novas secgoes,ao mes-
mo tempo tentando
mostrar um novo olhar
sobre a escola, sobre o
mundo, assumindo o
compromisso de trazer
multiplos e qualificados
olhares sobre questoes
que a todos, que vivem
e se interessam pela
escola, importam e di-
zem respeito.

O que espera o Outra
Presenca no futuro pré-
ximo? Por certo, conti-
nuar a ser uma referén-
cia para a comunidade
escolar, ser o fiel repo-
sitério para memdria
futura das aspiragoes,
opinides e pensamentos
dos nossos alunos e
docentes, acompanhar
toda a dinAmica que
acompanha a escola
atual. Continuard, sem
duvida alguma, a per-
seguir o seu objetivo
principal: contribuir
para a criagdo de jovens
mais criticos, cons-
cientes do seu papel
enquanto cidadios no
mundo e responsdveis.

Esta é uma edicio
muito especial, porque
¢ o nimero comemo-
rativo dos 25 anos,
porque se trata da
concretizagio de um
sonho que se reinven-
tou hd 25 anos, porque
marca o inicio de mais
25 anos de vida...

Teresa S4 Pires

Coordenagio - Luisa Diz Lopes - Re-  be de jornalismo, Luisa Diz Lopes .

Revisio - Clube de Jornalismo, Olinda

Edico e propriedade do Agrupamento Nascimento, Ana Sofia Lourengo, Gui- ~ CRE; Desporto Escolar; Grupo de Sati-  Impressio - Didrio do Minho

de Escolas Abade de Bagal - Braganca

dacgio - Clube de Jornalismo .Autor lherme Moreira, Inés Geraldes, Joana  de Escolar. Tiragem - 1000 exemplares

do Logdtipo - Rui Garcia .Grafismo e Oliveira

Fotografia - Clube de Jornalismo, 10°

Alves, Maria Manuel Gorgueira, Marta ~ Colaboradores: alunos e professores do

Tel. - 273322163/273322462;

email - outrapresenca@gmail.com; Clube de Jornalismo - Professores:

Luisa Diz Lopes - Alunos - Adriana

Genésio, Tatiana Lopes agrupamento, ex-alunos (identificados

edigo digital-www.outrapresenca.com;  Multimédia- Edi¢ao e paginacio - Clu- Projectos em Interacgio - Biblioteca/  nos textos)



O,E Maio 2015

jornalismo, liberdade e humor| 5

“(...) Aprendi com o meu pai uma coisa que os
assassinos nao sabem fazer: a por em palavras a
verdade para que esta dure mais que a mentira.”

Acredito que o que nos vale e
o que fica no fim de tudo sio as
palavras. E, por isso, usd-las a
favor da verdade é o que enten-
do como fundamento bésico da
liberdade de expressio. A frase
que cito é do escritor colombia-
no Héctor Abad Faciolince, no
livro “Somos o Esquecimento
que Seremos” que ¢, em si mes-
mo, uma aula sobre o valor, o
uso e o sentido mais profun-
do da liberdade de expressao.
Pediram-me para escrever sobre
ela, a liberdade de expressio,

e eu, confesso, 26 anos feitos,
confronto-me agora com a di-
ficuldade de encontrar palavras
para vos falar sobre um tema
que trago afincadamente no
coragio, desde que decidi estu-
dar jornalismo. A dificuldade
de parar, de facto, para pensar
no choque didrio de noticias,
histérias, palavras que com-
prometem permanentemente
este principio nobre e transfor-
mador, em Portugal e no resto
do mundo. A verdade é que
devemos a liberdade de expres-
sa0, ou 2 falta dela, muitas das
pequenas e grandes revolugoes
dos tltimos anos. Se somos,
ainda, abril é porque ousdmos
lutar com e por ela. Estaremos
dispostos a manté-la?

Ainda hoje lia no Pablico a
noticia sobre o acordo entre o
jornalista Rafael Marques e os
generais angolanos que denun-
ciou no livro “Diamantes de
Sangue: Tortura e corrupgio
em Angola”. Pediam pena de
prisao e mais de um milhio

de euros de indemnizagao ao
homem que trouxe a descober-
to os abusos sobre os direitos
humanos nas zonas diamanti-
feras das Lundas. Chegaram a
acordo, repito. Rafael Marques
denunciou torturas, assassinatos
e outras formas de violéncia
num pais que, desculpem-me,
vive o espetdculo triste de uma
alegre e democrdtica ditadura,
nio contestada, mais ou menos
apoiada pelas ditas democracias
ocidentais. Rafael Marques,
jornalista e ativista acusado de
“dentncia caluniosa”, conseguiu
um acordo, mas esteve prestes
a ser preso porque escreveu um
livro, porque arriscou perpetuar
em palavras alguma verdade.
Houve acordo. O livro nao serd
reeditado — valha-nos a Tinta
da China que o tem disponivel
para download gratuito no site
—, e Rafael Marques continuari,
dizem, a lutar pelos direitos

humanos em Angola, possivel-
mente até em colaboragio com
alguns dos generais que denun-
ciou. Recordo-vos, nao havera
julgamento e este homem j
nao serd preso. Ainda bem, mas
pergunto: onde ficou a liberda-
de de expressao?

Serd que, algum dia, a liber-
dade de expressao feita verdade
nas palavras serd capaz de moti-
var o fim das 116 mil mortes de
criangas por ano, a maioria por
subnutri¢ao? Sao niimeros do
“Africa Progress Report 2013”
que dd conta de que Angola
estd entre o terco de paises que
mais cresceram entre 2000 e
2011 no mundo, sendo que, em
2012, ultrapassou a China. O
efeito deste crescimento foi pra-
ticamente nulo na forma como
a maioria da populagao vive.
Angola é um pogo de petréleo e
de desigualdades e isto deve-se,
nio nos iludamos, 4 clara e ine-
quivoca auséncia de liberdade
de expressao, da dentincia, da
oposi¢ao e da alternativa que
lhe sdo inerentes. Rafael Mar-
ques ¢ um de muitos exemplos.
Assusta-me mais ainda pela pro-
ximidade histérica, e nao sé, de
Angola e Portugal. Assusta-me
pensar que, eventualmente, per-
demos a morada da liberdade
de expressio e andamos em rua
incerta. Andamos?

Em 2014, 66 jornalistas foram
assassinados e 178 foram pre-
sos, de acordo com a ONG Re-
pérteres Sem Fronteiras. Certa-
mente, todos vocés se lembram
dos jornalistas decapitados pelo
Estado Islamico. Os nimeros
traduzem a violéncia da reali-
dade e confirmam os atentados
consecutivos a liberdade de
expressdo, de imprensa, de in-
formacio. Como vos disse, Ra-
fael Marques é s6 um exemplo.
Comecam a ser incontaveis os
exemplos e também por isso me
¢ cada vez mais dificil escrever
sobre este tema. H4 pano para
muitas mangas. E a liberdade
de expressao devia ser casaco de
todos os dias ndo s6 de jorna-
listas, mas também de cada um
de nés. Os tempos que vivemos
pedem esta liberdade como
quem pede pao para a boca.
Pedem, sobretudo, que saiba-
mos vivé-la no pleno direito
do dever, da consciéncia civica
e social. Recupero a pergunta:
estamos dispostos a manté-la?

Que liberdade de expressao
defendemos, quando voltamos
a cara e ignoramos as maos em

Cristiana Afonso (Assessora de Imprensa e sempre aluna da Escola Secunddria Abade de Bagal!)

e
prece de um sem-abrigo? Que
liberdade de expressao preser-
vamos, quando aceitamos silen-
ciosamente a perda da dignida-
de humana pela desvalorizagio
escandalosa do trabalho? O que
hd de liberdade de expressao
nesta apatia politica e neste
esvaziamento de humanidade?
O que ¢ isto da liberdade de
expressdo num pais que mal 1¢
jornais?

Portugal vive um dos momen-
tos mais complexos dos ulti-
mos anos no que diz respeito
a liberdade de expressio e de
imprensa. Sim, ¢ verdade. Ha
uma crise a vdrios niveis ins-
talada nos media que, parece,
estamos dispostos a ignorar. E
de repente, a auséncia de liber-
dade de expressao estd ao virar
da esquina, longe dos casos
paradigmaticos a reboque dos
grandes conflitos mundiais —
que mencionei —, perto das nos-
sas casas, na banca do quiosque
do bairro. Acordemos. E fcil
perceber que sio as condicoes
de trabalho e os meios ao dis-
por dos jornalistas as principais
determinantes da liberdade de
imprensa que exercem sempre
que escrevem uma noticia. Mas,
neste pais de cravos, nio nos
insurgimos contra a concentra-
¢ao da propriedade dos érgaos
de comunicagao. Nao. Somos,
antes, adeptos da conversa de
café contra o servigo publico
de televisao. Neste pais que
ousou sonhar a liberdade, nao
nos unimos as dezenas de jor-
nalistas despedidos em massa,
em 2014, pela Controlinvest.
Naio. Somos, antes, apologistas
de domingos refastelados num

p—

shopping de comida rdpida e
fome de alma.

Alguns dos ultimos relatérios
da organiza¢io norte-americana
Freedom House revelam este
declinio de liberdade. Portugal,
e nds com ele, decidiu que a
precariedade é um fenémeno
normal. Somos crise, somos
austeridade e somos exemplo
de bom comportamento na
Europa. Assim seja, que para
rebeldias bastam-nos o BES e o
Ricardo Salgado, as Listas Vip
nas Financas ou as in(ter)ven-
¢oes de Cavaco Silva. E, por-
tanto, voltemos a normalidade,
j& que o jornalismo anda cheio
dela, feita falsos recibos verdes,
trabalho incalculado, saldrios
sem cor de dinheiro. Este é um
dos momentos mais dificeis dos
tltimos anos para a liberdade
de expressao e de imprensa, sa-
biam disso? Nao fomos, ainda,
ameagados com prisao e jul-
gamentos como o Rafael Mar-
ques, mas vivemos amordacados
pelo conformismo, pela inagio
e por um jornalismo de secre-
tria, impedido de gritar ecos
de revolugio, longe de ser ver-
dade perpetuada em palavras.
Compactuamos com a violéncia
exercida sobre os velhos que
morrem sozinhos em casa, com
homens despidos de alento e de
vontades, com folhas de jornal a
pedir ser folhas de outro oficio.
Onde deixamos a liberdade de
expressio?

Nao sei se jd vos disse que fui
aluna da vossa (nossa) escola.
Também fui “Outra Presenga”.
Livre das amarras dos meus
dias, hoje, como assessora de
imprensa. Fui precdria no jor-

nalismo. Sou dele, ainda, nas
lutas didrias, de maos dadas
com tantos amigos jornalistas
de coracio. E sei-me, assim,
porque aprendi os primeiros
significados da liberdade, quan-
do escrevi os primeiros textos
af, nesse Jornal feito dos limites
transponiveis de quem nao
perde a nobreza de espirito e a
convic¢do. Se hoje acredito que
havemos de ser capazes de lutar
e fazer da verdade das palavras
uma nova revolugio é porque
me ensinaram, ai, o que viria a
entender depois: “os cinicos nao
servem para este oficio”. Disse-
o o repérter polaco Ryszard
Kapuscinski. Sao 25 anos de
“Outra Presenca”. Sao 25 anos,
mesmo que o ndo saibam, a de-
fender a liberdade de expressao.
Nio sei se saberemos manté-la,
mas sei que ¢ assim que luta-
mos por ela. A liberdade e a
democracia comegam na noticia
“Café de Ciéncia - Petrdleo: que
futuro?”, do Guilherme Mo-
reira do 10° A; no texto “No
palco para prevenir a gravidez
na adolescéncia”, da Andreia
Castro do 12° A; ou no artigo
“Encontro com Mensageiro de
Braganca: A forca das palavras”
dos alunos Pedro Venancio,
Margarida Praga, Joana Jesus e
Bruno Gomes do 10°B. A liber-
dade e a democracia também

se fazem de sonhos e comegam
exatamente onde vocés estio.

Se um dia a Professora Luisa
Lopes vos pedir para escreverem
sobre liberdade de expressao,
lembrem-se de lhe dizer que a
liberdade cabe no chio e nas
asas que ela soube, sempre, dar
a este Jornal.
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75 anos do Mensageiro de Braganca

avras

A forga das p

No ambito da disciplina de portugués e acompanhados pela
docente Luisa Lopes, os alunos da turma do 10°B e duas alunas
do 10°A, que integram o clube de jornalismo da Escola Secun-
déria Abade de Bagal participaram, no dia 16 de margo, numa
das atividades que decorreram na semana da leitura organizadas
pela equipa da biblioteca desta mesma escola, nomeadamente
um encontro com o jornalista e chefe de redacio e com o diretor
do semandrio regional “Mensageiro de Bragan¢a”, o mais anti-
go da regido, que nasceu a 1 de Janeiro de 1940, cumprindo a
vontade do Bispo, D. Abilio Vaz das Neves e da comunidade re-
ligiosa que queria levar a palavra de Deus onde ela nao chegava
€, 20 mesmo tempo, manter a regiao informada.

Pedro Venancio, Margarida Praca, Joana Jesus, Bruno Gomes, 10°B

Numa sessdo aberta a perguntas,
conheceu-se um pouco mais do
jornal mais antigo de Braganca,
que comemora este ano o seu
septuagésimo quinto aniversdrio,
os seus principios e abordaram-se
algumas questoes relacionadas
com a prdtica do jornalismo.

O diretor do jornal, Padre José
Carlos Martins centralizou-se,
primeiramente, numa perspetiva
generalizada sobre o valor da
palavra, associando-se, assim,
a0 tema do evento: “Palavras do
Mundo”. A palavra jornalistica
aparece como veiculo de trans-
missio de informagdo, mas tam-
bém de estimulo do gosto pela
leitura: “Quem escreve implica-se
no que escreve. As mensagens
podem variar de acordo com o
modo como sio ditas.”; “Nds,
enquanto jornal, somos arautos
da verdade. Quem nos ¢ é tanto
ou mais inteligente que nés, por
isso devemos ser fieis a verdade”.
Anténio José Rodrigues expri-
miu o seu ponto de vista mais
técnico enquanto jornalista e
chefe de redagao do jornal sobre
o valor da verdade. Considera

2
2

que no jornalismo nao existe
imparcialidade, jd que o contexto
e os valores pessoais influenciam
as escolhas efetuadas. Por isso,

na sua perspetiva, nao existe um
artigo completamente imparcial:
os jornalistas s3o pessoas com vi-
véncias proprias, escolhem aquilo
que na sua perspetiva ¢ noticidvel,
o que implica alguma subjetivida-
de: “A verdade ¢ 0 nosso primeiro
objetivo. Devemos ser verdadei-
I0S CONNOSCO € Com O que Nos
rodeia ou entéo o leitor apercebe-
se.” Considera que o jornalista é
avoz do povo e que existem limi-
tes, nao s6 geogréficos, do ponto
de vista do ntiimero e do tipo de
leitores, mas também situacionais
em que o respeito pela verdade

e pela pessoa ¢ importantissimo:
“A nossa liberdade termina onde
comega a do outro”.

Segundo o jornalista, as prin-
cipais dificuldades de um jornal
passam pela dificuldade em
encontrar um equilibrio entre
um jornal com contetido sério e
o facto de conseguir resisténcia
para nao falir. A diversidade de
contetidos foi apresentada como

um dos pontos fortes do jornal. A
crise econémica afetou também,
sem excegio, este setor. Um jor-
nal sustenta-se essencialmente da
publicidade. Com a decadéncia
da procura de publicidade, a ten-
déncia ¢ para o jornal nao resistir.
Outro grande obstdculo foi a
chamada crise de valores, com as
novas tecnologias que oferecem
uma grande variedade de infor-
magio a precos simbdlicos. Estao,
no entanto, convictos de que os
jornais impressos nio desaparece-
rao, ainda que em luta constante
por “sobreviver” a todos estes
obstdculos. Foram destacados os
pontos fortes de um jornal: “os

Reprodugio da capa do n° 1 do jor-
nal, publicado a 1 de janeiro de 1940
e, na pdgina ao lado, recordes de um
texto da primeira pdgina.

(Primeira edi¢io cedida por Mensa

geiro de Braganga)
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jornais fornecem um selo de
garantia, sdo mais fidveis”,
s20 um arquivo da memdria
coletiva do povo e, tendo o
“Mensageiro de Braganga”
um artigo tao antigo e rico,
s30 constantemente procu-
rados exemplares para do-
cumentar algo. José Carlos
Martins considera que “ ain-
da que passando diversas di-

ficuldades, o jornal em papel
nunca vai desaparecer, pois a
escrita credibiliza aquilo que
¢ dito”. Além disso, o jornal
tem tentado adaptar-se a esta
nova realidade, disponibili-
zando conteddos na internet,
através da edicao online

ou da pdgina do facebook
que possui. A necessidade

de inovar e crescer justifica

uma nova rubrica que o jornal

apresentaré brevemente e que se

relaciona com livros e leitura.
O que torna um jornal bom
nao ¢ o conteddo que a pessoa
quer ler, mas sim contetdos
simultaneamente verdadeiros,
de interesse publico e apela-
tivos. Por isso, o objetivo dos
jornalistas passa por adquirir o

maior nimero de noticias perti-
nentes, precisando, para tal, de
boas fontes. Um bom jornalista

caracteriza-se pelo facto de ter

boas fontes e sabé-las cultivar, e,
ainda, por escrever muito bem.
Outro dos assuntos abordados

foi a facilidade ou dificuldade

em escrever uma noticia. Os

convidados consideram todas as

tematicas dificeis. No entanto,
destacaram a religido, jd que é

uma realidade muito especifica e
com muitos termos especificos,

o que, dado o teor religioso do

jornal, levou a direcdo a oferecer

formagio aos seus jornalistas
sobre esta drea.

Finalmente, os alunos quiseram
conhecer momentos marcantes

na vida dos convidados, en-
quanto jornalistas. José Carlos
Martins respondeu com um

brilho nos olhos e com palavras
sentidas: “A noticia que marcou
mais este jornal foi relativamen-

te recente e diz respeito ao en-

contro com “A personalidade”, o
Papa Francisco. Recebeu-nos de

bracos abertos e ficou maravi-

lhado com o facto de virmos de

tao longe e fez questao de ficar
com um exemplar do jornal.
Anténio José Rodrigues recor-

dou uma experiencia positiva e
outra negativa vivida enquanto
exercia a profissdo: “Sempre quis
ser jornalista. Posso estar sempre

no centro da agdo. E a minha
maior motiva¢io durante estes

11 anos. Lembro-me do ano de

2004, ano de Jogos Olimpicos
e do Campeonato Europeu de

Futebol. Tinha comegado a esta-
giar e, por um motivo qualquer,

fui chamado para acompanhar
a selecio espanhola. Foi uma

sensagao unica.”. Experimentou

também momentos dificeis,
como aquele em que foi fazer

uma reportagem de um acidente

de carro: “Fui para o local e,
infelizmente, as vitimas eram

mortais. No meio dos destrocos

vejo um carrinho de bebé. Foi
terrivel.”

Esta atividade proposta pela bi-
blioteca contribuiu nio s6 para

o enriquecimento pessoal de

cada um dos alunos desta turma,
mas também os cativou, de cer-

to modo, para a leitura de jor-

nais, nomeadamente os jornais
regionais de modo a fomentar a

imprensa a nivel do distrito.
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Jornalismo, liberdade e humor nos livros

Mﬁ[ i de

UMBERTO ECO C arvalho

NUMERO ZERO

rowasnce

gradiva

O novo livro de Umberto
Eco aborda a forma como se
faz jornalismo no século XXI.
A partir da criagio do “Ama-
nha”, um jornal que ¢ suposto
nunca sair e cuja principal
preocupacio nio ¢ a verdade,
denuncia o sensacionalismo,
manipuladores da verdade,
adeptos doentios de teorias da
conspiragio, conservadores e
reféns do poder econémico e
politico

«o escritor explora os vicios hu-
manos num tempo que se adquire
como passado mas que(...) lhes
confere antes uma intemporalidade
inquietante. [...] s3o duas novelas
[que] contém uma densidade avas-
saladora que agarra o leitor numa
teia da qual s6 sai, com um sorriso
amargo que ¢é o da ironia trégica
de Carvalho, no derradeiro ponto
final. E o teste da grande literatura:
felizes dos que nao saem ilesos.»

Isabel Lucas, Pablico

José Saramago

E dia de elei¢es e , durante a
manha, as salas de voto receberam
poucos eleitores. Preocupante. No
entanto, a tarde, quase 3 hora de as
urnas encerrarem, os eleitores com-
pareceram aos locais de votagio.
Normal, afinal. Mas quase setenta
por cento de votos eram em bran-
co. Uma catdstrofe, portanto. A
confusio que se instala na cidade ¢
uma oportunidade para uma critica
mordaz as institui¢des do poder
politico.

TOM
SHARPE

iva Wilt

teorema

Chefe de departamento, Wilt
enfrenta as fantasias de politicos
fandticos e burocratas reaciond-
rios, os entusiasmos da mulher,
e a hostilidade dos servicos mé-
dicos.

Envolvido involuntariamente
numa acgio terrorista, é forcado
a lutar pela liberdade. Corrosivo
e divertido, A Alternativa Wilt
denuncia com humor as ano-
malias que no nosso tempo se

tornaram norma.”

Maio 2015 oP

“A histéria de Tamina contém as
verdades fundamentais do livro:
a experiéncia trdgica da Prima-
vera de Praga e a vida no mundo
ocidental.

Politica e erotismo, humor e
tristeza, utopia e quotidiano;
contrastes que alimentam este
“romance em forma de varia-
¢des”, que é ndo mais que uma
viagem ao cora¢io da existéncia
humana no século XX.” (do
editor)

A Ironia n’ “Os

A obra "Os Maias" foi publi-
cada em 1888, ano em que,
curiosamente, nasceu Fernando
Pessoa. Trata-se de um romance,
uma vez que constitui uma nar-
rativa de grande extensdo com
um ndmero muito elevado de
personagens, apresentando uma
a¢do muito extensa que decorre
em vdrios espacos e ao longo de
varias décadas.

Assim sendo, esta obra queiro-
siana apresenta varias caracte-
risticas do realismo, tais como
o relevo dado ao presente, o
cosmopolitismo, o anticlerica-
lismo, as personagens tipo e as
descrigoes pormenorizadas, so-
correndo-se de uma linguagem
objetiva. Além disso, a ironia

constitui um elemento estético
que estd sempre presente, ser-
vindo os propésitos da critica a
que Eca de Queirds constante-
mente recorre.

Desta forma, este grande ro-
mancista descreve a realidade fa-
zendo referéncia a caracteristicas
ou atitudes que pretende carica-
turar. Denote-se o exemplo da
personagem Eusebiozinho, que,
n'""Os Maias", é constantemen-
te alvo de criticas, através das
referéncias a um modelo educa-
cional totalmente oposto ao de
Carlos da Maia, que o narrador
denuncia como um dos fatores
fundamentais para o enfraque-
cimento do corpo e do espirito.
Assim, Eca de Queirds socorre-

Maias”

se frequentemente do diminuti-
vo com a intencio de ridiculari-
zar a personagem, mostrando as
suas fragilidades e as limitagoes
impostas pela educagio que

lhe era ministrada: "A mama
prometeu-lhe que, se dissesse

os versinhos, dormia essa noite
com ela... Isto decidiu-o [...]
Disse-a toda - sem se mexer,
com as maozinhas penden-
tes...”.

Consequentemente, também o
episédio da crénica de costumes
relativo as corridas de cavalos
no Hipédromo de Belém cons-
titui um importante marco na
a¢ao da histdria, dado que o
autor critica fortemente a elite
lisboeta — "um sopro grosseiro

de desordem reles passava sobre
o hipédromo, desmanchando a
linha postica de civilizagao e a
atitude forcada de decoro” —, o
que demonstra o interesse fic-
ticio relativamente 2 atividade
desportiva que decorria. Assim,
Eca pretende por em evidéncia
o desejo de parecer sofistica-

do daqueles que importavam
habitos culturais estrangeiros,
revelando o provincianismo das
elites. Ainda no mesmo episé-
dio, momentos antes do inicio
das corridas de cavalos, ocorrerd
uma situagio constrangedora
resultante do espago em que

as mesmas decorriam, eviden-
ciando que o local em causa era
profundamente desadequado:

Ana Bernardino e Micael Gomes, 11°B

"A entrada para o hipédromo,
abertura escalavrada num muro
de quintarola, o factonte teve
de parar atrds do dog-cart do
homem gordo - que nio podia
também avancar porque a porta
estava tomada pela caleche de
praca, onde um dos sujeitos de
flor ao peito berrava furiosa-
mente com um policia”.

Em suma, a ironia estd presente
na obra queirosiana, de forma
bastante evidente, satirizando-se
costumes da época, o que torna
este romance muito apelativo,
dado que retrata de forma rea-
lista a sociedade do século XIX.

Cantigas de Escarnio e Maldizer

As cantigas de escdrnio e mal-
dizer sao provenientes da Idade
Média e fazem parte do género
literdrio denominado trovado-
resco .Foram exaradas, assim
como todos os textos populares
da época, em galego-portugués.
Estas, apesar de serem satiricas,
ou seja, ambas tém a inten¢ao
de criticar alguém de forma
depreciativa, distinguem-se pela
maneira como sao escritas. Uma
faz alusao clara e direta a pessoa
que critica- cantigas de maldi-
zer- e a outra ¢ feita de modo

indireto e com uso de palavras
com duplo sentido — as cantigas
de escérnio-.

As cantigas de escdrnio sdo
conhecidas por criticarem de
forma indireta e por terem
presentes duplos sentidos. Para
serem compostas usam-se am-
biguidades, trocadilhos, e jogos
semanticos, que os trovadores
(autores) denominam de equi-
voco.

" Ai, dona fea, foste-vos queixar

que vos nunca louv[o] em meu

cantar;
mais ora quero fazer um cantar
em que vos loarei toda via;

e vedes como vos quero loar:

dona fea, velha e sandia!..."

Nessa cantiga de Joao de Gui-
lhade, uma das mais referidas
nos cancioneiros medievais,
podemos evidenciar a critica e
a par6dia de amor cortés pela
senhora, por nio ter sido louva-
da e 0 modo como o trovador
pretende fazé-lo.

J4 as cantigas de maldizer sao
escritas de maneira a dar a co-

nhecer quem se critica, ou seja,
sao diretas e nao fazem uso de
duplo sentido. Podem. até, na
maior parte delas, ocorrer agres-
soes verbais e palavroes.

" Roi queimado morreu con amor
Em seus cantares por Sancta Maria
por ua dona que gran bem queria
e por se meter por mais trovador
porque lhela non quis [o] benfazer
fez-sel en seus cantares morrer

mas ressurgiu depois ao tercer
dia!..."

Da autoria de Pero Garcia

Amanda Santos, 10°D

Burgalés, essa cantiga é uma
sdtira que talvez tivesse sido
propiciada por uma particular
cantiga de Rui Queimado, na
qual este trovador exprime o
amor pela sua senhor (senhora
em portugués atual, dado que
nessa época nao havia o género
feminino desta palavra). Note-
se, entretanto, que esta parédia
de Pero Garcia Burgalés visa,
especiﬁcamente, criticar os do-
tes poéticos de Rui Queimado.
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Liberdade de Expressao.

... n20 pode rimar com Nao”!

S(’) seres humanos sem medo, que
procuram o conhecimento e a
liberdade de agir, podem ser motores
do progresso cientifico, tecnoldgico e
filoséfico que permitird uma sociedade
mais justa e evoluida do que a nossa.
Com efeito, os seres humanos sem
medo sio os que procuram a verdade

e se permitem brincar com as limita-
¢oes da humanidade. Se uns desafiam a
autoridade pelo conhecimento, outros
desafilam a prépria condi¢do humana,
pela sdtira. A morte, Deus, as catds-
trofes, a ignorancia, a lentidao, o sexo,
sao alguns dos temas preferidos dos
humoristas, para além da politica. O
humor sempre foi uma forma de de-
safiar a autoridade e s6 as sociedades
mais evoluidas, livres e democriticas o
permitem. Em Portugal antes do 25 de
Abril de 1974 nio era permitido criticar
o salazarismo, Deus ou a Pitria.
Contudo, a liberdade de expressao é
um dos direitos consagrados na Cons-
titui¢do da Republica Portuguesa de
1976, como vem explicito no artigo

37: “Todos tém o direito de exprimir e
divulgar liviemente o seu pensamento
pela palavra, pela imagem ou por qual-
quer outro meio, bem como o direito
de informar, de se informar e de ser
informados, sem impedimentos nem
discriminagoes”.

Ainda assim, refira-se que a liberdade
de expressdo é considerada um dos di-
reitos fundamentais da Declaragao Uni-
versal dos Direitos do Homem da Or-
ganizac¢ao das Nagoes Unidas (ONU),
datada de 1948. No artigo 19° pode
ler-se: “Todos tém o direito a liberdade
de opinido e de expressao. Este
direito inclui a liberdade para
ter opinioes sem interferéncia
e para procurar, receber e dar
informagio e ideias através
de qualquer meio de comu-
nicagio e sem importar as

fronteiras.”
Assim sendo, inde-
pendentemente da
legislagao nacional
ou internacional,
consideramos que a
liberdade de expres-
sa0 é, muito mais
do que um direito,
um dever civico.
S6 uma sociedade
em que possa-
mos dizer o que
pensamos tem a
flexibilidade
suficiente

para aceitar

as inovagoes
cientificas e
permitir a
criatividade
necessaria

Ana Rita Fernandes e Inés Contins 11°B

a criagao artistica. Deste modo, defen-
demos uma liberdade de expressio sem
limites, contra a hipocrisia de pensar

de um modo e agir de outro e contra a
limita¢io de leis impostas socialmente
pelos mais fortes e que nio tém qual-
quer validade cientifica. Damos o exem-
plo da teoria do heliocentrismo, defen-
dida por Galileu, que hoje ¢ tida como
uma verdade cientifica, mas que contra-
dizia, na época em que surgiu, nao s o
senso comum, mas, e sobretudo, uma
interpretagio da Biblia, segundo a qual
Deus terd feito parar o sol que circula

a volta da terra. A teoria contradizia
essa passagem, tomada na altura como
verdade literal, e Galileu, apesar de estar
certo, foi condenado como herege e
obrigado a admitir que estava errado.
Face ao exposto, concluimos que, no
humor e na arte, a liberdade de ex-
pressao permite o exagero de defeitos
pessoais e colectivos (como as caricatu-
ras), o que faz com que nos tornemos
mais conscientes de que somos simples
seres humanos, com um conhecimento
limitado do mundo e uma capacidade
limitada de nele intervir. Nio somos
donos de toda a verdade, nem de todo
o conhecimento e, por isso, podemos
receber para consideragdo, opinides
diferentes, modos de pensar diversos
dos nossos. Se soubéssemos tudo, se
conhecéssemos todos os segredos do
universo e a forma dnica da humani-
dade ser feliz, serfamos deuses e decla-
rarfamos uma  ditadu-
universal. Entao, todos
poderiam pensar de
forma diferente de
nés, porque
estariam
sempre
erra-

dos.

ra

... tem limites

largamente reconhecido por todos

que a liberdade de expressao e de
opinido constitui um direito universal:
Todavia, nao deve haver um abuso que
ponha em causa a prerrogativa de liber-
dade do outro.
Assim sendo, a liberdade ¢ um direito
fundamental de qualquer sociedade de-
mocridtica do seculo XXI e acompanhou
o progresso cientifico-tecnolégico, pois
apenas a condigo de agir livremente
pode tornar reais a rede global de comu-
nicagao, os aparelhos electrénicos, a me-
dicina moderna e a aviacio, entre outros
dominios. Contudo, este poder de agir
sem impedimento acarretou consigo des-
vantagens. O uso abusivo da liberdade
poe em causa a liberdade dos outros, vis-
to que ao atacar verbalmente conceitos,
crengas e pessoas colocam-se em causa os
valores dos outros e isso nio é ético.
Por conseguinte a rede global sendo um

meio difusor de informacio é o resultado

da capacidade humana sem limitagoes.
Porém, isto passou a ser também veicula-
dor de mensagens negativas e com valor
pejorativo e, desse modo, o homem no
seu defeito passou a usar algo tao im-
portante a nivel mundial para transmitir
mensagens que atacam as outras pessoas,
direta ou indiretamente. Um exemplo
que evidencia esta realidade sao os blogs-
ters e utilizadores  de redes socais
que  usam este meio
gratuito
para
expo-
rem

o seu

ponto
de vista
de um
modo pes-

\ soal,

*coord. Paula Romao

José Manuell Vicente e Maria Luis Pereira,11°B

incorrendo muitas vezes numa faldcia
filos6fica da argumentacio informal, ad
hominem, pois atacam-se pessoas nio
pelo que acreditam ou pelo que dizem
mas por serem quem sio. O cyber-
bullying é uma das condi¢oes dos dias de
hoje, que alberga todas as caracteristicas
acima mencionadas.

Todavia, a liberdade de opinido e de
expressao nao s6 ¢ a condigao de expor
as nossas crengas e as nossas motivagoes,
mas também ¢ a condi¢io que nos per-
mite refutar as crengas mas que por vezes
transborda os limites da moralidade

e toma contornos exacerbados. Desse
modo, atacar, por exemplo, uma religiao
por palavras e imagens ¢ algo que deve
ser levado a efeito com moderacio e
cautela, para nio se incorrer no ataque
as crengas das pessoas, que podem ferir
suscetibilidades, tocando em temas de
grande sensibilidade, porque implicam
valores como a fé e as crengas pessoais.
Assim sendo, em janeiro de 2015 os
ataques terroristas em Franga tiveram
inicio com imagens provocantes criti-
cando ferozmente a religido mugulmana.
Portanto, quando se critica seja o que for
devem der considerados outros factores.
Neste caso, a critica nao devia ter sido
tao exaltada, pois o fanatismo religioso
que toma o que estd escrito no Corio de
forma radical, viu a revista Charlie Heb-
do como um perigo para a sua religiao e
decidiu agir de forma radical, matando
pessoas que apenas usaram o direito de
se expressar.
Pelo exposto,
reiteramos que
a liberdade de
expressao e

w“ opiniao nao é
- M ilimitada nem

- absoluta,
devendo ser
restringida
e regulada,
jaquea
sua prdtica
abusiva
acarreta
problemas
éticos,

morais e
sociais.
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E habitual lembrarmo-nos de
personagens famosas da banda
desenhada e dos filmes de ani-
magao. Nomes como Super-ho-
mem Homem-Aranha, Tintim,
Ric Hochet e Geronimo Stilton
sao algumas dessas persona-
gens. Mas, o que tém elas em
comum para sur- girem
juntas e o que
as  trouxe

esta
edigao
espe-
cial do
jornal
“Outra
Presen-

lismo ¢ a profissao que as une e
justifica a sua presenca na edi-
¢do comemorativa dos 25 anos
do Outra Presenca.
Apesar da proliferagao de fon-
tes de informagao, os jornais
mantém-se detentores de gran-
de importancia, apresentando-
se aquando do nascimento des-
sas personagens como o unico
meio de comunicacio social,
tendo um papel fundamental
na sociedade: informar.
O Homem-Aranha
¢ o super-herdi
com maior su-
cesso da Marvel
Comics. Foi criado
por um dos mais
bem-sucedidos pares
de criadores modernos
de histérias de banda
desenhada, Stan Lee e
Steve Ditko. Este foi
lancado na década de
1960, onde os herdis
seguiam um

e

= padrio

E sy P
\ 2 uniforme
= ..
M . de rigidez
moral e de
retiddo. E
recordado
como um

dos mais prestigiados herdis,
sendo adorado por pessoas de
todas as idades, que o conside-
ram como um dos mais impor-
tantes e populares super-heréis
das histérias de banda desenha-
da, séries animadas, filmes e
jogos. Contudo, se recordarmos
Peter Parker, que é o “humano”
que faz de Homem-Aranha,
estabelecemos uma ligagio com
os jornais: era o fotdgrafo/jor-
nalista do jornal Clarim Didrio
da cidade de Nova lorque que
se encarregava de tirar fotos e
escrever artigos sobre o préprio
Homem-Aranha.

Apesar da verdadeira profissio
de Peter Parker ser jornalista,
este nio ¢ reconhecido pelo
que faz na sua profissio; na re-
alidade, este usa-a apenas com
uma forma de esconder a sua
identidade secreta de super-
heréi. A escolha da personagem
de jornalista surge, entdo, como
uma justificagio credivel as
constantes deslocacoes de Pe-
ter Parker para os locais onde
tudo acontece, bem como para
aceder a informagio com maior
facilidade.

A primeira vez que o Homem-
Aranha foi adaptado ao cinema
ocorreu no ano de 1973, em
que, dado o baixo orgamento ¢
a inexisténcia de uma licenca da
Marvel, foi apresentado como
um vilao. Atualmente, existe
uma trilogia e uma tetralogia do
Homem-Aranha. A trilogia foi
langada entre os anos de 2002 e
2007, dirigida por Sam Raimi
e protagonizada por Tobey Ma-
guire. Esta é constituida pelos
filmes “Homem-Aranha”, “Ho-
mem-Aranha 2” e “Homem-

Aranha 3”.

Ha jornali

No ano de 2012, foi divulgado
o langamento de uma tetralogia
do heréi, com Andrew Garfield
no papel de Peter Parker. Esta
ja é constituida por dois filmes,
nomeadamente “O Espetacular
Homem-Aranha” e “O Espeta-
cular Homem- Aranha
2: A Ameaca
de Elec-
tro”, e
para

os restantes ainda nio existe uma
data de langamento.

Dada a vasta popularidade do
heréi de azul e vermelho, em
2002 foi adaptado ao Teatro nos
Estados Unidos, onde se com-
binam efeitos visuais de tltima
geragio, ilusoes de 6tica, acroba-
cias, malabarismo em trapézios,
pirotecnia e multimédia de ma-
neira a assemelhar o descrito nas
bandas desenhadas a vida real.

Outro heréi de sucesso idéntico
¢ o Super-Homem, criado por
Jerry Siegel and Joe Shuster, que

nasceu no ficticio planeta Krip-
ton e foi enviado para a Terra,
num foguete, pelo seu pai, um
cientista, antes desse planeta
explodir. Aterrou em Smallville
e foi encon-

trado por um casal Jonathan e
Martha Kent. Por isso adotard
o nome de Clark Kent. E este

que usa enquanto repdrter do
jornal “Daily Planet”, onde estd
quando nio se encontra em mis-
soes mais arriscadas, jd que, com
o crescimento, apercebeu-se de
que tinha habilidades diferentes
dos humanos. Também neste
caso, a profissao é um adorno
para esconder a sua verdadeira
atividade.

Surgiu na banda desenhada, em
1938, nos Estados Unidos, mas

Os marretas

Marta Genésio- 10°B

Os Marretas sao uma série
de televisio norte-americana
criada por Jim Henson, em
1976. Intitulada inicialmen-
te “The Muppet Show”,
tinha como cendrio um
teatro de “vaudeville”, onde
atuavam bonecos felpudos
que faziam comentdrios
sarcdsticos e humoristicos
sobre os problemas da socie-
dade em que surgiram.

As personagens criadas por

filmes de cinema, sendo que
em todas as produgdes sur-
gem os marretas a conviver
com humanos.

Em 2004, a Disney adqui-
riu os direitos de autor da
série, criando varios filmes
entre eles “Os Marretas”
(2012).

Dentre os bonecos felpu-
dos, destacam-se Gonzo,
um estranho animal de bico
curvo, que aparecia muitas

piadas infelizes e sarcésticas;
e os mais famosos, o Sapo
Cocas e a porca Miss Piggy,
que estabeleciam um para
romantico.

Na série produzida pela
Disney, em todos os epis6-
dios havia um convidado
humano, tendo passado
pelo programa diversos ar-
tistas famosos dos EUA.

Com enorme sucesso

=1 ]

Jim Henson jd deram brilho
a indmeras séries de televi-
sd0, especiais de televisio e

vezes esmurrado contra a
parede; o urso Fozzie, cuja
imagem de marca sio as

mundial, a série estreou em
Portugal na RTP, em Marco
de 1979, tornando-se um

classico da televisao. Atual-
mente estes bonecos felpu-
dos deixaram de fazer rir os

mais novos, mas para aque-

les que ainda se lembram
das piadas de todos estes

animais, estes mantém-se
como um icone da comédia
televisiva.
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stas na BD

foi também adaptado ao cinema
com grande sucesso, sendo in-
terpretado por George Reeves e
Christopher Reeve.

Tintim, herdi belga, é o
protagonista da série de ficgao
de banda desenhada conhecida
como “As aventuras de Tin-
tim (“Les aventures de

tin”
criada  pelo qua-
drinista belga Hergé a 10
de janeiro de 1929 no Le Petit
Vingtiéme, um suplemento do
jornal Le Vingtieme Siécle des-
tinado ao publico infantil. “As
aventuras de Tintim” eram pu-
blicadas semanalmente e no final
de cada histdria eram reunidas

em livros, existindo 24 no total,
chegando a ganhar uma revista
prépria de grande tiragem deno-
minada “Le journal de Tintin”.

Tintim é um jovem repérter de
espirito

aven-

tureiro
e curioso,
constantemente

envolvido em
casos de investi-
gacio criminosa
ou de conspi-
ragdes politicas,
acompanhado nas

suas investigagoes pelo

seu fiel amigo Milu, um cio fox-
terrier de pelo branco.
A semelhanca dos anteriores,

omo disse???

Apanhados em testes € exames

Nervosismo? Ignorancia? Sen-
tido de humor? Irreveréncia?
O que estd na origem dos
variadissimos disparates que
os alunos escrevem em situ-
agoes de avaliacao? Se por
um lado o que dizem choca
por espelhar uma auséncia de
conhecimento inadmissivel
na sua idade e situagao, por
outro contribuem para mo-
mentos de boa disposi¢ao.
Recolhemos alguns desses
disparates na internet e junto
de professores da escola e nao
resistimos a partilhéd-los con-
vosco. Aqui ficam, entdo. Boas
gargalhadas.

Sabiam que “o heterénimo de
Fernando Pessoa, Ricardo Reis,
passava a roupa a ferro”, que
havia uma “corrente artistica
denominada “ pintelhismo™ ou
que “o destino do “Senhor dos

Pacos” é o Terreiro do Pago™?
E que “os agores tinham sido
colonizados pelos “flamingos”
e pelos “almaricanos”, que “a

Cabo Verde chegaram os “
finlandésios”, que “a Unido
Nacional “ era o livro de Salazar
com as ideias dele”, que a PIDE
“prendia os que estavam contra
o estado novo e tristurava-os” e
« . Inl ”>

perseguiu Galileu”?

Também nao sabiam, com
certeza, que existe “uma religiao
em que as pessoas tém muita fé
e s3o os” giobds™, que o povo
de Israel tem muitos problemas
pois adora um deus chamado
Alg”, que um “cubridor ¢
aquele que vai cobrar os impos-
tos”, que “ o coragdo é o Unico
érgao que funciona 24 horas
por dia”, que “as aves tém um
dente na boca que se chama
bico”, que “a terra se vira nela

Marta Genésio- 10°B

também Tintim ganhou a admi-
ragao e o respeito dos leitores e
espetadores da sua banda dese-
nhada “As aventuras de Tintim”,
nio pela sua verdadeira profis-
s30, mas sim pelas aventuras
com que se relacionava. Tintim
¢, na realidade, conhecido como
“o repérter que nunca escreveu
uma linha”, apesar de se poder
afirmar que, ao longo de todas as
suas aventuras, ele escreveu uma
s6 reportagem, no livro Tintim
No Pais dos Sovietes. A sua
profissao de repérter ¢ utilizada
como um artificio para apresen-
tar a personagem numa série de
aventuras ambientadas em peri-
odos contemporineos aquele em
que ele estava a trabalhar.

Outro famoso herdi que tam-
bém se relaciona com os heréis
citados anteriormente é Ric Ho-
chet, criado em 1955 por Tibet e
André-Paul Duchéteau.

Hochet é um heréi famoso dos
tempos modernos, elegante,
forte, inteligente e corajoso, que
realiza as suas aventuras no seu
pais de origem, a Franca. Este
¢ jornalista de profissio, traba-
lhando na redagio do jornal did-
rio “La Rafale”, em Paris, sendo
comparado por muitos ao famo-
so detetive Sherlock Holmes.

Ric Hochet, sempre que as

prépria e que esse dificil movi-

mento se denomina arrotagio”

e, ainda, que “o tigre-de-benga-
la é um animal do circo”.

Hi ainda quem nos ensine
que um “Terramoto é um pe-
queno movimento de terras nio
cultivadas”, que “o problema
fundamental do terceiro mundo
¢ a superabundancia de necessi-
dades”.

A literatura é um dos terrenos
mais férteis, pelas multiplas
interpretagoes que permite. Os
alunos dao largas a sua ima-
ginagio e defendem que uma
frase como “se 0 mar tomara
exemplo nos rios, depois que
[caro se afogou no Dandbio,
nio haveria tantos icaros no
oceano” (Padre Anténio Vieira)
significa que “se o mar tomasse
exemplo nos rios nio haveria
tantos {caros no oceano, porque

circuns-
tancias
assim o determi-
navam, vestia a pele de
detetive, envolvendo-se
nos mais enigmdticos ca-
sos, vivendo as mais perigo-
sas aventuras, fazendo-se acom-
panhar muitas vezes pelos seus
amigos Comissirio Bourdon e o
Inspetor Ledru. Tal como para
os restantes herdis, a profissao de
jornalista ¢ utilizada como meio
de a personagem se envolver nos
mais emblemdticos mistérios.
Mas o jornalismo na banda
desenhada também se escreve
no feminino: Jeannette Pointu,
criada por Wasterlain em 1985,
é essa figura. E uma repérer
jornalista, que devido ao seu tra-
balho conduz os leitores até va-
riadissimas e diferentes partes do
mundo, os dando-lhes a conhe-
cer os problemas af existentes. E,
por isso, uma banda desenhada

com bastante realismo.
Abordando agora uma classe
mais jovem, recordamos o fa-

os fcaros s6 sobrevivem no mar
salgado” ou també pode querer
dizer que “como o mar deriva
dos rios e como Icaro se afogou
num rio, apenas um Icaro havia
no Oceano, ou seja, Icaro nio
se divide, ndo se multiplica, po-
rém a agua que corre nos rios e
vai desaguar no oceano também
nio se multiplica, mas ird per-
COTTer um percurso contrario ao
de Tcaro”. ..

Se passarmos por “Frei Luis de
Sousa”, hd quem afirme que “a
a¢io do dltimo ato decorre nas
partes baixas de D. Joao”.
Também Fernando Pessoa po-
tencia uma grande variedade de
interpretagoes, como aconteceu
num dos dltimos exames com
o poema “Lidia,a lareira, como
estando/deuses lares, ali na eter-
nidade/ como quem compoe
roupas/ o outrora componha-

moso Geronimo Stilton, o
diretor do Eco dos Roedores, o
jornal mais famoso da Ilha dos
Ratos. A esta profissio associa
as de detetive e aventureiro, na
companhia de alguns amigos.
Ao contrdrio dos famosos aven-
tureiros, Geronimo apresenta-se
como sendo medricas, mas com
um grande coragio, afirmando
que embarca nas aventuras con-
tra a sua propria vontade.
Assim, é através destas ﬁguras
que a redacdo de jornais ganha
alguma visibilidade, evidencian-
do a importancia destes instru-
mentos na sociedade ao longo
do tempo.

Tatiana Lopes, 12°B

mos/ nesse desassossego que

o descanso/ nos traz as vidas
quando s6 pensamos/ naquilo
que jé fomos/ e hd s6 noite 14
fora”. Perante o pedido de ex-
plicagao dos valores simbdlicos
do espaco e do tempo em que
ocorrem as recordagdes do pas-
sado, alguns alunos responde-
ram que Ricardo Reis “ pds-se
a lareira porque tinha vindo do
trabalho e estava cansado”, ou
que “ esteve a compor roupa’
ou que queria “ descansar das
lides domésticas” ou ainda que

“ 0 tempo em que ocorreram
as recordacoes estava mau e por
isso ele foi para a lareira”.

H4 mais, muito mais, mas
ficam para uma préxima opor-
tunidade. Entretanto, releiam o
que escrevem. H4 olhares aten-
tos prontos para registar. ..
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Rafael Bordalo Pinheiro

o olhar critico que iluminou o século XIX

Rafael Bordalo Pinheiro morreu mo dia 23 de janeiro, hd 110 anos, mas o seu
legado no panorama do humor portugués continua vivo, o que justifica que se
recorde este homem notdvel pela sua extensa e polémica obra nesta drea.

Rafael Bordalo Pinheiro
revelou ndo se importar
com o facto de poder vir
a ser censurado e sempre
desenvolveu as suas obras
de maneira muito expres-
siva nesse sentido.

Parte do seu trabalho estd
exposta no Museu Borda-
lo Pinheiro, em Lisboa,

e continua, ainda, hoje
a ser tema de conversa
pela intensidade das suas
criticas.

Rafael Augusto Prostes
Bordalo Pinheiro foi um
caricaturista, ilustrador,
autor de banda desenhada,
editor, decorador e figuri-
nista, ceramista, jornalista
e professor, ¢ considerado
o maior artista pldstico
portugués do século XIX.
Nasceu a 21 de marco de
1846 no n° 47 da Rua da
Fé na capital portuguesa e
tem 6bito registado a 23
de janeiro de 1905 nesta
mesma cidade.

Filho de pais artistas,
Manuel Maria Borda-
lo Pinheiro e D. Maria
Augusta do O Carvalho
Prostes, desde muito novo
que ganhou gosto pelas
artes. Passou pelo Liceu
das Merceiras e, poste-
riormente, o berco em
que nascera levé-lo-ia a

Pedro Venancio - 10°B

matricular-se aos 14 anos
(1860) no Conservatério
do Teatro Garret, onde
viria a experimentar a 52
arte, a representagao. Con-
tudo, nao considerou ser a
representagao a sua voca-
¢ao e abandonou a carreira
como ator. Rafael Bordalo
Pinheiro sempre manteve
uma relacio intrinseca
com o teatro e sempre foi
um grande amante dessa
arte. Mais tarde o préprio
viria a trabalhar como
desenhador de figurinos e
cendrios.

Um ano mais tarde,
inscreveu-se em Dese-

nho de Arquitetura Civil
na Academia de Belas
Artes, onde também se
matriculou em Desenho
Histérico. Posteriormente,
decidiu entio reunir as
suas competéncias e matri-
cular-se no Curso Superior
de Letras e na Escola de
Arte Dramitica. Contudo,
nio se sentiu concretizado
e desistiu dos estudos. A
sua familia demonstrava-se
cada vez mais preocupada
com o futuro profissional
de Rafael Bordalo Pinhei-
ro, pois a ligacio deste a
arte nio o influenciava
totalmente, sentindo-se
apenas parcialmente rea-

lizado a nivel profissional.
Segue-se, entio uma me-
dida corretiva do seu pai,
pintor e gravador e tam-
bém primeiro-oficial da
secretaria da Cimara dos
Pares (organismo do esta-
do semelhante as CAmaras
Municipais atuais, de po-
der legislativo), de maneira
a encaminhd-lo na vida

— consegue um lugar para
o seu filho na Cimara dos
Pares em 1863 onde este
recebia 25 mil reis mensais
como escriturdrio. E essa

O DIA DE REIS

mesma institui¢ao que
mais tarde viria a tirar as
dtvidas a Rafael Bordalo
Pinheiro e a levé-lo a se-
guir definitivamente uma
drea nao s6 ligada as artes
mas também a politica,
revelando o seu interesse,
até agora oculto, pela siti-
ra politica.

Ganhou um gosto sin-
gular pelas artes plisticas
e comegou a fazer os seus
primeiros grafismos para
uma exposi¢ao promovida
pela Sociedade Promo-

)

tora de Belas—A\rtes sobre
motivos que tocavam a
sociedade da época. Con-
tudo, apenas com o titulo:
“pel’O Dente da Baronesa
(1870)”, Bordalo Pinheiro
comegou a ganhar altivez
e a destacar-se na temdtica
do humor e do grafismo.
Ele préprio disse acolher
o gosto pela caricatura por
uma simples brincadeira:
“Comecei a sentir um
formigueiro nas maos e
vai pus-me a fazer carica-
turas’.

Maio 2015 OP

Sempre fora um homem
muito ligado a capital
e valorizava muitissimo
essa mesma cidade. Lis-
boa sempre fora a cidade
central dos seus grafismos.
As suas caricaturas sao

essencialmente caracte-
rizadas pela inspiragio

nos costumes e géneros
populares, com preferéncia
pelos camponeses de trajes
Vistosos.

Viu a sua obra publicada
em muitos titulos da im-
prensa nacional, tendo-se
destacado também no
estrangeiro, nomeada-
mente na vizinha Espanha
e no Brasil, onde viveu
trés anos e onde liderou
vérios jornais como “O
Mosquito”, o “Psit!!!” e “O
Besouro”.

Dos seus titulos como
“O Calcanhar d’Achilles
[Aquiles]”, a sua parti-
cipagio no “Almanaque
das Gargalhadas”, “O
Binéculo”, “O Enterro
na Aldeia”, destaca-se o
dlbum “Apontamentos de
Raphael Bordallo Pinheiro
sobre a Picaresca Viagem
do Imperador do Rasilb
pela Europa”, primeira
banda desenhada portu-
guesa, que relata a viagem
do Imperador do Brasil D.
Pedro IT & Europa e que
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rapidamente viria a favo-
recer o reconhecimento de
Rafael Bordalo Pinheiro a
nivel mundial, tornando-
o assim um dos grandes
percursores da banda dese-
nhada.

Contudo, é em 1875

que alcanca o auge da sua
carreira, com a criagao da
figura representativa do
povo “O Z¢é Povinho”.
Simbolicamente esta per-
sonagem reproduz nao

s6 0 povo portugués, mas
também o descontenta-
mento generalizado da
sociedade perante certas
ocasides, nomeadamente
politicas, sociais, econdémi-
cas que marcavam o pais
ao longo da sua histéria. £
caracterizado por ser uma
personagem do meio rural,
analfabeta que recorre a
um gesto saloio, obsceno,
de grande expressividade
emocional: o manguito.
Para este gesto ¢ mais uma

ORA AHI TEEM VOCELENCIAS 0 QUE E A POLITI

{Salvo seja, sem melindre)

_

" Um penico cheiol...

vez traduzida a ideia de
descontentamento e ¢ as-
sumido como um amuleto
que afasta o mau-olhado,
resulta como que uma
refutagao do povo a, por
exemplo, um imposto,
uma descida do saldrio,
ente outros factos que
provocavam essa mesma
desaprovagao.

Esta personagem surge
pela primeira vez nas
paginas “d’A Lanterna
Migica”, publicagao da
qual surge uma critica
dirigida para a destreza do
Ministro da Fazenda em
pedir ao préprio “Z¢é Povi-
nho” para dar uma esmola
para o Santo Anténio de
Lisboa cujas festividades
se aproximavam, pelo que
a personagem tipo recusa
de modo expressivamente
insultuoso. Estd implici-

ta a ideia de corrupgao
por parte da soberania e

a constante tentativa de
burla ao povo. E nesta me-
dida que o “Z¢é Povinho”
se enquadra manifestando
os seus interesses e nao
deixando viva a ideia de
sobreposicao politica.

O “Zé Povinho” tem ain-
da uma biografia feita pelo
proprio Rafael Bordalo
Pinheiro em que deposita
a esperanca de “ (...) tal-
vez venha o dia em que
ele mude de figura e mude
também de nome, para em
vez de se chamar “Z¢é Po-
vinho” se chamar apenas
Povo”.

Em 1884, conjuntamente
com a sua atividade como
caricaturista e ilustrador,
experimenta o barro nas
oficinas de Gomes de Ave-
lar e, pouco tempo depois,
decide dedicar-se ao oficio,
que perdurou durante 21
anos, na Fabrica de Faian-

.

cas que comprou nas Cal-
das da Rainha onde esta e
vdrias outras personagens

tipo ganham forma tridi-

mensional.

A nivel de cera-
mica inspirou-se essen-
cialmente na natureza,
esta fascinava-o e as suas
criacoes baseiam-se essen-
cialmente em animais e
seres inexistentes que sao
utilizados para formular
comparagdes e estimular
uma critica ao estado ou
aos principais lideres da
monarquia constitucional
que estava instaurada no
seu tempo.

Existe uma profunda re-
lagdo entre E¢a de Queirds
e Rafael Bordalo Pinheiro
no que toca 4 critica da
sociedade em que se inse-
rem. Ambos pretendem
refutar as agoes dos chefes

de estado de butla, e cor-
rupgao.

Eca de Queirés defendeu
que a tese que analisa e
sintetiza a realidade com
objetividade, o Realismo,
¢ “uma base filoséfica
para todas as concegdes
de espirito - uma lei, uma
carta de guia, um roteiro
do pensamento humano,
na eterna regido do belo,
do bom e do justo, (...)
¢ a critica do Homem,
(..) para condenar o que
houver de mau na nossa
sociedade. (...) E nio sim-
plesmente o expor (o real)
minudente, trivial, foto-
gréfico, (...) mas sim partir
dele para a andlise do Ho-
mem e sociedade.”

Da mesma forma, Rafael
Bordalo Pinheiro critica a
sociedade através das suas
personagens tipo que nao
s6 representam uma deter-
minada realidade como a
transmitem graficamente
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modo de agir dos gover-
nantes, chefes de estado,
SObCfanOS, entre outras
entidades polémicas e que
fosse pertinente discutir.
Fontes usadas:
hetp://pt.wikipedia.org/wiki/Rafa-
el_Bordalo_Pinheiro
http://www.arqnet.pt/dicionario/
bordalomanuell.html
htep://www.citi.pt/cultura/literatu-
ra/poesia/j_g_ferreira/realismo.html
http://pt.slideshare.net/sebentadigi-
tal/realismo-em-caricatura-1447143
http://ensina.rtp.pt/artigo/o-ze-po
vinho-de-rafael-bordalo-pinheiro/
http://pt.wikipedia.org/wiki/
Z%C3%A9_Povinho
hetp://pt.wikipedia.org/
wikiLanterna_M%C3%A]1gica
http://pt.wikipedia.org/wiki/
Par_do_Reino
htep://www.citi.pt/cultura/ar-
tes_plasticas/caricatura/bordalo_pi-
nheiro/biografia.html
heep://www.infopedia.pt/$rafacl-
bordalo-pinheiro?uri=portugues-

frances/pinheiro

\

através do caricaturismo.
E de notar que o préprio
Rafael Bordalo Pinheiro
fez questao de caricaturar
Eca de Queirds.

Desta forma, tanto Eca
de Queirds como Rafael
Bordalo Pinheiro repro-
duzem uma sensibilidade
que deve ser acolhida pela
populagio de modo a va-
lorizar a necessidade de se
manifestar contra os atos
insensiveis dos elementos
de poder. E neste aspeto
que ambos defendem que
o povo deve manifestar os
seus preceitos para com os
paradigmas que se faziam
sentir na sua época. Atra-
vés da critica, é pressupos-
to obter uma interrogagao
generalizada acerca do

“Publica-se As quartas-feoiras
| E 1870 | civcarus e BAPRABL BORDALLD PINWEIRO

g
__M._GUSTAYO BORDALLO PINHEIRO
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Humor em
portugueés

Tatiana Lopes, 12°B

Vdrios humoristas, tais como Herman José, Nuno
Markl, Ricardo Aratjo Pereira, afirmam que o hu-
mor portugués teve o seu apogeu nas décadas de
40 e 50 dizendo que foi ai possivel identificar um
humor tipicamente portugués onde eram comuns
os filmes a preto e branco de Anténio Silva e Vasco
de Santana com trocadilhos fazendo assim soltar
risadas.

Herman José critica o humor portugués neste
periodo devido a criagio de “um humor revisteiro
que ndo prestava para nada’.

Foi anos antes de 1974 que se verificou o periodo
da histéria se pode falar de um humor tipicamen-
te portugués, visto que os humoristas falavam de
assuntos controversos e contra o regime de uma
forma subtil, mas que todos entendiam e assim
conseguiam contornar a censura.

Ricardo Aratjo Pereira afirma que a revista “ é o
que mais se aproxima de um humor tipicamente
portugués”, mas que ainda assim nio passa de
uma adaptagio de Vaudville. Virios humoristas
afirmam que as principais caracteristicas do humor
nacional sao a adaptacio e reutiliza¢do de uma
mesma piada para diferentes alvos, com trocadi-
lhos e ambiguidades.

Ap6s os anos 70, na perspetiva de Herman José,
houve um melhoramento do humor praticado pelo
teatro de revista devido as pecas teatrais de Fran-
cisco Nicholson e de César Oliveira.

Em seguida, houve um inovagdo no teatro portu-
gués, tendo esta recebido inspiragao num humor
anglo-saxénico com Monty Python, comédia me-
nos ligada a atualidade e mais ao absurdo.

Hoje em dia, o humor portugués é composto pela
“piada inteligente”, Ricardo Aratjo Pereira afirma
que hoje vdrios humoristas assumem o objetivo
de levar as pessoas a pensar ou de as educar para o
humor. Claro que o humor nao ¢ s6 feito de “pia-
das” inofensivas. O humor vulgar continua muito
presente no nosso dia a dia sendo vdrias vezes de
cariz sexual ou com uso de vérios palavroes e sus-
citando a gargalhada ficil, mas assiste-se, simulta-
neamente, a apresentagdo de um humor que apela
a inteligéncia.

Em suma, o humor portugués atualmente nao
parece ter muitas caracteristicas que o individua-
lizem, até porque sao multiplas as influéncias de
humoristas estrangeiros nos que fazem humor em
Portugal.

Alexandre Ribeiro, Anibal Fernandes, Bruna Alves,

Diogo Ventura, Helena Xaviera - 9°C
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Humor na radio

A Rédio (recurso tecno-
légico de telecomunica-
¢oes) tem servido com
frequéncia como um ins-
trumento de de “correcio
nacional”.

Essa sua funcio dé-se
através de varios métodos,
como transmissio de cri-
ticas, mensagens e entre-
vistas/discussées. No en-
tanto, a radio ganhou esse
estatuto de “corretora”
recorrendo principalmen-
te 20 humor, a parddia, a
ridicularizagao. Isto, por-
que essas caracteristicas
sd0 cativantes e porque ¢ a
ridio que nos acompanha
diariamente nas nossas

Jodo Dias, 10°Cl1

deslocacées rotineiras.

O relato radiofénico é
um pouco complexo e
exige alguma atencgio por
parte de quem ouve e
alguns cuidados por parte
de quem emite. Cada mo-
dalidade discursiva tem
as suas proprias caracte-
risticas, como é o caso do
humor, que “joga” com
os tons de voz, a esponta-
neidade e a invencio de
vozes que nos ajudam a
criar uma melhor imagem
mental daquilo que se estd
a ouvir.

Em meados do século
XX, o humor na rddio
nacional comegou a ga-
nhar forca, devido ao
surgimento de vdrias
transmissoes humoristicas
de destaque. O primei-
ro programa de humor
na rddio terd sido “As
licoes do Tonecas”, em
1934,que consistia em di-
dlogos entre um professor
e um aluno, numa sala de
aula, que eram adaptados
da obra homénima de
José Oliveira Cosme. Em
1945, surgiu “A voz dos
ridiculos”, que adaptava
uma seccio denominada
“Os Ridiculos” existente
no Jornal de Lisboa e que
parodiava os habitantes
do Porto.

Os Parodiantes de
Lisboa (grupo de come-
diantes portugueses, de
Lisboa) criaram imensos
programas cldssicos, hu-
moristicos, para a radio
portuguesa, com o obje-

tivo de preencher o “va-
zio humoristico” sentido
na época (1947). Cos
Seus programas recorriam
a dramatizagoes e adere-
GOS SONOros € estava pre-
sente o humor e a critica
social num tom vivo e
descontraido, que cati-
vava o publico. Muitas
das personagens ficaram
famosas, como a dupla
de detetives Patilhas e
Ventoinha. Conhecidos
principalmente pelo pro-
grama “Graga com to-
dos” (programa radiofé-
nico nacional com maior
longevidade, durou cerca
de 50 anos), os Paro-
diantes de Lisboa foram
varias vezes reconhecidos,
chegando a ganhar dois

“Agua Mole em Pedra
Dura Entra Muda e Sai
Calada”, mas ¢ “Pao com
Manteiga”, da autoria de
Carlos Cruz, Bernardo
Brito e Cunha, Mdrio
Zambujal, entre outros,
que se destaca até pela
distncia que estabelece

Oscares da Imprensa, en-
tre outros prémios. Além
disso, introduziram a pu-
blicidade no programa,
com bastante sucesso, o
que poderd explicar a sua
longevidade, j4 que tinha
um teor humoristico
numa altura em que esta
ainda era caracterizada
pela seriedade e forma-
lidade. Terminaram em
1997.

Estes terao sido os pro-
gramas de humor rele-
vantes existentes antes do
25 de abril de 1974. No
periodo péds-revolugao,
depois de algum vazio,
surgiu, em 1979,”Flor
do Eter”, realizado por
herma José, que depois
trouxe també, “Re-Béu-
Béu, Pardais ao Ninho”,
que contava com a par-
ticipagao inicial de Lidia
Franco e depois de Ana
Bola e Vitor de Sousa e
que chocou, sendo con-
siderado imoral devido a
linguagem usada e a vio-
léncia sugerida. No final
da década de 80, Herman
cria um novo programa

em relagao ao modo de
produzir humor. Tratava-
se de um humor assente
no absurdo e na des-
construgao, na linha dos
Monty Python, que des-
concertava o ouvinte.
Na década de 90, Nuno
Markl é o nome respon-
sdvel pelo programa A
Saga de Abilio Mortaga,
primeiro no Correio da
Manha Rddio e quan-
do este é desativado

na Rddio Comercial.
Herman regressa a TSF
com muitos textos jd da
autoria das Producoes
Ficticias, primeiro com o
programa “Herman SF”
e depois “Hermandifu-

s40”. Ao mesmo tempo,
Nuno Markl inaugura,
na Rddio Comercial, “O
Homem que mordeu o
ci0”, que era baseado no
relato de situacoes inséli-
tas e cujo sucesso levou a
edicao de um livro.

'PARODIANTES
DE LISBOA:
BODAS DE PRATA
DORISO

o

L

No século XXI, surgiram
muitos programas de
humor: “H4 vida em Ma-
rkl”, crénicas radioféni-
cas sobre as experiéncias
vividas no quotidiano da
autoria de Nuno Markl;
“O Tal pais”, de Herman
José, que comentava a
atualidade, dando voz a
intimeras personagens
e construindo didlogos
satiricos entre varias
personagens do quoti-
diano, reais ou ficticias;
“Cromos FM”, protago-
nizados por Ana Bola,
Anténio Feio, Joaquim
Monchique, José Pedro
Gomes e Maria Rueff
, que representavam o

papel de esteredtipos —
Ugly Kid Tony /Anténio
Feio; Z¢ Manel Taxista/
Maria Rueff; José Pedro
Gomes, que mantém o
seu nome; Bispo Tadeu
Sem Fortuna/Joaquim
Monchique; Tia Pureza
Teixeira da Cunha/Ana
Bola-; “As Teorias do
Nilton”, protagonizado
por Nilton, que fazia cré-
nicas, nas quais expunha
uma teoria e a justificava,
e que terd outro progra-
ma de hunor intitulado
“H4 pessoas que dizem
Supcelente”.

Além destes, hd dois
programas de rddio de
renome e que eu gostaria
de destacar: “Governo
Sombra”, com Ricardo

S .7 by =

Aragjo Pereira, Pedro
Mexia e Joao Miguel,
moderado por Carlos Vaz
Marques. E um progra-
ma transmitido todas as
Sextas-Feiras depois das
19:00 na TSE que ridi-
culariza, principalmente
o governo portugués (os
seus defeitos) e as situ-
agdes absurdas que este
provoca, de maneira c4-
mica e bastante direta.

E “Mixérdia de Temaiti-
cas” da autoria de Ricar-
do Aratjo Pereira, uma
rubrica nio uma radbrica,
citando-o, que expde os
principais temas que ro-
deiam a nossa sociedade,
de modo humoristico e
com o objetivo de alertar
para o que hd de errado
nesta.

E uma rubrica transmi-
tida todos os dias de se-
mana, por volta das 8:15.
As “mixérdias” sao diaria-
mente enviadas para a In-
ternet e para a aplicagdo
de telemdveis, smartpho-
nes e tablets, pelos pro-
dutores, para todos terem
acesso a estas, uma vez

Maio 2015 OP

que s3o muito populares
e solicitadas.

O Humor na Rédio é,
por isso, um elemento
necessirio na sociedade,
que visa promover o
bem-estar e a evolucio,
eliminando os seus defei-
tos. Tem vindo a evoluir
a0 longo dos tempos, no
entanto as suas criticas
sdo sempre atuais, devido
a sociedade “surda” em
que vivemos.

Exemplos do humor
do programa “Pao com
Manteiga”

- Camoes nunca existiu.
Os Lusiadas foram escri-
tos por um desconhecido
que por acaso também se
chamava Camoes. (Brito
e Cunha et al., 2007,
p-19)

- Se, diariamente, lavar
as maos em 4cido sulftri-
co, depressa perde o vicio
de roer as unhas. (Brito

e Cunha et al., 2007, p.
34)

- Se a terra invertesse o
seu sentido de rotacio,
ficarfamos todos de cos-
tas. Desse modo se resol-
veria o problema da fome
pela redu¢io automadtica
do indice de natalidade.
(Brito e Cunha et al.,
2007, p. 36)

OBS:

Os Monty Python sao
um grupo de humoristas
britdnico conhecido pelos
sketches televisivos reali-
zados entre 1969 e 1974.
O humor dos Monty
Python era baseado no
absurdo, na desconstru-
¢do da realidade, assim
como na criacgio de situ-
agodes insdlitas. O grupo
foi inovador na forma
de fazer humor e serviu
de inspiragao s geracoes
seguintes de humoristas,
como ¢ o caso em Por-
tugal de Herman José
ou dos Gato Fedorento.
O site oficial do grupo
encontra-se em http://
pythonline.com/.
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Quando o humor sobe ao palco

Quando ouvimos a pala-
vra “comédia” associamo-
la 2 comunicacio social,
devido aos programas
a que assistimos dia-
riamente. No entanto,

a comédia nasceu nos
palcos, numa altura em
que o teatro era um dos
poucos entretenimentos
da sociedade.

Mariana Coelho - 12°B

Esta arte surgiu na
Grécia Antiga, por vol-
ta de 488 a.C., como
alternativa as tragédias
e foi introduzida nas
comemoragoes em hon-
ra do deus Dionisio.
Neste género literdrio,
os atores interagiam e
dialogavam com o pa-
blico e eram abordados
temas como a critica aos
governantes, a educa¢io
e a guerra. A influéncia
grega estendeu-se até ao
Império Romano, onde a
comédia teve o seu auge
nos séculos II — IIT AC,
periodo no qual, com
personagens-tipo masca-
radas, retratava a euforia
do império em expansao
e, mais tarde, a sua de-
gradagdo, tornando-se
grosseira e até obscena.
Aristéfanes, o mais famo-
so comediante grego nos
dias de hoje, deixou-nos
pegas como “As Vespas”
ou “Assembleia de Mulhe-
res”, criticas aos tribunais
e a um Estado imagindrio
administrado pelas mulhe-
res, respetivamente. Entre
as comédias romanas
encontra-se “Punidor de
Si Mesmo”, de Teréncio, e
“Caruncho”, de Plauto.

Durante a Idade Média,
surgiu um novo tipo de
comédia, ligada aos bobos
da corte. Estes tinham o
propdsito de entreter os
nobres da corte e, princi-
palmente, o rei e a rainha,
com apresentagoes grotes-
cas dos vicios da sociedade
e/ou com a sua fisionomia
e vestudrio pouco comum.
Muitas vezes expunham
questoes intimas e che-
gavam até a criticar o
préprio rei, sem qualquer
represalia.

Anos mais tarde, no séc.

XV, surgiu, em Itdlia, a
Commedia Dell’Arte. Este
género, sempre improvisa-
do, retomou a vulgaridade
das comédias gregas, atri-
buindo trajes carnavalescos
e euforia, com acrobacias e
coreografias ritmicas, a te-
mas como adultério, amor,
velhice, ciime e a satiras
de acontecimentos locais

e atuais, em textos como
os de Angelo Beolco, con-
siderado o pai deste novo
estilo (“La Pastoral”, “La
Fiorina”). A nova forma
de arte foi rapidamente
levada das ruas italianas
para as cortes europeias

e permitiu as mulheres
fazerem parte das pegas,
pela primeira vez. Em
Espanha, desde o século
XVI que havia permissao
para as mulheres traba-
lharem como atrizes, en-
quanto na Inglaterra isso
sé aconteceu no século
XVII e na Alemanha, no
século XVIII. Therese du
Parc, conhecida como La
Champmesle terd sido a
primeira mulher a pisar o
palco como protagonista,
integrando a companhia
de Moliére. Terd interpre-
tado Fedra, a protagonista
da peca “Phédre” de Ra-
cine. Esta impossibilidade
de as mulheres subirem

ao palco é comicamente
ilustrada no filme “A Pai-
xdo de Shakespeare”, de
John Madden, no qual se
dramatiza a pega “Romeu
e Julieta” e Viola (Gwy-
neth Paltrow) se disfarca
de homem para poder
integrar o elenco da pega,
facto que muito agrada a
Shakespeare/Romeu (Jose-
ph Fiennes).

Em Inglaterra, durante
o século XVI, tornam-se

famosas as comédias de
Shakespeare, como “A
Comédia dos Erros”, “O
Mercador de Veneza”,
“Sonho de uma Noite de
Verao” (que o Grupo de
Teatro da Escola jd repre-
sentou) ou “A Tempes-
tade”. Destas, trés foram
também jd adaptadas ao
cinema.

Por fim, em finais do sé-
culo XVIII, surgiu o tipo
de comédia no palco que
mais impacto teve no nos-
so pais e que, resistindo
aos tempos de ditadura,
durante os quais serviu
para passar mensagens
contra o regime, continua
a ser representado em Por-
tugal — o Teatro de Revis-
ta. Este surgiu em Franca
com o objetivo de recordar
momentos marcantes
no ano e ridicularizi-los,
tornando-se mais humo-
ristico com o passar dos
anos, sempre com mo-
mentos de canto, danca e
declamacio. Terd chegado
a Portugal em meados do
século XIX, acabando por
se tornar num dos mais
populares do pais duran-
te mais de cem anos. O
humor misturado com a
musica, a cor e a fantasia
cativaram o publico por-
tugués. A atriz Ivone Silva,
falecida em 1987, foi uma
das grandes artistas do
género.

O teatro de revista em
Portugal criou duas figuras
obrigatérias, o compadre
e a comadre. Enquanto
ela tinha de ser elegante e
bonita, ele devia ser cémi-
co e popular. No século

XX, o Parque Mayer, em
Lisboa, tornou-se a sede
do teatro de revista, mes-
mo durante os tempos

da ditadura em que havia
censura. La apresentaram-
se pecas como As de Fs-
padas (1926), Sempre em
P¢(1938), Alto Ld Com o

Charuto! (1945), O Me-
thor do Mundo (1948), E
Viva o Velho! (1965), Ena,
Jd Fala (1969), Uma no
Cravo, Outra na Ditadura
(1974) e Direita, Volver!
(1978).

E entre vestudrios exu-
berantes e exclamacoes
estridentes, que atores
como Marina Mota, Ma-
ria Vieira, Vitor de Sousa e
José Raposo continuam a
criticar e expor os proble-
mas do nosso pais.

Posto isto, a comédia
evoluiu muito desde o
seu aparecimento e em
sentidos muito diversos,
sendo que aqui foi apenas
apresentada a evolu¢do no
seu berco -o palco.

Bibliografia:

http://www.desvendandoteatro.
com/origemehistoria.htm

hetp://www.desvendandoteatro.
com/comedias.htm#517982155

htep://www.infopedia.
pt/$teatro-de-revista

htep://pt.wikipedia.org/wiki/
Com%C3%A9dia

La Civilizacién Romana - Pilar
FERNANDEZ URIEL, Irene
MANAS ROMERO - Google
Livros

Bobo da corte — Wikipédia, a
enciclopédia livre

heep:/fwww.dw.de/1545-
surge-a-commedia-

dellarte/a-301330

Comédia dos Erros

E considerada a primeira
peca de Shakespeare e inspi-
rada na obra “Os Menecmos”
ou “Os Gémeos” comedié-
grafo romano Plauto. A agao
roda em torno das confusées
provocadas pelos didlogos
com dois gémeos idénticos e
com o0 mesmo nome, Anti-
folo, separados a nascenca e
residentes em locais diferen-
tes, que um dia resolvem co-
nhecer-se, acabando por estar
simultaneamente no mesmo
local, com os previsiveis equi-

VOCOs que isso vai provocar.

N COEDIADOS ERRDS
SHAKESPEARE

f

O Mercador de Veneza

Na Veneza do século XVI,
Bassanio, um jovem nobre,
para viajar a Belmont e pe-
dir a mio de Portia. pediu
dinheiro emprestado ao
seu amigo Anténio, que na
impossibilidade de o aju-
dar, recorre ao judeu agiota
Shylock, que aguardava uma
oportunidade para se vingar
de Antonio. Este promete-
lhe uma libra de sua prépria
carne, caso nio devolvesse
o dinheiro em trés meses.
Aqui tem inicio o drama, j4
que o naufrdgio dos barcos
de Antonio o colocam numa
situagdo complicada, sendo
o caso levado a Corte de
Veneza para definir se o con-
trato serda mesmo executado.
Portia mostrard os seus dotes

oratérios disfarcada de juiz

convidado...

A Tempestade

Ultima peca de Shakespeare,
comega com uma tempestade
e um navio, onde se encontra
conhecemos Alonso, o rei
de Ndpoles, Sebastiao, seu
irmio; Ferdinando, o filho
do rei e Anténio, o duque de
Milio, entre outros. Noutro
espago, encontra-se Prospero,
o verdadeiro duque de Mi-
lao, pronto para recuperar o
titulo que foi usurpado pelo
seu irmao Antdnio, usando
de astticia e magia, como a
tempestade que ele provocou,
para que ocorresse 0 naufrd-
gio e os seus inimigos chegas-

sem 2 ilha em que vive.

Sonho de Uma Noite de
Verao

Numa noite de verio, num
bosque, quatro jovens ena-
morados encontram-se e de-
sencontram-se: Lisandro ama
Hérmia que ama Lisandro e
¢ amada por Demétrio, que
¢ amado por Helena; depois,
Demétrio ama Helena, que
ama Demétrio e ¢ amada por
Lisandro, que ¢ amado por
Hérmia. Na manha seguinte,
tudo se resolve, e ha um ca-
samento triplo, pois casam-se
também o Duque de Atenas
e a Rainha das amazonas. Na
festa, no paldcio do Duque,
apresenta-se uma peca de
teatro amador, escrita e ence-
nada por trabalhadores locais.
E hilariante de tio ruim a
“comédia trégica’, que teve
ensaio naquela noite de verio,
naquele bosque, habitado
por fadas e duendes que tém
seu Rei e sua Rainha e esta
Rainha apaixona-se, naquela
noite de verdo, por um mortal

com cabeca de burro.

William Shakespeare
Bl

A TEMPESTADE =
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Mudam-se os tempo
mudam

Portugal tem sido, ao
longo dos anos, palco
de imensos humoristas
com talento. Sdo vdrias
as geragbes que ganha-
ram nome ao longo da
Histéria, sendo o 25 de
Abril de 1974 data para

algumas mudangas.

Adriana Nascimento, 12°B

Antes da Revolucio dos
Cravos, Vasco Santana

e Anténio Silva eram
alguns dos nomes que
davam cartas no plano
humoristico. O primeiro,
no “Pdtio das Cantigas”,
com os famosos trocadi-
lhos como “O Evaristo,
tens c4 disto?” nos didlo-
gos com Antdnio Silva.
Mais tarde, surge Nico-
lau Breyner, que iniciou
os seus trabalhos de co-
média precisamente em
1975, com o programa
“Nicolau no Pais das
Maravilhas”. Este ator

foi consagrado com trés
Globos de Ouro, ao lon-
go da sua carreira.

Houve também quem

tivesse iniciado a sua car-
reira antes do fim do re-
gime salazarista e, devido
A sua opressao e censura,
tivesse que interromper a
sua carreira durante este
mesmo tempo, como foi
o caso de Herman José.
Em 1973, foi expulso do
pais pela PIDE ao optar
por nao cumprir o servi-
¢o militar nem se natura-
lizar portugués, escolhen-
do a nacionalidade ale-
ma. Com o 25 de Abril,
manteve-se em Portugal e
fez programas televisivos
como “Uma no Cravo,
Outra na Ditadura”.
Em 2007, recebeu o 12°
Globo de Ouro, estando
entio como apresentador
de um talk show.

No plano feminino, Ana
Bola e Maria Rueff sao
duas das mulheres que

OS

mais se destacam na arte
de fazer humor. Ambas
trabalharam juntas em
vérios projetos humo-
risticos, como “VIP
Manicure” e “A mulher
do Senhor Ministro”.
Ana Bola, argumentista
e humorista, colaborou
com vérios programas de
satira politica, na década
de 90, essencialmente. J4
Maria Rueff criou figuras
bastante conhecidas e
acarinhadas pelo puabli-
co, tais como Z¢é Manel
Taxista, Rosete ou Idalia,
exercendo neste momen-
to o papel de atriz.
Atualmente, o nome
mais sonante é o de Ri-
cardo Aradjo Pereira, que
fez parte do grupo “Gato
Fedorento”, um dos
programas humoristicos
com mais sucesso junto
do publico no presente
século, e é responsdvel
pelas crénicas “Mixérdia
de Tematicas”, um dos

) .
flumor 1stas

programas que faz furor
na Rddio Comercial.
Também num programa
famoso doutra estacao de
riadio, a RFM, d4 cartas o
Nilton, com piadas sobre
os acontecimentos da
atualidade, no programa
“Café da Manha”. Num
outro tipo de humor,
capaz de enganar muitos
com a reprodugio de voz
de vdrias pessoas, temos
o Luis Franco-Bastos,
que saltou para a ribalta
com o programa “Outra
Coisa”, emitido pela An-
tena 3.

Em suma, de norte a

sul do pais, podemos en-
contrar humoristas com
imenso talento para rever
o que mal vai neste pais e
nesta sociedade, fazendo
criticas e procurando
respostas, mas sempre
provocando sorrisos do
outro lado do publico,
mesmo sorrisos amarelos.

British and American Comedy

British and American
English are two refined
types of comedy. Despite
being written in the same
language, they are very
different from each other.
One stands a lot further
in the intellectual level
and the other in the raw
truth.

While in British come-
dy we have sarcasm and
irony, expressed in an ela-
borated speech, in Ame-
rican comedy we have
common jokes or puns,
in a more regular speech.
It’s all about playing with
the various meanings of
the words.

British comedians most
likely perform in a thea-
trical form and American
ones prefer to act in stand
up or talk shows. A great
example of the British co-
medy are Monty Python,
on the American side we
have Conan O’Brien or
Late Night with Jimmy
Fallon. These examples

show us how different
two cultures with the
same base can be. Monty
Python are known all
over the world for their
movies that criticized the
culture of their time and
some still apply to nowa-
days. On the other side,
Connan or Late Night are
talk shows that ignore the
state of our society and
more or less just make
fun of politicians or other
public figures.

In my opinion, Ameri-
can comedy is easier to
understand and, although
I am a huge fan of some
American comedians, I
pretty much prefer to see
British comedy, in itself
for being more complex
but also because I love to
hear the critics and to un-
derstand how much the
comedy can have an effect
on society, even though
it’s just comedy. I believe
that good comedy should
always have some sarcasm

in it, because comedy is
a form of expression in
itself, writing sketches

is different than writing
a speech or preparing a
lesson, writing a sketch in
the good old times used
to be a way to imperso-
nate someone else and
to be able to criticize the
society.

I should also say that a
lot of American comedy
programs were inspired
by groups like Monty
Python, but they can ne-
ver be compared because
with time, like society
did, also comedy lost part
of it. As people became
flatter and meaningless
to one another, comedy
did as well and it became
more futile. Consequen-
tly the art that existed in
writing a sketch became
randomly a form of enter-
taining people, and Ame-
rican comedy was born.

Quotes

Monty Python Best

Carlos Grij6, 11°C

Quotes:

“Your highness, when
I said that you are like a
stream of bat's piss, I only
mean that you shine out
like a shaft of gold when
all around it is dark”

“There's nothing an
agnostic can't do if he
doesn't know whether he
believes in anything or
not”’

Connan O’Brien Best
Quotes:

“Earlier today, Arnold
Schwarzenegger criticized
the California school sys-
tem, calling it disastrous.
Arnold says California's
schools are so bad that its
graduates are willing to
vote for me.”

“Starbucks says they are
going to start putting
religious quotes on cups.
The very first one will say,
"Jesus! This cup is expen-
sive!”

Maio 2015 OP

Televisao:
uma praga a evitar

Anibal Fernandes, 9°D

Algo que faz parte da
nossa televisao, algo que
todos os que tém possibi-
lidades econémicas tém.
Estes famosos “caixotes”
(que agora nao passam de
quadros em que a imagem
se mexe e muda) sio do
piorio, eis o porqué:

Uma pessoa estd a ver
televisio muito descansa-
da e, quando vai a dar por
ela, estd encurralada a ver
a pior praga deste pais: as
novelas. Elas infiltram-se
nas nossas televisoes e s6
saem para dar lugar a ou-
tras. Estas Novelas sio tio
ou mais educativas do que
um livro em branco.
Abordam tantos temas
interessantes, como trai-
¢oes, homicidios e negé-
cios, temas totalmente
estranhos e exéticos neste
pais. Possuem, igualmen-
te, um feitico que nos
impede de sair ou mudar
de canal até que acabe ¢
antes que comece a outra
no segundo seguinte.
Quando uma pessoa vé
uma novela, pode logo
comegar a escrever outra,
porque a diferenga entre
elas é tao grande como
uma bactéria. Se ao me-
nos so existisse uma, o
pais ainda se governava;
como sio dezoito mil e
grande parte sdo tao na-
cionais como a “Channel”
ou o “Starbucks”, o pais
estd sempre melhor.
Depois temos os progra-

mas de entretenimento,
que nunca nos dizem para
ligar para o 760 100 200,
nés é que ligamos porque
nos oferecem 50 mil mi-
lhoes de euros. Ligamos
tanto que até nos dizem
constantemente para nao
o fazermos mais. Claro
que estes programas tém
intervalos relativamente
curtos e tio poucos que
uma pessoa sente sauda-
des da publicidade e, além
disso, passam musicas

que ninguém estd farto

de ouvir e que nés tanto
adoramos. Apresentam
convidados tdo interes-
santes como “Hoje temos
Manuel Carvalho, que

faz de Anténio da Couves
na novela “Educacio da
Melhor”, e “Nao perca
hoje 4 noite o confronto
final entre Maria da Horta
e Joaquina Gertrudes na
Novela “Nada Copiada’,
ou “Hoje temos connos-
o Os concorrentes mais
inteligentes da Casa dos
Segredos 4, que até sabem
soletrar o préprio nome
corretamente’.

Quando achdvamos que
a desgraca jd era gran-

de, surge a “Casa dos
Segredos” que j4 vai na
sua 52 edi¢io. Um belo
Programa que supera os
outros dois, porque junta
a educagio e cultura das
novelas e os telefonemas
que nos pedem tanto para
nio fazer que nds amamos
num programa, 2 em 1,
portanto dizem que “A
casa dos segredos é um re-
flexo da nossa sociedade”.
Se assim for, somos tdo ou
mais inteligentes do que
uma porta, mas nao do
que uma porta qualquer,
porque, se se tratar daque-
las inteligentes e automa-
ticas, nio alcancamos tao
alto nivel.

Cartoon Publi-
cado numa edigao
antiga do OB,
elaborado pela ex-

aluna, Agata Freire
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Eleicoes Associagao de estudantes

e vitoria

No dia 17 de Outubro as
elei¢des para a Associagao de
Estudantes do agrupamento
deram vitdria a Lista V.

Joana Alves - 10°B

Ao longo do dia 15, dia de
campanha, tanto a Lista C
como a V apelaram ao voto
dos estudantes com vdrias
atividades e diferentes presen-
cas.

Ambas as listas usaram vidrias
tticas de campanha, com o
fim de ganhar o mdximo nu-
mero de votos, a lista V tinha
insufldveis, enquanto a lista C
optou por oferecer paintbal-
tiro ao arco. N4o faltaram em
ambas as partes muita musica,

animagio e as famosas “selfies”,
para registar o momento.

Ao fim da tarde do dia de
campanha realizou-se no au-
ditério o habitual debate onde
vérios assuntos foram discuti-
dos e vdrias promessas foram
feitas. A Lista V prometeu
caixas de apoio as vitimas de
bullying e a Lista C ofereceu a
possibilidade da visita de alu-
nos de 12° ano a faculdade no
dia aberto, ambas prometeram
a criagao de uma rddio escolar.

Ap6s toda a campanha, de-
bate e dia de deliberacio, os
alunos da Escola Secundéria
Abade Bagal optaram por es-
colher para representantes dos
alunos a Lista V.

Concurso Nacional de Leitura

Encontros para ler mais

No dia 24 de abril os alunos
da Escola Secundiria Abade de
Bagal deslocaram-se até Carra-
zeda de Ansiies, com o intuito
de participar na segunda fase
do Concurso Nacional de Lei-
tura.

Foram selecionados, para repre-
sentar a escola, trés alunos do 3°
ciclo (Anafsa

Moreira, Gongalo Sobral e
Diogo Afonso) e trés alunos de
ensino secunddrio (no Terceiro
Ciclo do Ensino Bdsico e José
Vicente, Guilherme Moreira e
Inés Geraldes).

Este concurso resulta
de uma iniciativa do PNL que
propde um desafio as competén-
cias de expressao escrita e oral
dos alunos do terceiro ciclo e
do ensino secunddrio de escolas
publicas e privadas. O processo
decorre em trés fases distintas
culminando numa fase final na-
cional, para a qual sao apurados
os vencedores de cada distrito.
Assim, o objetivo principal deste
projeto é estimular o prazer da
leitura e o desenvolvimento das
faculdades de expressao escrita e
oral dos alunos.

Para esta prova foram seleciona-
dos os livros: “Ana de Londres”
de Cristina de Carvalho e “O
passado que seremos” de Inés
Botelho, para o Ensino Secun-
dério, e “O livro misterioso” de
Margarida Fonseca Santos e “O
Caderno do Avo Heinrich” de

Inés Geraldes- 10°A (coord. Antdnio Ferreira

Conceigao Dinis Tomé, para o
terceiro ciclo.

Apesar da chuva que impediu
a programada visita cultural, o
ambiente era calmo e aprazivel,
pois os organizadores mostra-
ram-se muito atentos, simpati-
cos e disponiveis.

Com efeito, os alunos puderam
disfrutar de atividades de lazer,
lanche e 6tima companhia.

O evento foi iniciado com
a rececdo dos participantes,
seguindo-se a realizacio da prova
escrita e de um lanche para to-
dos os envolvidos.

Posteriormente foi dado lugar
a segunda parte da prova com
cinco alunos de cada categoria,
0s que se destacaram na primei-
ra parte da prova. Durante o
decorrer da mesma, os alunos
realizaram, sequencialmente,
uma prova de escolha, uma pro-
va argumentativa ¢ uma prova
de leitura.

Por fim, foram apurados os
vencedores, sendo eles Jorge
Ventura Manuel, do 3° ciclo,

e Marta Alexandra Imbana, do
ensino secunddrio. Inés Gon-
calves Geraldes, nossa repre-
sentante do ensino secunddrio,
destacou-se com um meritério
segundo lugar.

Todos os alunos foram felicita-
dos, tendo sido galardoados os
trés primeiros de cada nivel de
ensino.
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No dia 16, recebemos a Escritora Lucilia Gue-

des, na apresentagdo da sua obra, Os Eco- Herdis

no Planeta Verde. Uma manha de promogio de

leituras, representagoes e muita musica com os .

alunos das Cantarias, Artur Mirandela e Augusto A Semana da Leltur a, No Agr upam<

Moreno.

correu de 16 a 20 de margo e partill
volveram alunos, escritores, professc
cumplicidade unida pelos livros.

E tem sido assim ao longo do temp

contros recolhidas no arquivo do O

No dia 17, celebrdmos o Dia Mundial do Sono, no
ambito do Projeto Dormir + para ler melhor. Uma
sessao formativa orientada pela Psicéloga do Cen-
tro de Satde de Santa Maria, deixou todos mais
atentos as vantagens de um bom sono e despertou
para a promogao de leituras temdticas. Pré- Escolar
e primeiro ciclo valorizaram a leitura, celebrando

o Dia Mundial do Sono com Histérias para Ador-
mecer.

Ana Andrade
1 A L

- x4

ando Calado ‘

5
Fern:
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nto de Escolas Abade de Bacal, de-
10u leituras surpreendentes que en-

res, pais e entidades parceiras numa

O, COMOo as imagens d€ outros en-

P comprovam.

Scola’spvalde

Com o convite as Institui¢oes parceiras, GNR,
PSP e BVB, na manha do dia 18, teve lugar uma
sessdo de leituras partilhadas, onde se destacou a
mensagem valorativa das mais variadas Palavras
do Mundo. E, lembrando a Histéria de Portugal,

o Professor Luciano Ferreira surpreendeu-nos
contando-nos em poemas deliciosos da sua autoria,
episddios bem conhecidos.

TOCA A LER, uma atividade de leituras surpre-
endentes, apanhou todos nesta partilha, na manha
de 42 feira, fazendo jus a leitura em todo o Agrupa-
mento!

Celebramos a Leitura!

A celebracao do Dia Mundial da Poesia, no dia 20
de marco, integrou a Semana da Leitura do Agru-
pamento.

Em tons coloridos, a Poesia saiu a rua, para acom-
panhar a festa da leitura.

Alunos do 1°, 2° e 3° ciclos, bem coreografados,
pintaram as ruas centrais da cidade, interpelando
o0s transeuntes.

Foi uma manha rica de emocées, com centenas de
alunos das varias escolas, nas ruas da cidade, sabo-
reando as cores da Poesia. Foi uma manha intensa,
que moveu todos para que a Poesia expressasse a
sua arte.

A Poesia falou as Palavras do Mundo

livros & companhial9

Gongalo Cadilhe

' Joao Tordo

Ana Saldanha

Viagens Literarias

Inés Geraldes e Marta Genésio

No dia 25 de Abril
decorreu,no Teatro Municipal de Braganca a
primeira etapa da viagem literdria com os autores
Luis Sepulveda e Valter Hugo Mae,promovida
pela Porto Editora.

Esta Viagem Literdria percorre vérias cidades,
com o intuito promover autores e a leitura de
livros, bem como proporcionar momentos cultu-
rais. Em cada sessdo, o jornalista Jodo Paulo Sa-
cadura conversa com dois reconhecidos escritores
contemporineos. Trata-se de um projeto aberto
ao publico de forma gratuita.

A imprensa o Presidente da CAmara Municipal
de Braganga, Hernani Dias, referiu que Braganca
¢ uma cidade cultural que possui meios que facul-
tam a comunidade momentos de lazer e ligam os
brigantinos a cultura.

Durante a sessdo, abordou-se sobretudo a infan-
cia dos autores, o nascimento do gosto pela escrita
e leitura, as obras mais conceituadas de ambos e
as suas opinides sobre o universo politico e 0 25
de Abril. Luis Sepulveda salientou o espirito aven-
tureiro dos soldados portugueses nesta revolugao
e Valter Hugo Mae afirmou convictamente que a
liberdade ¢ a democracia se exercem, sendo que a
revolucido é uma luta desenvolvida todos os dias.
A viagem literdria enveredou mais por questoes
politicas do que propriamente literdrias o que
pode ter desiludido as expectativas de alguns ele-
mentos do publico.

25 anos de escritores na escola
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Partindo da obra de Gra-

¢a Morais, que atinge a
universalidade a partir dos
valores das gentes e da terra
“transmontana’, o Agrupa-
mento de Escolas Abade de
Bagal propée uma reflexao
que pretende conduzir a um
“estado de alma” que mais
do que amar a nossa cidade
signifique amar tudo o que ¢
nosso, no pressuposto de que
amar serd sempre um ato de

" r

mente a zona histérica.

O Agrupamento de Esco-
las Abade de Bagal parti-
cipou com o tema “Amar
Braganga”, coordenado pelo
professor Joao Ortega, tendo
ocupado o Largo do Princi-
pal, com um projeto que alia-
va uma componente vertical
(reprodugoes de obras de
Graca Morais) e uma com-
ponente horizontal (mosaico
de texturas de produtos da

lha dos produtos foi realizada
por todos os participantes
atrds referidos, com especial
destaque para o Jardim de In-
fAncia da Estagao. Os tabulei-
ros foram construidos pelos
alunos dos cursos vocacionais
da Escola Abade de Bacal.
“Amar Braganga” nasce da
consciéncia de que os nossos
alunos nao conhecem e di-

zem nio gostar de Braganca.
Naio conhecem porque tém

conhecimento. regiao). uma visao alienada do espaco
Na componente vertical par-  urbano confinada a janela
Jodo Ortega ticiparam: do automével em que sao
-O Jardim de Infancia da transportados da porta de

Decorreu entre os dias

16 e 18 de Abril o evento
Plast&Cine 2015, este ano
dedicado a homenagear a
pintora Graga Morais.
Organizado pelo Grupo de
Comunica¢iao Novembro,
em colaborag¢io com a Ca-
mara Municipal de Braganca,
foram convidadas a participar
todas as escolas de Braganga,
através de projetos que de-
veriam dinamizar o espago
publico da cidade, nomeada-

scolas

Estagiao com os trabalhos re-
presentados nas foto de cima,
a direita.

-O primeiro ciclo da Escola
Augusto Moreno com o tra-
balho representado na foto
vertical do lado esquerdo;

-A Escola Abade de Bacal
com os trabalhos representa-
dos nas restantes duas fotos,
desta pdgina e na outra na
pagina seguinte.

Na componente horizontal,
mosaico de texturas, a reco-

casa até a porta da escola,
pela pressa e pelos medos dos
pais que na 4nsia de proteger
cerceiam as possibilidades de
autonomia e de construgio
da cidadania no seu verdadei-
ro espago, que ¢é o da cidade.
Naio gostam, porque anseiam
por um horizonte mais vasto,
que os liberte das grilhetas
que sentem a sua volta, mas
acima de tudo porque nao
conhecem...

‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Graca Morais
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Centro de Arte Contemporanea Graca Morais
Um olhar sobre a exposicao "Ritos da Memoria”

No dia 6 de marco, no Centro
de Arte Contemporanea Graga
Morais, foi-nos apresentada a
exposi¢io “Ritos da Memoria”,
comemorativa dos 40 anos de
carreira da autora da exposicio,
Graga Morais. Através desta
exposi¢ao, tivemos mais uma
vez contacto com a importancia
que a pintora dd a mulher nas
suas obras. E nao ¢ uma mulher
qualquer, é a mulher que ela
conhece e desde sempre e que
pretende homenagear, uma
mulher peculiar e distinta das
outras, a mulher transmontana.

Natural do Vieiro, Vila Flor,
Graga Morais marca as suas obras
com a forca e trabalho da mulher
transmontana e a relacio que
esta tem com a terra. Porém, nao
se fica por ai. Alguns dos seus
trabalhos vao buscar inspiracio

mais longe, as obras de Picasso,
tal como Guernica e a outras,
porque a sua obra revela, afinal,
o mundo e a condi¢io humana.
Tendo como ponto de partida

o real e as mulheres, a0 mesmo
tempo, diminui a posi¢ao do
homem, mostrando-o sempre na
penumbra e nunca por inteiro

e dando-lhe com frequéncia
uma conotagao negativa.
Embora quase ausente das suas
telas em termos figurativos, a
sua existéncia ¢é sugerida por
elementos a ele associados, como
0 jogo de cartas, o malho, entre
outros.

A mulher parece ser, portanto,
o centro do seu universo e a forca
vital da Terra. E, por isso, natural
a recorréncia de elementos que a
simbolizam e evidenciam os seus
tragos marcantes, como a perdiz

— simbolo do feminino -, a
oliveira — simbolo da longevidade
e da resisténcia, que sobrevive
em terrenos agrestes, como a
mulher, portanto —, os frutos,
que representam a renovagao, a
sensualidade e, naturalmente, a
natureza.

Nas obras presentes nesta
exposi¢do comemorativa, nota-
se em vdrias a temdtica da
metamorfose, uma tendéncia
que se acentuou depois de 2000
— mulher-animal ou planta, por
exemplo no caso da metamorfose
da mulher em batata, através da
qual a artista pretende mostrar
a efemeridade da vida, mas
também a possibilidade de
lhe dar continuidade, dando a
mulher um ar enrugado e com
grelos (rebentos, descendéncia),
elementos pertencentes ao

artes & companhia

tubérculo. Outra técnica
recorrente € a sobreposi¢ao de
imagens, em algumas pegas,
como quando representou

a brutalidade do homem
sobre a mulher e o poder da
maternidade.

Também a componente
religiosa integra esta exposic¢ao,
ou nio estivesse esta fortemente
enraizada na regido, como as
obras que apresentam a tradi¢ao
da P4scoa em Tris-os-Montes.
Nelas encontramos os carneiros/
cordeiro de Deus, numa alusao
a0 sacrificio, mas também a
tradigao do ramo. Verifica-
se, portanto, a construgao
das tradicoes transmontanas,
trazendo para a tela as marcas
identitdrias da regiao, mas
abordando temdticas universais,
como a violéncia, a religido, o

Tatiana Lopes, 12°B

sagrado. Note-se que esta regido,
nas suas obras, nio aparece
explicita, mas sugerida, por
elementos e tonalidades. Do
mesmo modo, surgem costumes
tipicos da regido que qualquer
transmontano rapidamente
identifica, como a matanga

do porco, apresentada como
um acontecimento festivo e de
reunido familiar, visto que era
garantido nesse dia o alimento
para o ano.

Em conclusio, Graga Morais
mostrou em “ Ritos da meméria”
que a mulher ¢ a figura central
e é, por isso, homenageada
pela artista, mostrando a forca
e determinacao da mulher
transmontana.

Graga Morais no Agrupamento

Fotos relativas ao plast&cine cedidas

por Joao Ortega

No dia 20 de Janeiro de 2015, pelas 16:00h, recebemos na bibliote-
ca da escola, a famosa pintora transmontana Graca Morais, que aqui
se deslocou, no 4mbito do projeto “PLAST&CINE”, que consiste
numa homenagem que lhe ¢ feita através de recreagdes das suas
obras pela cidade de Braganca e que pretende envolver os alunos

nessa atividade

Apesar do nimero reduzido de alunos, os poucos que se apre-
sentaram mostraram interesse pelo projeto e escutaram atentamente
a pintora, que comegou por falar um pouco sobre a sua vida e obra,
o porqué de muitos dos motivos presentes na sua pintura (Trds-
os-montes, o quotidiano da sua infincia, etc...), o que a incentiva
a continuar e, depois, respondeu as perguntas feitas pelos alunos,
incentivando a participagio da escola no projeto “PLAST&CINE”,
com o qual ela se sentiu muito lisonjeada.

Foram momentos agraddveis que nos deram a conhecer Graga
Morais, para 14 da pintora reconhecida mundialmente.

Anibal Fernandes, 9°C
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Cristina Torrao: o
revisitar a historia

No dia 12 de maio de 2015,
a Escola Secundiria Abade de
Bagal contou com a presenca
da escritora Cristina Torrio.
Escritora de estilo linear e
quase cinematografico tem,
no romance histérico, a sua
escrita de elei¢ao.

Anténio Palma Ferreira

A sua intervengio teve como
publico-alvo os alunos do En-
sino Secunddrio a frequentar

a disciplina de Histéria. A sua
obra retrata, como referido, em
forma de romance histérico, a
Idade Média, mais propriamen-
te os acontecimentos do Portu-
gal do século XII.

Apds uma breve referéncia ao
seu passado, vida e obra, o en-
contro prosseguiu um animado

“Passei umas horas muito
agraddveis na Biblioteca do
Agrupamento de Escolas Abade
de Bagal, Braganga, na passa-
da terca-feira, 12 de maio. A
organizagio foi um primor, os
alunos interessados puseram
questoes oportunas, os profes-
sores presentes estavam bem
preparados para a minha visita
e empenhados em manter o
ritmo da conversa (plenamente
conseguido). E foi tio bom falar
de D. Afonso Henriques, de D.
Dinis e dos primeiros portu-
gueses da Histéria, a gente do
século XII, que se viu envolvida

debate entre a escritora, profes-
sores e, sobretudo, alunos que
tinham lido, parcialmente ou
na integra, alguns dos seus li-
vros. Apesar da ficgao & mistura,
os alunos puderam reconhecer,
nas suas obras, conhecimentos
adquiridos na disciplina de
Histéria.

Com o estilo direto da autora,
julgaram ser uma forma de
aprender Histéria e ganhar o
gosto pela leitura do romance
histérico.

Encontro proficuo que a bi-
blioteca tentard repetir com
outros escritores.

http://bibesab.blogspot.pt/

cada dia e aquilo em que eles
acreditaramy.

Muito obrigada a todas as pes-
soas que me proporcionaram
manha tdo agraddvel! Destaco a
Diretora do Agrupamento das
Escolas Abade de Bagal, Teresa
S4 Pires; a Coordenadora das
bibliotecas do Agrupamento e
professora bibliotecdria da esco-
la Bdsica Augusto Moreno, Elisa
Ramos; e um obrigada muito
especial ao professor bibliotecd-
rio da Escola Secunddria Abade
de Bagal, Anténio Ferreira.“Last
but not the least”, agradeco aos
alunos, que me fizeram acredi-

na fundagio de uma nagao. Por-
que toda essa gente fez Histéria.
Como diz o Professor José Mat-
toso: «O passado dos homens
nao foi s6 a sua vida publica.
Foi também o jogo ou a luta de

tar nos jovens de hoje, apesar
de tudo o que ¢ dito e do que
circula nas redes sociais. Vocés
foram impeciveis!!!”
(retirado da pdgina do facebook
da autora)
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O fenomeno dos meet

Nos tltimos meses, tém-se
ouvido falar, nos meios de co-
municagdo de um fenémeno
a que se atribui a designacio
de “Meet”. Os “meets” sdo
encontros de jovens, maiori-
tariamente entre os 13 e os 18
anos de idade, que sdo marca-
dos através das redes sociais,
sendo o Twitter e o Facebook
as mais populares.

Estes eventos sio promovidos
com o objetivo de melhorar

a convivéncia entre jovens de
todo o pais, cativando-os a

passarem menos tempo em
frente aos computadores e
proporcionando-lhes formas
de conhecerem na vida real
“amigos” ou “seguidores” que
, até aquele momento, sio s6
virtuais.

Apesar de esta ser uma moda
recorrente, tanto em Portugal
como no resto do mundo, hd
ja muito tempo, s recente-
mente se tornou conhecida da
popula¢io portuguesa em ge-
ral. Esta popularidade resul-
tou de vérios incidentes ocor-

ridos no verao passado. No
dia 20 de agosto, registou-se
a ocorréncia de incidentes

no centro comercial Vasco

da Gama, que resultaram em
cinco policias feridos e quatro
adolescentes detidos. Isto fez
com que populagio comegas-
se a temer este tipo de encon-
tros e a policia ficasse mais
alerta ao que era publicado
nas redes sociais.

Relatos de frequentadores
deste tipo de encontro con-
tam que a violéncia e este

tipo de desacatos nao sio
muito frequentes. Gil Praze-
res, que ¢ frequentador dos
“meets” desde 2012, contou
ao Jornal Expresso que “Uma
vez ou outra havia raparigas
que andavam a chapada, sabe-
se 14 porqué. Mas nio passa-
va disso”. Deste modo, este
testemunho coloca em causa
a ideia de que a violéncia ¢é
recorrente nestas reunioes.
Assim sendo, os “meets” exis-
tem para serem usufruidos
pelos jovens, que apenas que-

Joana Alves - 10°B

rem integrar-se na sociedade
em que vivem, utilizando-os
como maneira de se ligarem

a vérios pontos do seu pais
sem que a violéncia tenha que
estar necessariamente envol-
vida.
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Corrida Peace Run

A Peace Run é uma corrida
global de estafeta com uma
tocha ardente, que simboliza a
aspiragio universal da huma-
nidade para um mundo mais
pacifico. Na sua terceira década,
a Peace Run é o maior e mais
abrangente esfor¢o humanitdrio
pela paz. Desde a sua criagio, a
tocha da paz j4 visitou mais de
150 paises.

Teresa S4 Pires

Todos sao convidados a parti-
cipar.

Neste espirito os nossos alunos
do 1° ciclo e do 6° ano partici-
param na ceriménia da chegada

‘ a'Bl/'éga,n(;:a‘rda Tocha da Paz,»

dia 12 de maio, ao Anfiteatro
do Polis. Mais de 400 pessoas

juntaram—se para receber (6]

coordenador europeu do movi-
mento Peace Run, Dipavajan,

que fez a passagem da Tocha da

Paz ao Presidente da Cimara

“Carta a los Reyes Magos”
distingue aluna do agrupamento

Ana Catarina Romariz, do
Agrupamento de Escolas Abade
Bagal, Braganga, foi uma das
premiadas no Concurso de
escrita denominado “Carta a

los Reyes Magos” na categoria
extraordindria’Carta mais diver-
tida” e compareceu 4 cerimdnia
de entrega de prémios, que
decorreu no dia 10 de janeiro,
no Salio Nobre da CiAmara Mu-

nicipal de Vila Real.

O concurso, que jd vai na V
edigdo, foi promovido pelas
professoras de Espanhol de
escolas pertencentes ao distrito
de Vila Real, com a colabo-
ragdo dos docentes da drea de
Espanhol do DLAC da UTAD
e da Vereaciao de Educacio da
Camara Municipal de Vila Real.
Consiste na redacio de cartas,
no 4mbito da Comemoracio do
Dia de Reis.

V

"CARTA A
LOS REYES
MAGOS

Nesta V edi¢do, apos a leitura
de cerca de 100 cartas (na fase
final), de 12 escolas do norte
de Portugal, o juri deliberou
premiar 8, sendo uma delas do
N0SsO agrupamento.

Os resultados foram divulgados
no dia de Reis, 6 de janeiro de
2015, podendo ser consultados,
tal como as cartas premiadas,

no blog http://vconcursocarta-
alosreyesmagos.blogspot.pt/.
Durante a ceriménia, depois
dos discursos do Vereador da
Educacio, José Maria Maga-
lhies, da representante da drea
de Espanhol da UTAD, Cdtia
Teixeira, e da representante das
professoras organizadoras do
concurso, Catia Valéria, os alu-

Municipal de Braganca.

Apbs a atuacio de alunos das
escolas de Braganca e utentes
de IPSS iniciou-se uma Cami-
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ram ao pulpito e leram as cartas
premiadas, recebendo depois os
prémios oferecidos pela Conse-
jeria de Educacién da Embaixa-
da de Espanha, Areal Editores e
Porto Editora.

A cerimdnia contou com a
presenga do Coro de Cimara
da UTAD (www.facebook.com/
corodecamarautad) que harmo-

nca
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Yours is the first step!
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MOY ONENESS-HOM' |

nhada da Paz que terminou na
Praga Cavaleiro de Ferreira

tica de Reis se apresentou com
trés pegas musicais, no inicio da
cerimodnia, e duas pegas durante
o Porto de Honra oferecido aos
presentes pelo Municipio de
Vila Real.
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Era uma vez uma escritora...
“O mistério da estrelinha cur
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No dia 28 de novembro,
tivemos a visita da escritora
Leonor Lourengo a Braganca
a convite do departamento
de educagao Pré-Escolar do
Agrupamento de Escolas Aba-
de de Bagal, que contou com
o apoio da Camara Municipal.

Educadoras do Agrupamento

A autora, com vasta experién-

cia na escrita e na animacio de
atividades praticas dedicadas a

infincia, nio se limitou apenas
a escrever e ilustrar o livro, mas
“acompanhou-0” ao jardim de

infincia da Estagdo onde, pro-

moveu belissimas animacoes

envolvendo todos os partici-
pantes.

Também as criangas dos jardins
de infincia de Izeda, Parada,
Rossas e Salsas se deslocaram
a este jardim de infAncia para
assistir & apresentacio desta his-
toria impregnada da magia que
faz sonhar leitores de todas as
idades e mostra como se pode
alcancar o saber e a felicidade
através do querer, da amizade e
da determinacio. A “estrelinha
curiosa” dd exemplos da necessi-
dade de se abdicar de vaidades,
quando elas constituem um
obstéculo a felicidade que se
quer alcancar.

As criangas entregaram a escri-

tora e seguiu-se uma sessao de
autdgrafos.

Este encontro contou, ainda,
com a presenga dos represen-
tantes do Agrupamento de es-
colas, da Cimara e dos Pais que
nas entrelinhas de uma histéria
viveram connosco a aventura
de imaginar... “A histéria da
estrelinha curiosa pode ser a de
qualquer pessoa com vontade
de descobrir coisas novas e de se
desafiar a si prépria para realizar
sonhos que, 4 primeira vista,
parecem dificeis de concretizar.”

Tiago Patricio
convites a leitura
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‘Mil novecentos e setenta e cinco
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Vinte e quatro de fevereiro
foi o dia em que 0 emblemd-
tico escritor Tiago Patricio
proporcionou a trés turmas
(7°, 10° e 12° anos) da Escola
Secunddria Abade de Bagal,
com encontro na Biblioteca
da mesma escola, patrocinado
pela Biblioteca Municipal, um
belissimo convivio.

Liliana Correia, 12°D

Por parte da plateia em geral,
evidenciou-se uma determinada
simpatia especifica em relagao
ao escritor. Tiago Patricio pro-
porcionou-nos a vivéncia de um
clima nao sé de exposigao rela-
tivamente as suas obras, mas de
partilha de opini6es e emogoes.
Além da divulgacio do seu
trabalho literdrio, pudemos
perceber grande parte do seu
percurso pessoal. Envolvidos
num ambiente de curiosidade
e admiracio, nio sé alunos
como todos os participantes na
recegio ao escritor, apercebemo-
nos, ao fim de poucos minutos,

entusiasmados pela peculiari-
dade do seu discurso e da sua

aproximagao a cada um de nés.
E disto que se trata um escritor:
da sua aproximacio ao leitor,
aos fas concebidos na fome da
leitura, na conquista de infor-
macao e alcance da verdadeira
esséncia de uma bela histéria,
neste caso um romance, ou até
mesmo todo um conjunto de
motivos pessoais (ou nio) que
desencadearam a escrita do
mesmo. De facto, este momen-
to foi a prova concreta de que as
“palestras” dadas por escritores,
entendidas na generalidade e
mais concretamente entre as
camadas jovens como mond-
tonas e aborrecidas, podem ser
emocionantes.

Desta experiéncia, e desta-
cando a minha clara opiniéo,

¢ de salientar a humildade e o
orgulho que se evidenciaram
em Tiago Patricio. Foram no-
meadamente estas qualidades
que fizeram despertar em nos,
enquanto leitores, um senti-
mento de identificacio com o
autor, tio genuino quanto as
raizes em comum. Sim, porque
0 escritor em questdo, apesar
do seu nascimento no Funchal,
cresceu e viveu até aos 19 anos
em Carvicais (Moncorvo), rai-
zes claramente transmontanas.
Tiago Patricio evidenciou ao
longo de todo o encontro, sob a

Fotos da autoria dos alunos de Multimédia (editadas)

feicao de escritor mas também
de personalidade prépria, um
forte espirito critico delineado
por uma encantadora perspi-
cdcia. Nao esquecendo os seus
horizontes alargados com vista a
inovagio, também ele mostrou
uma notével ansia de experi-
mentar e conquistar algo que
marque a diferenga no mundo
das letras, como ele préprio
confessou.

No momento de finalizar o
encontro, assume um destaque
especial a proposta por parte do
escritor assente na ideia de esco-
lher aleatoriamente dois alunos
de sétimo ano, um de décimo e
outro de décimo segundo com
o intuito de, em conjunto com
ele préprio, encenar passagens
da sua obra célebre: Mil Nove-
centos e Setenta e Cinco. Uma
experiéncia ludica que cessa
com um humilde e nobre “obri-
gado” por parte do escritor.

E este artigo que, da minha
parte e em nome de todos os
presentes, servird de agrade-
cimento pela sua presenca e
colaboragio naquele que foi
um encontro literdrio marcado
pelas dicotomias formalidade/
informalidade, racionalidade/
€mocgao.
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Todos

livros de 25 paises

Africa do Sul
J@l O Cheiro das Macas
Mark Behr Eu li um livro um dia “Escrevendo ou len-
e a partir dai tudo do unimo-nos para
Alemanha mudou” além do tempo e do

g8 O Lobo das Estepes

Herman Hesse

Orphan Pamuk

espaco, e os limita-
dos bracos po~em-se
a abracar o mundo;

Australia “Ha muitos, muitis- a riqueza dos outros
KW A rapariga que roubava livios  SIMOS leitores que enriquece-nos a Nos.
Markus Zusak ndo gostam que se Leia’
0S oDrigue a pensar Agostinho da Silva
Bélgica e que querem que
¥ Metafisica dos Tubos se lhes dlga o que ja
Amélie Nothomb sabem, 0 que ja tém
pensado
Chile Miguel Unamuno “Se apenas leres
Gl A Casa dos Espiritos 0s livros que toda 3
Isabel Allende aente |&, apenas po-
es pensar 0 mesmo
China que 0s outros estao a
Mudangas Israel pensar”
Mo Yan De Amor e de Trevas HaruKi Murakami
Amos Oz
Itdlia

Colombia
Cem Anos de Solidao

WA O Nome da Rosa

Gabriel Garcia Marquez Umberto Eco Como leitor, 0 que eu
osto é de ler e dizer,

Cuba Japio olas, é exatamen-

Os mistérios de Havana Kafka a beira-mar te I1sto que eu sinto

Zoe Valdés Haruki Murakami e ﬂéO era capaz de
exprimir. Quando um

Egito Libano |I\{I'Q me ensing a ex-

Trilogia do Cairo Escalas do Levante DllCltar emogées que

Naguib Mahfouz Amin Maalouf eu sinto, esse é um
livro bom.

Espanha Marrocos Anténio Lobo Antunes

I{1] Os prazeres e as sombras p/1] O Homem Quebrado
Gonzalo Torrente Ballester Tahar Ben Jelloun
Estados Unidos Noruega

A Mancha Humana
Philip Roth

Franca
A Morte do rei Tsongor
Laurent Gaudet

A Casa das Bonecas
Henrik Ibsen

Pera
YA A tentagio do Impossivel
Mario Vargas Llosa

bibliofilia 25

os livros

Clube de Jornalismo (colaboragao: Paula Romio)

Uma lingua, 25 livros

Angola
JB O vendedor de passados
José Eduardo Agualusa

Angola
P [ .uuanda
José Luandino Vieira

Angola
KB Os transparentes

Ondjaki

Brasil
% Capitaes da areia
Jorge Amado

Brasil

8 O doente Moliére
Rubem Fonseca

Brasil
O menino no espelho
Fernando Sabino

Cabo Verde
78 A morte do ouvidor
Germano Almeida

Goa
A Cidade e os Dias
Vimala Devi

Guiné Bissau
Naio posso adiar a palavra
Hélder Proenca

Mogambique
I8 Cada Homem ¢ uma Raca
Mia Couto

Mog¢ambique
JO8 O Escriba Acocorado
Rui Knopfli

Hoje, uma das tristes realidades é que pou-
quissimas pessoas, em especial, jovens, léem
livros. A menos que encontremos formas
iImaginativas de resolver este problema, as
futuras geracoes arriscam-se a perder 3 sua

histoéria

Hungria Russia Nelson Mandela
A irma Guerra e Paz

Sdndor Mdrai Liev Tolstoi

Inglaterra Suécia

J¥:8 Amsterdam

Tan McEwan

9 A rapariga que sonhava
com uma lata de gasolina...
Stieg Larsson

Portugal

Almeida Garrett
Viagens na Minha Terra

Anténio Algada Batista

Os nés e os lacos

VY Anténio Lobo Antunes
O arquipélago da insénia

Camilo Castelo Branco,
A queda de um anjo

Eca de Queirds

O Primo Basilio

JWAl Fernando Campos, A
Casa do P6

Inés Pedrosa

Fazes-me falta

José Saramago
Memorial do Convento

Joao Aguiar

A voz dos deuses

AN Jorge de Sena
Sinais de Fogo

Lidia Jorge
p¥A Combateremos a sombra

Mirio de Carvalho, Um
deus passeando pela brisa
da tarde

pZY Vergilio Ferreira

Manha submersa

Urbano Tavares Rodrigues

Gaivotas em Terra

Leio romances desde que perceba que ndo estdo a responder. Al-

guns sao extraordindrias maquinas interrogativas: “Ulisses”,

n"on

A Obra ao Negro”, “Lolita”...

Amantes”,
India Turquia )
O Deus das pequenas Coisas A3 A Cidadela Branca “Debaixo do Vulcao ,
Arundhati Roy Orphan Pamuk

Herberto Helder

/e

Filhos e

. "0 Doutor Fausto”, “A Morte de Vergilio”, “O Som e a Furia”,
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150 anos Abade

Ana Ferreira, Daniela Fernandes, Gongalo Sobral -8° A (coord. Eduardo Fernandes)

Nascido na aldeia de Bacal,
donde eram naturais os seus
pais, uma familia de lavrado-
res, foi ordenado sacerdote em
1889, e, nesse mesmo ano, no-
meado pdroco encomendado de
Mairos, onde foi provido como
reitor, em 1893. Em 1895 foi
nomeado pdroco ou abade da
sua terra natal, nome pelo qual
ficou, para sempre, conhecido.
O facto de nunca ter paroquia-
do outra freguesia depois de ter
sido nomeado para a pardquia
de Bagal permitiu-lhe uma vida
dedicada a outras atividades
para além da vida religiosa.
Quem o conheceu descreve-o
como uma pessoa humilde e
sempre em contacto com os
outros. O Abade de Bagal repre-
senta uma figura impar na cul-
tura e na histéria do Nordeste
Transmontano.

Francisco Manuel Alves teve
uma atitude humana verdadei-

ramente notdvel no seu tempo
para com os cidadios e mani-
festou-a enquanto etndgrafo,
etnélogo, historiador e enquan-
to sacerdote, legando a regido,

e em particular a0 museu que,
em sua homenagem, lhe tomou
0 nome, um muito significativo
espélio e acervo documental,
ainda hoje fundamentais para o
conhecimento da regio.

A diversidade do acervo docu-
mental do Abade de Bagal re-
flete grandemente o seu espirito
autodidata e colecionista, bem
como o rigor cientifico de ho-
mem conhecedor e amante das
humanidades, no espirito do
intelectual do seu tempo.

Ao longo da sua vida, procurou
encontrar uma entidade para
Trds-os-Montes, através da his-
téria. Para ele, o conhecimento
do passado e a sua reconstitui-
¢do era uma forma de interven-
G40 no seu tempo.

Maio 2015 OP

Se fosse vivo e se fosse possivel viver tantos anos, teria feito, no dia 9 do passado
més de abril, 150 anos. Falamos de Francisco Manuel Alves, mais conhecido por
Abade de Bagal, patrono da nossa escola.

A paixio pela arqueologia, et-
nografia e histéria foi assumida
com esfor¢o e muito amor ao
torrdo natal, que a sua vasta
obra amplamente revela, nela se
destacando as Memorias arque-
olégico-histéricas do Distrito de
Braganca, constituidas por onze
volumes, fonte incontorndvel
para o estudo da vida, histéria e
valores do nordeste transmon-
tano.

Consciente da importancia da
preservagao da cultura material,
patrimonial e artistica da regiao
como fator primordial do seu
desenvolvimento e formagao
dos seus cidadaos, empenha-se,
juntamente com alguns amigos,
na formagio de um museu,
para o qual foi nomeado diretor
em 1925. Em 1935, data da
sua jubilagio, e em sua home-
nagem, o Museu assumird a
designacio de Museu do Abade
de Bagal. No mesmo ano, foi

implantado um busto do Aba-
de no Jardim Antdnio José de
Almeida e, posteriormente, foi
dado o seu nome a uma das
avenidas mais importantes da
cidade de Braganga. Pelo despa-
cho n.2 151/SERE/92, a Escola
Secunddria da Sé adota 0 nome
de Escola Secunddria Abade de
Bagal.

Para a homenagem ser comple-
ta, resta resolver a questdo da
recuperacio da casa que perten-
ceu ao Abade, na aldeia de Ba-
cal, cuja degradagio ¢ visivel.
Até 1947, data da sua morte, é
ainda objeto de diversas home-
nagens.

Pode-se considerar que o Aba-
de de Bagal fez pela sua regiao o
que ninguém fez por qualquer
outra regiao deste pais.

Relembrar Abade de Bacal é
relembrar a identidade cultural
desta regiao.

Referéncias:

.3 Y. f‘{)

PROJETO Tratamento, salva-
guarda, digitalizagao e disponi-
bilizagao do arquivo do ABADE
DE BACAL

http://www.matrizpci.dgpe.
pt/MatrizPCI. Web/Inventario/

Entidades/EntidadesConsultar.
aspx?IdReg=431

http://www.cm-mirandela.pt/

index.php?0id=3555

Pfisica 2015

No dia 13 de Maio, os alunos mais bem
classificados no Pfisica, da escola Abade
Bagal, 92 ano (Catarina Fernandes, Anibal
Fernandes; Bruna Alves, Ana Ferreira; Joio
Neves, Jodo Caldeira; Sandra Trigo, Diane
Oliveira; Rafael Rocha, David Rodrigues)

deslocaram-se a Aveiro para realizar as com-
peti¢des nacionais de ciéncia, na qual parti-
ciparam 148 equipas.

Os nossos alunos obtiveram uma média de
11.584.Destacando-se Catarina Fernandes,
Anibal Fernandes, na 92 posi¢ao e Bruna

Sandra Trigo, 9°B

Alves, Ana Ferreira em 332 posigao.
Esta participagao foi motivada pelos pro-

fessores e realizada com muito prazer pelos

participantes.

A festa do « muguet »

Em Franga, no dia 1 de maio,
nao se comemora apenas a
Festa do Trabalhador. E tam-
bém o dia em que se oferece
um raminho de “muguet” —
lirio do vale — as pessoas de
quem se gosta.

Esmeralda Gongalves

Esta tradicio remonta 2 Roma
Antiga. As celebragoes em honra
da deusa Flora atingiam o seu
apogeu no dia 1 de maio. Os
Celtas também assinalavam o
inicio do verio nesse mesmo
dia. Para eles, o “muguet” era
um talisma de boa sorte.

Em 1560, foi oferecido ao rei
Carlos IX, aquando de uma visi-
ta 4 regido de Dréme, com a sua
mae, Catarina de Médicis, um
raminho dessa flor. A partir do
ano seguinte, o rei passou a ofe-
recer raminhos de “muguet” as
damas da sua corte decretando
que se fizesse 0 mesmo todos os

anos, A tradicio tinha nascido!
No dia 1 de maio de 1895,
o cantor Félix Mayol chega a
Paris. Uma amiga oferece-lhe
um raminho de “muguet” que
usa na lapela do seu casaco
nessa mesma noite durante a
sua primeira atuagio. Os seus
concertos foram um éxito e
Mayol nunca mais se separou
da sua flor que se tornou o seu
emblema. A tradicio tinha sido
reavivada!

Em 1900, no 1° de maio, no
decorrer de uma festa organi-
zada pelos grandes costureiros
parisienses, todas as mulheres
receberam um raminho de
“muguet”. Agradadas pela ini-
ciativa, as costureiras passaram
a oferecé-lo, todos os anos, a
todos os seus clientes. Christian
Dior transformou essa flor no
emblema da sua casa.

O “muguet” s6 ficou associado
ao Dia do Trabalhador durante
o governo de Vichy. A 24 de

abril de 1941, o marechal Pétain
instaurou oficialmente o dia 1
de maio como “Festa do Traba-
lho e da Concérdia Social” e o
“muguet” como flor simbélica.
Assim, para assinalar este dia,
os alunos da turma A do sétimo
ano, no Ambito da disciplina de
Francés, distribuiram, nio um

raminho de “muguet” inexis-
tente na nossa regiao, mas um
cartdo com essa flor para desejar
felicidades para o resto do ano.

Homenagem ao
Sr Avelino

Infelizmente, uma das pes-
soas mais simpaticas, mais
simples e mais humildes da
nossa Escola partiu. Como
alunos da Abade de Bacal,
vamos sentir imensas sauda-
des deste enorme homem.
Ninguém trata os alunos
como tratava o senhor Aveli-
no: sempre com um sorriso,
com uma palavra amiga
para dar. E a partir de agora?
Quem vai receber os alunos
com um simpdtico sorriso,
com um “bom dia” e com
um beijinho e um abrago?

S6 lhe temos a agradecer
tudo o que fez por nés e, as
vezes, fora: os conselhos, os
miminhos... Para além de
um simples funciondrio, era
um amigo para todos nds.
Temos imensa pena de nao
termos tido oportunidade
de nos despedirmos desta
excelente pessoa e por nio
podermos agradecer tudo o
que fez por nds.

Obrigada por tudo, descan-
se em paz.

Os alunos de 12° ano
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Olimpiadas de Lingua

Portuguesa

As Olimpiadas da Lingua Portuguesa, para o 2° ciclo, decor-
reram no dia 18 de margo, pelas 15 horas na escola EB 1, 2, 3
Augusto Moreno e envolveram alunos de 5° e 6° anos, das virias

turmas.

Ana Vicente, Beatriz Alves, Maria Costa - 5°B

Uma tarde de quarta-feira di-
ferente, em que nos deslocdmos
a escola para desafiar os nossos
conhecimentos de Lingua Por-
tuguesa. Colocdmos a prova os
nossos conhecimentos sobre
vérios contetidos: familia de pa-
lavras, campo lexical, palavras
homénimas, homéfonas, ho-
mografas e anténimas, fungoes
sintdticas, graus dos adjetivos.

Na nossa opinido, foi uma
atividade muito produtiva que
contribuiu para relembrar co-
nhecimentos e colocar-nos a
vontade neste tipo de eventos,
a0 mesmo tempo que rentabili-
zamos 0s nossos tempos livres.

Gostdmos muito desta expe-
riéncia e esperamos que para o
ano se repita.

Turmas XXL

Tatiana Lopes, 12°B

Ao longo dos ultimos anos, o
ndmero de alunos por turma
tem aumentado significati-
vamente, trazendo este facto
desvantagens para alunos e
professores. Nas escolas deste
pais, sdo vdrias as turmas que
ultrapassam o niimero ideal
de alunos, que seria, de acordo
com a opinido da maior parte
dos professores, de vinte por
turma.

Em primeiro lugar, as turmas
grandes potenciam a distracdo e
dispersao por parte dos alunos.
A tendéncia para conversa-
rem com os colegas aumenta,
o que faz com que a atengao
nao seja a desejada e o aluno

perca, portanto, matéria. Esta
perda conduz a um decrescente
aproveitamento escolar, o que
prejudica os alunos, tanto no
imediato como a longo prazo.
Claro que o aluno deve zelar
pela sua prépria aprendizagem
e ter 0 mesmo comportamento
independentemente do nimero
de colegas que 0 acompanhem
numa sala, até porque quando
assiste a conferéncias, por exem-
plo, também lhe ¢ exigido que
esteja atento. Porém, manter a
concentragio num espago so-
brelotado nio é de todo fécil.
Outra desvantagem deste eleva-
do nimero de alunos por turma
¢ a degradacio do ambiente na
sala de aula, devido ao facto de
estarem muitas pessoas concen-
tradas num espago tdo pequeno
e abafado. A escola sofreu obras
recentemente e estas reduziram
o tamanho das salas, o que aca-
ba por ser uma contradigao, vis-
to que as turmas aumentaram o
seu numero de alunos, levando
isto a que seja mais dificil que
os alunos e professores estejam
confortdveis e concentrados.

As turmas com um grande
numero de alunos prejudicam,
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em muito, o trabalho dos pro-
fessores. Estes tém dificuldade
em proporcionar aos alunos

um ensino individualizado,
visto que sio muitos alunos e o
tempo de aula ¢ relativamente
reduzido para atender a todas as
necessidades. As atividades de
avaliacdo também sao dificul-
tadas, jd que o tamanho da sala
nio permite a distAncia que de-
veria existir entre cada aluno e
é, portanto, mais dificil impedir
que os alunos copiem uns pelos
outros.

A meu ver, as turmas deveriam
ser reduzidas de modo a que
cada aluno recebesse um ensino
de qualidade a que tem direito.
Penso que aquilo que eventu-
almente se gastasse a mais seria
compensado pela qualidade
do ensino e da formacio dos
jovens.

Em suma, as turmas grandes
prejudicam o bom funciona-
mento da aula, criam um am-
biente bastante desconfortdvel e
limitam muito a aprendizagem
efetiva de todos os contetidos,
pelo que o nimero minimo de
alunos estipulado deveria ser
repensado.

Desafios cumpridos

No dia 13 de dezembro ocorreu a ceriménia de entrega de prémios
aos vencedores do Campeonato de Lingua, Literatura e Cultura
portuguesa, no mesmo dia em que foram entregues os diplomas re-

lativos ao ano escolar 2013/2014.

Os trés primeiros classificados foram, respetivamente, Inés Marrio,
com noventa e um pontos, Joana de Jesus, com oitenta e sete pontos
e Joao Dias, com oitenta e seis pontos; no secunddrio os vencedores
foram Ana Ferreira, com cento e oitenta pontos, Elisabete Mesquita,
com cento e setenta e nove pontos ¢ Mariana Lopes, com cento e
setenta e sete pontos. O campeonato ¢ dinamizado pelo departa-
mento de portugués da escola com o objetivo de promover o gosto
pela lingua, literatura e cultura portuguesas e consistiu na realizagao
de uma prova tnica de exercicios de tipologia variada.

Fim dos testes intermédios

Adriana Nascimento, 12°B

Aquela era uma manha que
anunciava um dia em tudo igual
aos outros, no que diz respeito
a noticias escolares. Quando

fui a internet, como faco todas
as manhis, qual nao foi 0 meu
espanto quando vi que os testes
intermédios tinham acabado.
Confesso que, inicialmente,
fiquei feliz com o fim dos tao
aterrorizadores testes intermé-
dios, mas quando me voltei a
lembrar que era aluna de 12°,
iria ter exame de Portugués

e Matemadtica de 3 anos, iria
concorrer no presente ano a fa-
culdade e nio iria ter como base
de preparacio os testes intermé-
dios, também fiquei aterroriza-

da, mas com o seu fim.

O IAVE justificou que os testes
intermédios, segundo os seus re-
latérios de andlise, nao tinham
impacto nos alunos, nio se
denotavam melhorias nos seus
resultados de ano para ano e,
consequentemente, Nos exames
das respectivas disciplinas. Uma
das justificagdes para tal poderd
ser o facto de o nivel de dificul-
dade dos testes intermédios nao
ser constante e nao se relacionar
diretamente com os exames,
sendo assim complicado fazer
uma andlise rigorosa do impac-
to positivo dos mesmos nos re-
sultados. Um dos outros factos,
apesar de nao ter sido referido
na nota divulgada, é claramente
o valor monetério que os testes
intermédios acresciam para o
Ministério, e, em tempos de
austeridade, um dos cortes foi
mesmo nesses testes.

Considero, ainda, que este
tipo de avalia¢io pode servir
também como um regulador do
préprio funcionamento da esco-
la, ja que implica que a matéria
que vai ser avaliada tenha sido
leccionada e que os critérios
de correcgao definidos sejam

aplicados por todos. Parece-me
justo para todos.

Fiz testes intermédios durante
muitos anos e, em geral, eles
contribuiram para que eu estu-
dasse mais e revisse a matéria
toda, adiantando jd trabalho
para o exame nacional da mes-
ma disciplina. Este ano e pela
primeira vez, iremos fazer o
exame trienal de Matemdtica e
Portugués com matéria de trés
anos e o teste intermédio iria
ajudar-nos, no sentido em que
nos proporcionaria uma prova-
modelo de um exame com um
formato novo.

Provavelmente, até terei me-
nos ansiedade com a auséncia
dos testes intermédios, mas na
altura do exame e com a fase
da candidatura a faculdade a
aproximar-se, sei que 0s nervos
irdo aumentar ainda mais. Con-
cluindo, os testes intermédios
funcionaram como o aperitivo
que todos os alunos tomariam,
inicialmente com um sabor
amargo, mas progressivamente
com bastante agrado, aquan-
do da aproximagio do “novo”
exame nacional. E os aperitivos
fazem falta as refeicoes...
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Quanto vale um ser humano?

O auditério da Escola
Abade Bagal estava cheio
para ouvir a palestra
subordinada a um dos
temas que ocupam glo-
balmente os nossos dias:
o trafico humano.

Joao Pedro Vale, 10°D

Presidida pela doutora
Diana Silva, pertencente
ao projeto “Trafico de
seres humanos — Passa a
Palavra”, a palestra esten-
deu-se durante uma hora
e meia.

Durante este periodo
de tempo, foi-nos dada a
informagao de que tréfico
humano ¢ um tema plural
envolvendo virios subte-
mas. Sao eles os seguintes:
atividade laboral, que
implica que as pessoas
sao forcadas a trabalhar;
o trabalho infantil, cujas
vitimas sio criangas; o
trabalho sexual, como a
prostituigao (que é muito
comum em Portugal) e,
por fim, a escravidao.
Existindo formas de

combater este flagelo, o
que devemos fazer? Pri-
meiro, questionar. Sempre
que um desconhecido nos
aborda, devemos parar
para pensar em propostas
demasiado “tentadoras

e perfeitas”. Segundo,
informarmo-nos sobre o
problema, e, sempre que
nos ausentarmos devemos
avisar um familiar ou um
amigo. Em terceiro lugar,
devemos ser cautelosos
nas redes sociais, sobretu-
do em relagio a pedidos
de pessoas desconhecidas
e perfis falsos.

Tendo em conta que
qualquer um pode ser

um possivel “recrutador”
ou traficante, também
temos que aceitar que
qualquer um de nés pode
ser traficado, recrutado
ou enganado. Quanto aos
traficantes, estes podem
distinguir-se das pessoas
comuns por terem um
bom aspeto e possuirem
uma situagdo econémica
confortdvel. Por essa ra-
z30, devemos estar sempre

de sobreaviso, quando
somos abordados e con-
tactados insistentemente
por alguém que nao co-
nhecemos.

Em relagio aos nimeros,
estes sa0 preocupantes.
Por ano, no mundo, sdo
traficados, em média,
2.45 pessoas e este “negd-
cio” ascende anualmente
aos 32 bilides de ddlares
americanos.

Em Portugal, o trifico
de seres humanos estd
muitas vezes relacionado
com atividades sexuais
ou laborais. A doutora
Diana apresentou-nos
vdrios exemplos e alguns
deles sao relativos a nossa
regido, sendo o tréfico,
por conseguinte, um pro-
blema no nosso pais. Esta
palestra leva-nos também
a conclusio de que o
trafico de seres humanos
pode estar envolvido em
outras ilegalidades, como
o trafico de droga ou o
trafico de armas.

Em suma, podemos
concluir que esta palestra

mira donald
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permitiu-nos uma sensi-
bilizagao em relagao a este
problema recorrente e,
sobretudo, faz-nos pensar
no nosso valor enquanto
seres humanos.

“Trafico Humano” é um
filme de 2005, no qual se
mostra de forma crua o
drama de milhares de mu-
lheres que desaparecem e
véem a sua vida converter-
se num inferno.

Escravidao e sofrimento
¢ o0 que tém em comum
uma jovem de 16 anos da
Ucrania, uma mée solteira
da Russia, uma 6rfa de 17
anos da Roménia e uma
turista adolescente ameri-
cana de 12 anos que se tor-
nam vitimas de traficantes
internacionais.

Do outro lado, os agentes
que tentam desmontar esta
rede: Kate Morzov (Mira
Sorvino), uma agente que
conhece os horrores da
exploragio sexual de perto.
O elenco conta também
com Donald Sutherland,
Mira Sorvino (Poderosa
Afrodite) e Robert Carlyle
(Trainspotting). A realiza-
4o ¢é de Christian Duguay.

Trdfico Humano é um
thriller envolvente, que
aborda um dos flagelos da
atualidade.

O Abandono de animais

Todos os anos sao aban-
donados em Portugal
milhares de animais.

Em Tr4s-os-Montes, o
cendrio é igualmente ne-
gro. Muitos animais sao
abandonados pelos seus
donos, na via piblica.

Ana Oliveira-*

Uma situagio que apesar
de proibida por lei, se
repete ano apds ano, prin-
cipalmente nas épocas de
verdo e de caga. Os canis
estio lotados e, em mui-
tos, a prética do abate é
comum, morrendo todos
os anos milhares de ani-
mais sauddveis. A adogao
de um animal implica
aceitar a responsabilidade
de tomar conta de um ser
que ird fazer parte da sua
vida. Nio ¢ descartdvel!!!
No entanto, a maioria das

pessoas nao estd prepara-
da para esta tarefa...

A decisao de ter um
animal de estimagiao

deve ser consensual no
seio familiar, nunca deve
ser uma decisio tomada
impulsivamente, pois um
animal depende exclusiva-
mente dos seus donos e a
sua sobrevivéncia estd nas
maos de quem o adota.
Deve-se, por isso, ter em
conta vdrios aspetos antes
de decidir adotar um ani-
mal. Ter tempo disponivel
para o passear (o exercicio
fisico ¢ fundamental para
o bem estar fisico e psico-
légico do cdo), alimentar,
tratar da sua higiene,
dar-lhe a atencdo que ele
necessita e que merece e
nunca esquecer de que
necessita de cuidados
médico-veterindrios, chip
e registado devidamente
na Junta de Freguesia, o

que implica um aumento
dos gastos no orcamento
mensal. Tudo isto deve ser
tido em conta!

Lembre-se que, se decidir
que o seu animal jd ndo
tem lugar na sua vida, hd
sempre outras opgoes que
nio o abandono. Tente
arranjar amigos, conheci-
dos que o queiram adotar
e se nao conseguir, fale
com Associagdes, para
que o seu cao seja enca-
minhado para uma nova
familia. Por Gltimo con-
tacte o Centro de Recolha
Oficial - Canil, que por
mais cruel que possa pare-
cer, ¢ sempre melhor que
o abandono.

O ABANDONO

E CRIME!! NAO
ABANDONE O SEU
ANIMAL DE ESTIMA-
CAO!! JA PENSOU
NO EXEMPLO QUE

ESTA A DAR AOS
SEUS FILHOS?

* Coordenadora da Asso-
ciagio AMICA
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Fantoches “natalicios”

Este ano, o Natal che-
gou mais cedo a Escola
Augusto Moreno.

Matilde Guerreiro - 7°D

No dia 15 de Dezembro,
a turma do 7°A da Escola
Abade de Bagal organizou
um teatro de fantoches,
com a ajuda da professora
de Francés, Esmeralda
Gongalves, baseado na
obra: “A princesa que nio
sabia espirrar”, de José
Canas, para apresentar
aos alunos do Primeiro

Ciclo da Escola Augusto

|
¥

Moreno.

O texto da peca era mui-
to engragado, pois a pro-
tagonista da histéria, uma
princesa, nao conseguia
fazer o que ¢é bésico para
toda a gente: espirrar. Daf
resultam, portanto, vdrias
situacoes divertidas.

A pega demorou cerca de
sessenta minutos. Quan-
do o teatro terminou,
todos bateram palmas e
pareciam muito entusias-
mados. Foram feitas vdrias
perguntas sobre as etapas
do conto e os nossos co-
legas do primeiro ciclo
responderam bem a todas

elas, por isso, concluimos
que estiveram com aten-
cdo A histéria.

Ana Beatriz S4, Ana Be-
atriz Figueiredo e Beatriz
Morais referiram que
gostaram quer dos ensaios
e da representagio: “Foi
muito divertido. A peca
era engragada e gostimos
muito de a representar.
Todos participimos, o
que mostra a nossa satis-
fagao". A experiéncia foi
tdo positiva que os alunos
jd perguntaram quando a
poderiam repetir.
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Tradicao francesa na escola

Os alunos do 7°A fes-
tejaram, no dia 2 de fe-
vereiro, um famoso cos-
“Chandeleur”. Para a

os alunos elaboraram

escola, em frente a sala
dos professores.

Anaisa Moreira - 7°A

Nessa tarde, houve uma
partilha de crepes entre
os alunos e a professora
da disciplina, Maria Es-
meralda Gongalves. Rea-
lizada no bar dos alunos,
esta atividade permitiu a

a cultura francesa. Para
além disso, todos adora-
ram os crepes!

A “Chandeleur”, feste-
jada pelos franceses todos
0s anos, é uma tradi¢ao
que j4 tem séculos. A
“festa da senhora das

paga da luz. Depois dos

tume francés, designado
divulgagao da atividade,

cartazes que afixaram na

todos saberem mais sobre

candeias” era a celebragio

romanos, foi a vez dos
cristios de adotarem este
costume. Os franceses
associaram os crepes a
celebracio, devido a sua

forma redonda e a sua cor

dourada que se assemelha
a0 Sol. Segundo eles, se
langarmos o primeiro

crepe com a mio direita

e se tivermos uma moeda
na outra mio, teremos
abundancia e prosperida-
de durante o ano.

Foi um momento dife-
rente que todos afirma-
ram desejar repetir.

Alunos e professora envolvidos na atividade

Fotos cedidas por Elza Simao e alunos de Multimédia (editadas)

Navegar com seguranca na Internet

No dia 12 de Fevereiro,
decorreu na Biblioteca
da nossa escola, Augusto
Moreno, uma atividade
formativa sobre os peri-
gos da internet.

Alunos do 6° B

Esta atividade, integrada
na “Semana da Internet
Segura - Navegar com

seguranga na Internet”,
contou com a presenga
do agente Pereira da PS.P.
e teve como objetivo
principal alertar os alunos
para os riscos que podem
existir quando utilizam
indevidamente a internet.
Os alunos que participa-
ram nesta atividade colo-
caram algumas questoes
pertinentes sobre o uso da

internet. Conheceram os
riscos que podem existir
num simples acesso ao
e-mail e as redes sociais
(facebook, twitter, etc.) e
aprenderam regras e pro-
cedimentos sobre a forma
mais segura de navegar na
internet.

Esta atividade contribuiu
para um melhor conheci-
mento dos perigos da in-

ternet e foi muito impor-
tante NO NOSSO Processo
ensino-aprendizagem.
Na aula de Portugués,
elabordmos um texto de
opinido sobre o tema “A
influéncia da internet na
vida dos jovens e o papel
dos pais ou responsdveis”.
Em nossa opinio, con-
cluimos que o uso da
internet pode trazer be-

neficios aos jovens, mas
também pode ser prejudi-
cial ou perigoso quando
nao se tomam as medidas
necessdrias para navegar
com seguranga. Os pais
ou responséveis devem
agir, estar atentos aos fi-
lhos e ao tempo que estes
passam na internet.

A todos os pais deixa-
mos aqui o seguinte ape-

lo: Se querem conhecer
melhor os vossos filhos,
vejam o que eles andam
a fazer na internet. Vao

ficar surpreendidos, ou

talvez nio!
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Dez anos de ranking

Decorridos 10 anos desde que se iniciou a publicagao do ranking das escolas publicas e privadas, o Outra Presenca

decidiu recolher os dados deste ranking divulgados pelo jornal Piblico, envolvendo a atual Escola Secunddria Aba-
de de Bagal, integrada no Agrupamento com o mesmo nome, e analisar os resultados obtidos durante este periodo.

O grafico comparativo
do desempenho global
das escolas do distrito,
no periodo entre 2005 e
2014, revela que a (ESAB)
Escola Secunddria Aba-
de de Bagal apenas em
2009, 2010 e 2014 nao
ocupaou o primeiro lugar,
conseguindo, no entanto,
manter-se em segundo
em 2014, terceiro, em
2010 e quinto em 2009.
Constata-se, ainda, que
a média global é sempre
superior a dez valores, sen-
do a melhor registada em
2006 (12,5), ao em que se
posicionou em 18° lugar
no ranking nacional.

Considerando a posi¢io
global, é de referir que a
ESAB conseguiu posicio-
nar-se em quatro dos anos
em observacio nos 100
primeiros lugares, outros
quatro nos primeiros 200,
um préximo dos 300 e,
em 2009, o ano negro da
escola, em 385°.

Na andlise dos resultados
por disciplina, pode con-
cluir-se o seguinte: a Por-
tugués, a média é sempre
positiva e superior 2 média
nacional, sendo o melhor
resultado obtido em 2014,
colocando a escola em 5°
lugar no ranking nacional,
nesta disciplina; a Mate-
matica, a escola obteve
média positiva em 5 dos
10 anos, posicionando-
se quatro vezes acima da
média nacional e duas ao
mesmo nivel. Nos restan-
tes anos, obteve uma mé-
dia mais baixa. O melhor

Tatiana Lopes, 12°B (coord. Luisa Diz Lopes)

Posicao das escolas .

do distrito .
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2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
e=¢moEsc.Sec.Abade de Bagal 11,1 12,5 10,5 11,9 10,3 10,5 11 10,4 10,6 11,24
== Esc.EB2,3 de Alfandega da Fé 7 7,3 8,4 8,8 8,6 9,06 8,7 7,6 7,7 8,36
== Esc.Sec.Emidiio Garcia 10,2 10,7 9,7 10,8 9,4 9,74 10 9,9 9,5 10,56
=>e=Esc.Sec. Miguel Torga 10,1 8,9 9,5 9,5 9,6 10,09 9,3 9,7 8,4 10,73
==Esc.EB2,3 de Carrazeda de Ansides 7,8 9,7 9,1 9,8 10,8 9,08 8,3 6,5 7 8,67
=@=Esc.EB2/3 de Macedo de Cavaleiros 9,4 10,1 10 10,8 10,6 9,97 10,7 10 10 11,64
=== E5C.EB2/3 de Miranda do Douro 10,6 9,7 9,8 10,4 10,9 10,66 10,5 8,69 8,5 9,37
Colégio Torre Dona Chama 8,7 9,4 8,9 9,8 10 10,85 9,89 9 7,25 10,23
Escola Secundaria de Mirandela 8,9 9,4 9,5 10,9 10 10,12 9,3 8,9 8,3 9,44
=4=Esc.EB 2/3 de Mogadouro 7,1 9,5 7,2 8,4 9,5 8,76 8,2 7,4 7,26 9,13
== Escola Secundaria de Moncorvo 8 10,2 9,5 10,4 9,3 9,18 8,7 8,66 8,1 9,94
EscEB2/3 de Vila Flor 9,6 8,7 9,5 11,9 10,5 10,21 9,88 8,9 8,05 8,97
Esc.EB2/3 D.Afonso llI 8,3 8,4 9,7 8,1 8,7 9,82 9,6 8,8 9,1 9,64

ano foi 2006, no qual os que a média nacional). Portugués
alunos conseguiram clas- Nos restantes anos, a mé- j o s :

sificagoes que colocaram a
escola 3,2 valores acima da
média nacional e os piores
2009 e 2012, nos quais as
classificacoes ficaram 2,6
valores abaixo; a Biologia
e Geologia, a escola obteve
sempre média positiva e
superior & média nacio-
nal, sendo o melhor ano
também o de 2006 (13,4
valores) e o pior o de 2013
(10 valores); a Fisica e
Quimica, em quatro anos,
a escola obteve uma média
superior a nacional, sendo
o melhor também 2006
(13,6 valores, mais 4,8 do

dia foi inferior a nacional,
sendo em 6 deles negativa.
Nas restantes disciplinas
que sdo objeto de exame
na escola, o reduzido nt-
mero de alunos em alguns
anos faz com que esses
dados nio constem das
tabelas consultadas, nao
permitindo a realizagao de
andlise idéntica a esta.

2005

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Posicao global

2012 2013 2014

M Posigdo global

Posicdo Regional global

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

M Posicdo Regional

12

10

12,1

11,5 118 113 11,61
10,89 10,7

10,32
AI 9,52

10,4
0,43 9,82
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13,4
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2011
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2009 2010
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13,6

10,28
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2012
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Olimpiadas Portuguesas de Biologia

A primeira elimina-

téria das Olimpiadas
Portuguesas de Biologia
contemplava contetidos
de 10°, 11° e 12° anos,
abordados até a data da
sua realizacio e decorreu
no dia 7 de janeiro, pelas
14 horas e 30 minutos,
com a duragao de 90 mi-
nutos. Dados revelados
pela OPB indicam que
aderiram a esta iniciativa
mais de 7000 estudantes
de 299 Escolas.

Da nossa escola, esti-
veram envolvidos doze
alunos de 11° ano e dois
alunos de 12° ano, que
frequentam, respetiva-
mente, a disciplina de
Biologia e Geologia e
Biologia (opcional).

Sénia Rodrigues

Dos alunos inscritos,
foram apurados para a
segunda eliminatéria os
que obtiveram 21 ou mais
respostas certas, num total
de 30 questoes, tendo sido
realizada no dia 18 de
marco, pelas 14 horas 30
minutos e com uma du-
ra¢do de 120 minutos, na
escola sede. Foram apura-
dos para a 22 eliminatéria
os alunos Inés Margarida
Gomes Constincio, 69

pois teriam de ter 88 ou
mais respostas corretas da
classificagio geral.

Apbs a 22 eliminatoria,
foram apurados os 50
melhores alunos que par-
ticiparam na Prova Pratica
(32 eliminatéria), nos
laboratérios da Faculdade
de Ciéncias da Universida-
de de Lisboa, no dia 09 de
maio de 2015.

Os 10 mais bem classifi-
cados de 11° ano, outros
tantos de 12° ano, assim
como 8 da geral irdo
representar Portugal nas
Olimpiadas Internacionais
de Biologia (Dinamarca)

e nas Olimpiadas Ibero-
americanas de Biologia (EI
Salvador).

As Olimpiadas Portu-
guesas da Biologia s20 um
concurso de ciéncia, na
drea da Biologia, destina-
do a estudantes do ensino
bésico e secunddrio, entre
0 9° e 0 12° ano de escolas
publicas ou privadas, e a
sua organizacio estd a car-
go da Ordem dos Bidlo-
gos, em colaboragio com a
Agéncia Nacional Ciéncia
Viva. O evento tem ainda
importantes parcerias com
a Direcao Geral de Educa-
¢ao (DGE, do Ministério
da Educacio e Ciéncia),
com a Fundagao EDP e
com a AXA Seguros, con-

NOME COMPLETO DO ALUNO qﬁ:;i‘i;;;ﬁa
Ana Rita de Abreu Preto Fernandes 11°
Joana Maria Lopes Pimentel 11°
José Manuel Damil Vicente 11°
Maria Luis Mazeda Pereira 11°
Micael Pires Gomes 11°
Nuno Miguel Veigas Minhoto 11°
José Miguel Afonso Silva 11°
Jodo Adriano Portela Matos Silva 11°
Ana Carolina Fonte Favas 11°
Pedro Miguel Rodrigues Preto
Afonso 11°
Franklin William Costa 11°
Ing&s Margarida Gomes Constincio 12°
Tatiana Lucia Donai Lopes 12°
Francisco Manuel Pires Gongalves 11°

pontos; Joana Maria Lo-
pes Pimentel, 58 pontos;
Maria Luis Mazeda Perei-
ra, 48 pontos; Francisco
Manuel Pires Gongalves,
46 pontos.

Este ano, nio houve alu-
nos da nossa escola apu-
rados na 22 eliminatéria,

tando ainda com o apoio
de numerosas empresas e
instituicoes nacionais de
prestigio. O contacto com
as escolas é feito através
de uma Assistente Admi-
nistrativa das Olimpiadas
Portuguesas de Biologia,
sendo o professor José

Matos o Coordenador.
Destacam-se como prin-
cipais objetivos: estimular
o interesse dos estudantes
pela Biologia, em particu-
lar fomentando o interesse
pelo ensino prético, labo-
ratorial, desta disciplina;
aproximar a universidade
do ensino secunddrio,
introduzindo conceitos e
préticas que introduzam
o estudante na realidade
universitaria; relacionar a
Biologia com a realidade
econémica e social (ecolo-
gia, biotecnologia, conser-
vagio, etc.), promovendo
uma melhor cidadania;
promover o intercAmbio
de ideias e de experiéncias
entre os estudantes, a nivel
nacional e internacional;
estabelecer relagoes de
amizade entre os jovens de
diferentes paises, fomen-
tando a cooperagio entre
os povos; estimular o gos-
to e o prazer pelo Ensino
e pela Aprendizagem da
Biologia a nivel do ensino
bésico e secunddrio.
As OPB, além de atri-
buirem prémios aos 10
mais bem classificados de
cada um dos anos e tam-
bém aos seus professores,
selecionam os melhores
8 alunos da classificacao
geral para representarem
Portugal, anualmente,
nas Olimpiadas Interna-
cionais de Biologia (os
primeiros 4 classificados)
e nas Olimpiadas Ibero-
americanas de Biologia (os
classificados entre a 52 e a
82 posigoes).
Considerando os do-
centes da drea disciplinar
de Biologia e Geologia
esta iniciativa muito in-
teressante e benéfica para
o percurso académico
dos seus alunos, sensi-
bilizaram-nos para a sua
participagio, inscrevendo
o Agrupamento de Es-
colas Abade de Bagal nas
Olimpiadas. Apesar de os
nossos alunos nao terem
continuado a sua parti-
cipagao nas Olimpiadas,
estao de parabéns pelo
seu empenho e adesio a
este tipo de iniciativa, que
contribuiu, certamente,
para a aplicagao de co-
nhecimentos adquiridos
a novas situagoes e para o
desenvolvimento das suas
competéncias. A organiza-

¢ao das OPB, enviou um

certificado de participacio
e deseja-lhes as maiores
felicidades para a sua vida
escolar, relembrando que

EH B ®wncon {

para o ano poderao parti-
cipar mais uma vez nestas

Olimpiadas.

2014/15
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Olhar a cidade

Braganca, Terra Natal e de sonhos

De 6 de dezembro a 6 de
janeiro de 2015, a cidade de
Braganga transformou-se
numa auténtica vila do Pai

Natal.

O projeto Braganga, Terra Na-
tal e de sonhos, promovido pelo
Municipio de Braganga, Unido
de Freguesias da S¢é, Santa Ma-
ria e Meixedo, NERBA (Nucleo
Empresarial de Braganca) e
ACISB (Associagao Comer-
cial, Industria e servicos de
Braganga), teve como objetivo
dar vida a cidade e aos morado-
res, bem como favorecer a ativi-
dade econdmica e o turismo.

A principal atracio deste més
festivo foi a pista de gelo, lo-
calizada na Praca Camées, que
divertiu quase 13000 pessoas. A
entrada na pista era de um euro
e revertia a favor dos Bombeiros
Voluntdrios de Braganca, que
sempre estiveram presentes no
recinto a vender bilhetes, for-
necer patins do gelo e aparar
quedas.

Vamos promover iniciativas de
solidariedade, porque o Natal

é época de partilha, momentos
culturais, como concertos e ho-
ras de contos, passeios de Pais
Natais a pé e de bicicleta e con-
tinuaremos, claro, com a Pista
de Gelo, que atraiu, sé no pri-
meiro dia, centenas de pessoas.
Em simultineo, contribuimos
para a dinamizagio do comércio
tradicional e para a revitalizacio
de todo o centro Histérico- ex-
plicou o Presidente da Camara,
Hernani Dias

No mesmo dia de abertura da
pista, também as iluminagoes,
em maior nimero que que em
2013, e a musica desta época,
foram instaladas, por toda a
cidade.

O presépio em tamanho real
montado na Praca Professor
Cavaleiro Ferreira Contribuiu
também para o ar natalicio da
cidade.

Nos dias 6, 13 e 20 de de-
zembro, a semelhanca do que
aconteceu nos passados meses
de junho, julho e setembro, a
Banca na Praca deu vida ao cen-
tro, onde os brigantinos e turis-
tas, principalmente espanhdis,
puderam comprar presentes e

doces tipicos do Natal e gastro-
nomia regional.

No dia 10 de dezembro, alu-
nos do Instituto Politécnico

de Braganca- IPB- vestiram-se
de Pai Natal e desfilaram por
toda a cidade. O que teria tudo
para ser um desfile agraddvel,
acabou por se tornou inconve-
niente, pois, quando chegaram

junto da pista de gelo, grande
parte dos jovens encontrava-se
alcoolizada, o que constitui um
risco tanto para eles como para

as pessoas que de divertiam a
patinar.

No dia 21 de dezembro, o Pai
Natal chegou a Terra Natal,
onde fez as delicias dos mais
pequenos que nio perderam
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Maria Manuel Gorgueira-10°B
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tempo a tirar fotografias no colo
do homem das barbas brancas.
A opinifo de muitos dos mora-
dores de Braganga com os quais
o Outra Presenca falou foi que
esta foi uma excelente iniciativa
e que a0 mesmo tempo que di-
vertiu as pessoas, ajudou a pro-
mover a economia e a cultura

da cidade.

Por uma cidade melhor

Correios: 13:00 - 14:00

Para que Braganga seja uma
melhor cidade, deviam ser
efetuadas algumas alteracoes,
nomeadamente, proceder ao
alargamento do periodo de
funcionamento dos correios.

Este estabelecimento encerra
para almoco das 13h as 14h,
sendo este um hordrio pouco
conveniente para os briganti-
nos; por ser hora de almogo,
muitos deles tém este como o
periodo ideal para o envio e
recolha da sua correspondén-
cia.

Assim, e tendo em conta o in-
teresse dos habitantes da nossa
cidade, deveria haver um alar-
gamento do periodo de fun-
cionamento destes servigos.

Cinema

Muitos se lamentam da ine-
xisténcia e da falta que este faz
a populagio brigantina. Tanto
os adolescentes como os mais
gratidos gostariam de poder
ver os filmes com qualidade e
num grande ecrd, ao invés de
terem de esperar meses até es-
tes sairem na Internet ou terem
de se deslocar até uma outra
cidade para ver um filme. E,
além disso, ¢é obrigatério que
uma capital de distrito tenha
cinema.

Dado isto, para que Braganga
se torne uma melhor cidade
melhor e com uma populagao
mais feliz é de extrema impor-
tAncia que se aposte na reaber-
tura deste.

Avenida Joao da Cruz

H4 cerca de 15 anos era im-
possivel estar na cidade de
Braganca sem passar por belas
e emblemdticas ruas com a
Avenida Joao da Cruz.

Esta hoje estd degradada. Os
passeios encontram-se repletos
de buracos e fendas e 0 am-
biente de alegria que antes rei-
nava, agora foi substituido pela
tristeza e desgaste. Esta avenida
precisa de ser remodelada, sem
destruir a sua especificidade e
histéria.

Arranjar os passeios e unifor-
mizar as fachadas das casas que
a constituem era fundamental
e contribuiria muito para a
promocgio da cidade.

Cidade inclusiva

Tal como qualquer outra lo-

calidade, Braganca pessoas que
estdo, de alguma forma, inca-
pacitadas.

No entanto, a cidade tem
um grande défice ao nivel de
preparacio para este tipo de
pessoas. Os passeios em mau
estado e estreitos dificultam e
impossibilitam a passagem de
pessoas, que, por exemplo, se
encontrem numa cadeira de
rodas. Além disto, os acessos
a vdrias instalagdes da cidade
sdo0, por vezes, limitados o que
torna mais dificil a sua movi-
mentagao.

Braganca deveria dar aos seus
habitantes mais limitados um
melhor acesso a cidade.

Joana Alves-10°B

Castelo: mais vida

A zona envolvente do castelo,
rodeada pelas imponentes mu-
ralhas é um espago de elei¢ao
da cidade que era fundamental
revitalizar.

A criagdo de mais espacos

de lazer no local, com ofertas
diversificadas ao nivel da gas-
tronomia e servigo de bar, a
animacio e a disponibilizagio
de transporte para aceder a ele
poderia tornar este espago his-
térico visita obrigatéria e fre-
quente (e ndo apenas em agos-
to durante a tradicional feira
medieval) para os brigantinos
€ nao apenas para turistas.
Mais vida no castelo tornaria,
sem duavida, a cidade mais
atrativa para todos
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Norcaca Norpesca e Norcastanha

Decorreu, de 30 de Ou-
tubro a 2 de Novembro,
a 132 Feira Internacio-
nal do Norte, Norcaga,
Norpesca e Norcasta-
nha, que acolheu, no
edificio nerba da nossa
cidade de Braganga, no-
venta expositores, por-
tugueses e espanhéis,
que deram a mostrar os
produtos de caga, pesca,
castanha e gastronomia
da regiao.

Em conversa com Paulo
Hermenegildo, Grio-
mestre da Confraria
Ibérica da Castanha, uma
associagdo sem fins lu-
crativos e que tem como
objetivo a promogio,
valorizacio e defesa da
castanha, do castanheiro
e da sua fileira, pudemos
apurar que a Confraria
faz parte da organizagio
da feira, pois “a castanha
casa com a caga € a pesca,
por isso nos juntdmos.”

Disse, ainda, que foi
criado um férum, sobre
as doengas do castanhei-
ro, nomeadamente a
vespa das galhas do cas-
tanheiro. Estas “roem as
folhas da drvore, deixan-

do apenas a drvore, como
se fosse um esqueleto”.

No primeiro dia de feira,
30 de Outubro, junta-
ram-se 3 confraria mais
vinte e um confrades, fi-
cando, assim, um total de
cento e trés confrades.

No mesmo dia, o Chefe
Hélio Loureiro foi no-
meado embaixador desta
associagdo. Apesar de
nao ter estado presente
no evento, devido a uma
viagem antecipada para
o Brasil, onde aproveitou
e levou amostras e foto-
grafias da castanha trans-
montana, como forma de
divulgar o nosso produto
no pais americano.

O Outra Presenca,
consegui ainda, conver-
sar com o Vereador da
Camara Municipal de
Braganga, onde pudemos
apurar que, durante os
quatro dias de feira, hou-
ve semindrios e féruns
quantitativos, nos quais,
o niimero de participan-
tes duplicou, o nimero
de montarias também
aumentou para o dobro,
o ntimero de restaurantes
e também a sua qualidade
melhorou e o ndmero

de visitantes estimado
também aumentara em
relagao a 2013.

Em termos de novas ini-
ciativas da feira, nesta 132
edigio, pode-se contar
com um servigo de apoio
a0s soutos, embalsamento
de pecas de caga e um
‘stand’ de repolgas, um
produto alimentar, da
familia dos cogumelos,
completamente inovador-
Segundo ele, a feira teve
como principais objetivos
divulgar os nossos recur-
sos naturais e gastrono-
micos, atraindo, assim,
cada vez mais turistas e
visitantes profissionais.
Apesar de ambas as trés
vertentes, caga, pesca e
castanha serem importan-
tes, ¢ esta tltima que tem
maior valor econémico
para a feira e para toda
em regido em si. Em ter-
mos de expositores, a pes-
ca foi a que teve menor
namero.

Contrariamente ao que
o Vereador disse, os ex-
positores e visitantes com
quem faldmos acharam
que esta feira teve menos
adesdo do que a anterior
e, foi classificada por

muitos, como a mais
fraca de todas. Apresenta-
ram como possivel justi-
ficacdo, além da crise que
0 nosso pais estd a ultra-
passar, o facto de terem
decorrido na regido virias
feiras a0 mesmo tempo,
que fizeram com que as
pessoas dispersassem.

Tal como em edigées an-
teriores, decorreu, no pe-
nudltimo dia da feira, dia
1 de Novembro, o habi-
tual desfile que divulgou
as marcas e produtos que
estiveram em exposicio e
também de algumas lojas
da cidade, nomeadamen-
te, ‘Chiado n° 4’.

De uma maneira geral,
esta 132 edicdo da feira
Norcaga, Norpesca e
Norcastanha, apesar de
0s visitantes e exposito-
res terem achado menos
produtiva do que em
anos anteriores, contou
com um enorme numero
de iniciativas, tais como
concursos de pintura,
fotografia, quadras de S.
Martinho, entre outros,
que acabaram por tornar
o evento agraddvel.

emana da Juventude

O Municipio de
Braganga promoveu,
pela primeira vez, a
Semana da Juventude
2014 — A Satide Mental
Importa—, de 5a 12
de agosto, em estrei-
ta colaborag¢ao com o
Instituto Portugués do
Desporto e Juventude
de Braganga, entre ou-
tras entidades, dedicada
inteiramente aos jovens,
pois ¢ decisivo o investi-
mento nesta populagao.

Juventude, para a OMS
(Organizag¢ao Mundial de
Satde), é considerada a

preparagao dos individuos

para a vida adulta, abran-
gendo a faixa dos 15 aos

24 anos.

As grandes evolugdes das

sociedades ocorrem com
os jovens, sempre assim
foi e continuard a ser. A
sociedade por que hoje
lutarmos serd aquela em
que viveremos no futuro
H4 exemplos de inter-
vengao dos jovens nos
problemas que afetam
a sociedade, como, por
exemplo, a sua participa-
¢a0 no 25 de Abril.
Dada a importincia
desta faixa etdria, o Mu-
nicipio de Braganga pro-
moveu, pela primeira vez,
a Semana da Juventude
2014 — A Sadde Mental
Importa—, de 5a 12 de
agosto, em estreita cola-

boragao com o Instituto
Portugués do Desporto e
Juventude de Braganca,
entre outras entidades,
dedicada inteiramente aos
jovens, pois é decisivo o
investimento nesta popu-
lagao.

Esta iniciativa teve o
objetivo de dinamizar a
cidade e contribuir para
a fixagao dos jovens no
concelho. E uma forma
simbdlica de mostrar que
estamos empenhados em
criar condiges para que
os jovens se sintam bem,
disse Hernani Dias, presi-
dente da Camara Munici-
pal de Braganca.

Apresentado 4 Comu-
nicac¢ao Social em con-

feréncia de imprensa, o
evento contou com um
rico e variado programa,
desde jogos, como um

Twist Gigante, contos,
workshops na drea do am-
biente e da sustentabilida-
de, atividades desportivas
e de convivio, como tor-
neios de voleibol de praia,
aulas de Zumba e Hip-
Hop, rastreios na drea da
satde, entre outros.
Durante toda a semana,
os jovens, dos 12 aos 30
anos, tiveram entrada
gratuita no Museu Ibérico
da Mdscara e do Traje,
Centro de Arte Contem-
porinea Graga Morais,
Piscinas Municipais,
Centro de Ciéncia Viva e

terra nossa 33
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Banca na praca

Foram dez as bancas que

estiveram na Praca da Sé
nos segundos e quartos
sdbados dos meses de
junho, julho e setem-
bro, com o objetivo de
promover os produtos
regionais da cidade de
Braganga, num evento
intitulado de Banca na
Praca.

Esta incitativa nao teve
custos associados para

o aluguer do espago ¢
as inscri¢oes estiveram
sujeitos ao tema que
estivesse em vigor numa
determinada semana.
Mas, apesar disso,
houve 4 venda alguns
produtos regionais, que
nao os estipulados para
esse fim-de-semana, no-
meadamente queijos e
enchidos.

Artesanato, pao, bolos,
horticolas, antiguidades
e frutos secos foram os

temas para os seis fins de

se€manas.

nos Transportes Publicos
Municipais — STUB.

No Dia Internacional da
Juventude, o programa
do evento contemplou a
instalacio do Conselho
Municipal da Juventude,
seguido do semindrio Os
jovens e 0 emprego no
interior: que futuro?

A Semana da Juventude
terminou com a Sunset
Juventude em Movimen-
to, nas piscinas do Clube
Académico de Braganca

(CAB), onde DJs locais e

os conhecidos Ninja Kore

animaram os jovens pre-
sentes das 15:00 as 24:00
horas.

Hernéni Dias, presi-
dente da cAmara muni-
cipal de Braganga, disse,
durante a apresentagio
da Banca na Praga, A
comunicacio social:
Através desta iniciativa, o
Municipio de Braganga
pretende, acima de tudo,
dar continuidade a estra-
tégia de revitalizar e di-
namizar a zona histérica
e a economia da cidade.
Com a Banca na Praca,
trazemos expositores e
produtores para a Praga
da S¢é, onde poderio ven-
der os seus produtos nos
meses de maior afluéncia
de turistas.

Banca na Praca foi mais
uma aposta, de sucesso,
do executivo Municipal
na revitalizacio do centro
histérico da cidade de
Braganca.

Uma grande iniciativa
dedicada inteiramente
aos jovens da regiao de
Braganca, que se pretende
repetir no proéximo ano

de 2015.
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Petréleo: que

Foi a conversa com o
gedlogo Rui Alves Vieira,
no dia 19 de dezembro, as
21:30h, na Casa da Seda,
que ficdmos a saber um
pouco mais sobre o co-
nhecido “ouro negro”.

Guilherme Moreira- 10°B

O orador iniciou a sua
apresentagio informal
com um ditado 4rabe
(“O meu pai andava

de camelo, eu ando de
Rolls-Royce, o meu filho
anda de avido a jacto e o
filho dele hi-de voltar a
andar de camelo ©) para
explicar que os nossos an-
tepassados nao tiveram a
oportunidade de usufruir
dos virios derivados do
petréleo, como veiculos
motorizados, e que essa

¢é exatamente a realidade
que espera as geragoes
futuras, caso o homem
nio consiga superar o
obstdculo “fim do petré-
leo”. A realidade é sim-
ples: a nossa sociedade é
dependente do petrdleo,
quer como fonte de com-
bustivel quer de produtos
derivados como plistico,
tecidos sintéticos, asfalto,
medicamentos, borracha
sintética, entre muitos
Outros. ..

Retomando os primeiros
momentos da descoberta

do petrdleo, que ocorreu
a 27 de Agosto de 1859,
quando o Coronel Drake,
numa sondagem realiza-
da a 23 metros de pro-
fundidade, iniciou uma
produgao didria de cerca
de 25 barris. E pelo facto
do petrdleo ter comecado
a ser vendido em barris
que a sua quantificagio é,
efetivamente, em barril.
Hoje em dia, a popula-
¢ao do planeta consome
em média 85 milhées de
barris por dia de petréleo;
por outro lado, pouco a
pouco, a sua produgio
vai decrescendo. Eis que
surge a questao: quando
¢ que o petrdleo acaba? O
gedlogo Rui Alves Vieira
respondeu ceticamente

a essa dtvida, conside-
rando que as estimativas
sao maleadas conforme
os interesses das grandes
exploradoras de petréleo.
Avangou com a estimativa
de 40 anos.

Apesar de virios estudos
em territério portugués,
estes concluiram que em
Portugal nao hd muitas
bacias sedimentares, e

as que existem nio se
revelam promissoras do
ponto de vista econémi-
co. Como j4 trabalhou
numa dessas empresas, 0
gedlogo explicou o modus
operandi das pesquisas.
Inicialmente hd uma and-

lise gravimétrica, uma vez
que o petrdleo é menos
denso que as rochas en-
caixantes, h4 anomalias.
Estas andlises gravimétri-
cas sdo seguidas de uma
andlise sismica. Sdo espa-
lhados vérios sismégrafos
sobre uma drea e uma
infraestrutura controlada
pelos gedlogos, provoca
pequenos sismos. Através
da andlise dos intervalos
de tempo das vdrias ondas
sismicas, estes conseguem
determinar se a drea pode
vir a ser uma potencial
fonte de petréleo. As son-

turo?

dagens sdo iniciadas e, se
tudo correr bem, segue-se
o processo de extragao de
petréleo.

No entanto, os Estados
Unidos nao possuem
bacias sedimentares sig-
nificativas de modo a
satisfazer as necessidades
da sua grande populagio,
sendo que escolhem um
método mais arriscado, a
exploragao de gds de xisto.
Através do fraturamento
hidrdulico, e a introducio
de dgua, permitem extrair
este gds que tem uma
composi¢io quimica mui-

O meu paj ang iva de ¢

to semelhante a do pe-
tréleo. Como jd referido,
este processo é polémico,
dado que, ao fraturar os
terrenos, pode ocorrer a
contaminagio de lencdis
de dgua, e até mesmo da
dgua potdvel que a popu-
lagao consome.

O petréleo vai acabar, e
nds, jovens, vamos pre-
senciar, muito provavel—
mente, essa crise histérica.
Na opinido do geélogo,
a alternativa mais prova-
vel de fornecimento de
energia ¢ a fissao nuclear,
método que hoje em dia
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¢ utilizado, ainda que

a uma escala muito pe-
quem’ssima, pois trata-se
de algo muito dificil de
controlar. Ou, simples-
mente, podemos ver um
futuro alternativo, ainda
que menos provdvel: o
Homem pode nio encon-
trar o candidato correto a
melhor tempo, e podemos
ser obrigados a adotar os
mesmos hdbitos e estilo
de vida dos nossos ante-
passados.

Porque e como fazer Ciéncia Polar em Portugal

José Seco, que ¢ licencia-
do em Biologia e mestre
em Ecologia pela Univer-
sidade de Coimbra e in-
tegrou a primeira campa-
nha polar de Portugal em
2011-2012, compareceu
dia 27 de marco em mais
um café de ciéncia, onde
deu o testemunho da sua
participagdo no projeto
PENGUIN.

Guilherme Moreira- 10°B

A apresentacdo informal
iniciou-se com uma ques-
tao propositadamente in-
vertida: “Porque é que os
pinguins nao comem ur-
sos polares?”. Os pinguins

vivem no polo sul, na An-
tirtida. Jd os ursos polares
habitam o polo norte,

no oceano glacial Artico.
Seguiu-se uma sensibili-
zagio acerca do buraco
de ozono nos polos e

a sua causa - os CFCs
(clorofluorcarbonetos,
que devido ao seu radical
livre de cloro que origina,
reagindo facilmente com
moléculas de ozono) - e o
motivo da espessura desta
camada nesta zona ser
menor, ainda que sejam
emitidos menos poluentes
nesses locais. A explicacio
estd relacionada com as
correntes de ar que levam
0s gases téxicos para essas
zonas.

A Antértida nio é pro-
priedade de nenhum pais/
estado, regendo-se pelo
tratado da Antdrtida. Esta
drea deve ser utilizada
apenas para fins pacificos
ou para investigagoes
cientificas, sendo, portan-
to, proibidos fins milita-
res, despejo de lixo, entre
outros atos Nocivos.

Qual o interesse de fazer
ciéncia polar em Portu-
gal? Como em tudo, em
biologia, estd presente
uma ideia de equilibrio
dinimico entre todos os
ecossistemas. De facto,
estamos muito distantes
do polo sul, mas ¢ nos
oceanos deste polo que
se encontram as bases das

cadeias tréficas. Ao en-
tendermos o que acontece
nos polos, poderemos
compreender o que acon-
tecerd nas diversas zonas
do planeta. As correntes
maritimas so responsa-
veis pelo transporte de
organismos quer a nivel
microscopico quer ma-
croscopico e interligam
dreas muito distantes.
Seguiu-se uma breve des-
cri¢do acerca da odisseia
que viveu, destacando
como uma das maiores
dificuldades vividas o
isolamento. Nio existe
internet, apenas uma esta-
a0 para envio de emails
de tamanho inferior a
500KDb, ou seja, apenas

texto e de comunicagoes
de voz por telefone de
satélite (6eur/min).
Durante estes dois meses,
o cientista participou no
projeto PENGUIN, que
teve como objetivo avaliar
a ecologia alimentar de
trés espécies de pinguins
que se reproduzem no
mesmo periodo de tempo
em Hannah Point, com-
preendendo, a0 mesmo
tempo, as relagoes neste
ecossistema. O trabalho
do cientista e dos seus
colegas passou pela reco-
lha de fezes de pinguins,
seguida da andlise das
mesmas. A alimentacio
destas aves marinhas tem
por base o krill (crusticeo

de pequenissimas dimen-
soes semelhante ao cama-
rao). Retomando a obra
de Charles Darwin “A
teoria de evolu¢do”, espé-
cies diferentes que tém o
mesmo habitat, possuem
as mesmas caracteristicas,
reproduzem-se na mesma
altura, competem entre si.
Dado isto, ¢ uma questao
de tempo até que uma
espécie se sobreponha a
outra, culminando com

a extingio de uma dessas
espécies. Das trés espécies
estudadas, a populagio de
pinguins graciosa estd a
aumentar. Por oposicio,
as restantes estdo a dimi-
nuir.

Por fim, houve um didlo-
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Astrofisica no mundo e no
quotidiano

espaco ciéncia 35

“A Astrofisica é o ramo da Astronomia que lida com a Fisica do Universo, incluindo as suas propriedades fisicas (luminosidade, densidade, temperatura,
composi¢ao quimica) de objetos astronémicos como estrelas, galdxias e meio interestelar, e também das suas interacoes. Na pritica, pesquisas astronémi-
cas modernas envolvem uma componente substancial da Fisica tedrica e atividades experimentais. Além de determinar as constantes universais, é 0 ramo

da fisica que demonstra a natureza dos corpos celestes através de instrumentagao cientifica.”

Daniel Estevinho-12°A

Desde que o Homem adqui-
riu faculdades cognitivas mais
estruturadas que se questionou
sobre o que o rodeia. As estrelas
foram um foco de interesse e
estudo de todas as civilizagoes
avangadas. Os Sumérios desen-
volveram estudos aprofundados
sobre o cosmos, verdadeiros
tratados que, ainda hoje, conti-
nuam vélidos e irrefutdveis. Os
Egipcios regiam as suas vidas
pelas estrelas, facto demonstrd-
vel na orientagdo cosmoldgica
dos seus monumentos. Os
Maias, os Incas, os Gregos e os
Romanos debrugaram-se sem-
pre sobre os estudos cosmoldgi-
cos, criando as bases para estu-
dos cientificos mais recentes.

Inelutavelmente, a Astrofisica
reveste-se de extrema impor-
tincia, no que as nossas vidas
diz respeito, conquanto a sua
abrangéncia seja de dificil com-
preensdo ao mais comum dos
leigos. Com efeito, abre uma
panéplia de possibilidades e

respostas, no que diz respeito a

constituicio e funcionamento
do Universo, facto que permite
entender melhor o lugar do
nosso Planeta e a prépria ori-
gem da Humanidade.

A Astrofisica interage,
diretamente, no nosso quoti-
diano. Mais do que poderemos
pensar. Na pritica, o espago
oferece-nos muitos recursos,
como toda a engenharia es-
pacial de satélites de moni-
toriza¢do, de comunicacio,
de prevencao de desastres, de
melhoramento do uso dos re-
cursos naturais. Os estudos da
Astrofisica poderio facultar-nos
novas formas de energia limpa
inesgotdvel, além dos subpro-
dutos dessas pesquisas, como
novos materiais, mais resisten-
tes, duradouros e eficientes ou
o0 aparecimento de novas tecno-
logias e o desenvolvimento de
aparelhos para a medicina ou a
engenharia.

Efetivamente, os estudos de-
correntes da exploracio espacial
oferecem intimeras vantagens.
Muitos materiais, componentes
€ pegas que usamos No Nosso
quotidiano foram desenvolvidos
para os astronautas. As roupas
a prova de bala ou a blindagem
de veiculos devem-se, igual-
mente, a0s avancos tecnold-
gicos da astrondutica. Muitos
dos avancos tecnolégicos, na
engenharia e, especificamente,
na medicina, sdo o resultado de

estudos e invencoes da Fisica e,
em particular, da Astrofisica.

Um dos Astrofisicos mais
relevantes do séc. XX foi Carl
Sagan. Na série televisiva
“Cosmos”, difundida nos anos
80, o Astrofisico debruca-se
sobre o inicio do Universo e
o aparecimento da vida. Esta
série foi um verdadeiro tratado
cientifico, que abriu a mente
das pessoas para a importincia
da ciéncia e, em particular, da
Astrofisica.

Nas tltimas décadas, alguns
paises tém feito um investi-
mento avultado na exploracio
espacial, com o envio de sondas
de exploragio elementar, satéli-
tes ¢ robds. O préprio Homem
ja pisou a superficie lunar. Esta
exploragao visa entender como
surgiu o Universo e em que
momento, permite clarificar
teorias, como a do “Big-Bang”
ou a “Teoria das Cordas”. Neste
mesmo Ambito, tem como ob-
jetivo entender como surgiu a
vida, se teria sido no nosso Pla-
neta ou em algum outro ponto
do Universo. Ademais, busca
novas formas de vida, uma vez
que a imensidao do Cosmos
nao admite pensar que somos
exclusivos.

Ainda num dominio de inte-
resse Universal, a Astronomia
alerta-nos para possiveis catds-
trofes astronédmicas, como a
queda de meteoros ou tempes-

tades solares, agindo no sentido
da preservagio do nosso Plane-
ta. Outra dimensao prende-se
com a descoberta de possiveis
novos habitats, em caso de al-
guma catdstrofe, no nosso Pla-
neta, que nos obrigue a deix4-
lo. Alguns cientistas discorrem
que, num tempo nao muito
distante, teremos colénias em
Marte ou na Lua.

Os mais céticos e, sobretudo, a
comunidade mais leiga, acusam
estes programas espaciais, pelo
elevado investimento, o qual,
defendem, deveria reverter para
causas mais préximas e concre-
tas. A resolu¢do de problemas,
como a fome, a pobreza ou as
doengas deveria ser, segundo
estes criticos, o foco de interesse
da ciéncia.

Admito a legitimidade destes
argumentos, todavia, o inves-
timento nestas causas nobres,
que afetam o nosso Mundo,
nao devem excluir a busca de
conhecimentos mais profun-
dos, que serdo um legado para
toda a Humanidade. Na reali-
dade, gasta-se muito dinheiro
de forma supérflua, como em
armamento, em guerras, em
monumentos faraénicos ou em
hotéis de luxo desnecessdrio. A
NASA tem visto o or¢amento
destinado a estes programas di-
minuir, nos ultimos anos, facto
que pode fazer perigar a explo-
racio espacial.

Concluindo, a exploragao es-
pacial, além de permitir conhe-
cer o Universo, proporciona, no
imediato, o préprio desenvolvi-
mento do Homem, no seu quo-
tidiano e na sua relagio com

o meio. O conhecimento do
Cosmos ¢ o mais forte instru-
mento para dissecar o passado,
perceber o presente e preparar
o futuro. Uma das frases mais
célebres de Carl Sagan refere
que “somos feitos do mesmo
p6 das estrelas”, aludindo a tese
de que fazemos parte de algo
grande. Neil deGrasse Tyson,
astrofisico, seguidor de Sagan e
apresentador da série “Cosmos:
A Spacetime Odyssey”, diz que
“estamos todos conectados:
biologicamente uns com os ou-
tros; quimicamente com a Terra
e atomicamente com o resto

do Universo. (...) Estamos no
Universo e o Universo estd em
nés”. Por isso, faz todo o sen-
tido querer saber mais sobre o
Universo, pois conheceremos
mais sobre nés e os problemas
que nos afligem. Olhemos para
as estrelas, que elas olham por
nds.

go entre o publico/investigador.
Quando questionado acerca das
barreiras financeiras na ciéncia,
este confirmou que de facto
existem e sdo cada vez mais.
Principalmente no laboratério,
ocorre uma redugio de custos
em relagio a determinados
reagentes e utensilios. Quanto
a0s proximos projetos, o inves-
tigador revelou que ainda falta
realizar muito trabalho de labo-
ratério, publicar o mesmo em
revistas cientificas com o intuito
de enriquecer o seu curriculo e
assim obter financiamento para
um dia mais tarde regressar a
Antirtida. Revelou que é possi-
vel fazer ciéncia polar sem ir &
Antértida, mas, por outro lado,
nao ¢ possivel fazer a mesma
sem financiamento. Uma vez

que a viagem até 3 Antdrtida

¢ muito dispendiosa, hd uma
cooperagao entre investigadores,
isto é, um cientista vai a Antar-
tida realizar a sua investigacdo

e, a0 mesmo tempo, recolhe
amostras para investigacoes de
colegas seus. No entanto, sem
financiamento nio se pode fazer
ciéncia polar.

Foi de facto uma apresentagio
dinimica e bastante apelativa
conseguindo abordar o tema
proposto de uma forma diver-
tida, cativando, até, os mais
novos.
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Deputados por um dia

Ensino Puablico e Privado: que desafios?

A Escola Secunddria Abade
de Bagal participou, mais
uma vez, no Parlamento dos
Jovens - Secunddrio, este ano
subordinado ao tema “Ensino

Publico e Privado: que desa-
fios?”.

André Asseiro, 12°B

O programa Parlamento dos
Jovens desenvolveu-se, nesta
escola, em articulacio com a
Biblioteca Escolar, através da
qual foi feita a sua divulgacao e
organizados debates, as eleigoes
e a Sessao Escolar.

Foi apresentada uma lista can-
didata, constituida pelos alunos
Joao Gil Afonso Gongalves (10°
C1), Daniel Henrique Pires Es-
tevinho (12° A), Diogo André
Martins Asseiro (12° B), Danie-
la José Antio Joao (120 C), Tel-
mo David Simées Afonso (12°
B), Daniel Anténio Fernandes
(120 C), Joao Rafael Costa
Mods Murgés (122 A), Joao
Francisco Silva Lourenco Dias
(10° C1), Pedro Filipe Carneiro
Venincio (10° B) e Inés Mar-
tins Fernandes (12° D), que
debateram o tema e elaboraram
um Projeto de Recomendagio a
Assembleia da Republica sobre
0 tema proposto.

Foi também organizado um
debate alargado 4 comunidade
educativa, que teve lugar no dia
19 de janeiro, no auditério da
escola. Havendo uma sé lista, o
debate foi apenas com os alunos

e professores presentes.

Apds as eleicoes, que tiveram
lugar a 21 de janeiro, foi reali-
zada a Sessio Escolar, a 23 de
janeiro, na Biblioteca, com a
presenca da professora coorde-
nadora do projeto, Olinda Oli-
veira, e de todos os membros da
lista, eleitos deputados a Sessdo
Escolar, para eleger os depu-
tados a Sessiao Distrital, tendo
sido eleitos como efetivos: Joao
Gil Gongalves, Daniel Estevi-
nho, Diogo Asseiro e Daniela
Jodo; como suplente, foi eleito o
deputado Telmo Afonso.

Na Sessio Escolar, foi também
eleito candidato 4 Mesa da
Sessao Distrital o aluno Daniel
Anténio Fernandes, que parti-
cipou numa reunifo realizada a
4 de marco, pelas 14H30, no
IPD]J, na qual foi eleito Vice-
Presidente da Mesa da Sessao
Distrital.

A Sessao Distrital realizou-se
em Braganca, no dia 17 de mar-
¢co, no Auditério Paulo Quinte-
la. Teve inicio com a chamada
de todos os deputados, seguida
de discursos introdutérios dos
convidados: o Deputado da
Assembleia da Republica Adao
Silva, a Vereadora da Cultura da
Camara Municipal de Braganca,
Cristina Figueiredo, e o Diretor
da Regido Norte do IPD]J, Ma-
nuel Barros.

Seguidamente, foi aberto um
periodo de perguntas ao Depu-
tado Adao Silva, no qual foram
abordados temas tais como

o analfabetismo, as parcerias
publico-privadas, as taxas de
insucesso escolar, o abandono
escolar e o processo de ensino
no pés-25 de Abril.

Iniciou-se, depois, o debate na
generalidade. Foram apresenta-
dos os projetos de recomenda-
¢ao das vdrias escolas e realizada
a sessio de perguntas na primei-
ra fase, na qual o projeto da Es-
cola Secunddria Abade de Bagal
foi o mais abordado, tendo sido
interpelada por oito escolas,
com o deputado Jodao Gon-
calves a responder a todas as
questdes. Nas rondas seguintes,
0s projetos mais questionados
foram os da Escola Profissional
de Ansides e Agrupamento de
Escolas Dr. Ramiro Salgado, de

Projeto Recomendacio (Ensino Secunddrio)

Torre de Moncorvo.

Terminado o debate, seguiu-se
a votagio no projeto recomen-
dacio que serviria de base ao
debate na especialidade, donde
resultaria o projeto que seguiria
para a Sessao Nacional, ocor-
rendo um empate entre a Escola
Secunddria Emidio Garcia e
a Escola Profissional Prética
Universal, tendo a tltima saido
vitoriosa na segunda ronda de
votagoes.

Fez-se a pausa para o almogo,
oferecido pela Escola Secunda-
ria Miguel Torga, apés o qual
foi retomada a sessdo e iniciado
o debate na especialidade, no
qual foram organizadas as esco-
las participantes em dois grupos
com o objetivo de editar o pro-
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jeto de recomendacio aprovado,
no qual foi substituida uma
medida e as outras duas modi-
ficadas.

No final, decorreu a votagio
para a elei¢io das escolas e do
porta-voz que iriam representar
o distrito na Sessio Nacional,
tendo sido eleitas a Escola Se-
cunddria Emidio Garcia e a Es-
cola Secunddria de Carrazeda de
Ansides e desta tltima foi eleito
o deputado Vitor Moreira como
porta-voz.

Exposigao de Motivos

Nos dias que correm a sociedade portu-
guesa defronta-se com graves problemas
sociais e educativos. Na nossa opiniao,
nao tém solugdo sendo através de uma
reestruturagio. Esses sao problemas que
abrangem vdrios setores da sociedade.

O ensino bdsico, secunddrio e univer-
sitdrio, passando pela formagio precdria
e rudimentar de certas profissoes tidas
como menos qualificadas, até ao “brain
drain” de popula¢io jovem do pais,
constituem exemplos paradigmdticos
desse flagelo. Esta realidade, perspetivada
de um ponto de vista puramente poli-
tico-econémico, poderd ser justificada
pela grave crise nacional. A lista A nao
negligencia essa premissa importante,
contudo, pensamos que ainda hd muito
a fazer de modo a tornar o nosso sistema
de ensino mais eficaz, eficiente e com-
petitivo de forma a melhor servir os in-
teresses nacionais bem como os de cada
aluno em particular.

O nosso projeto no visa resolver de-
safios particulares do ensino publico ou
privado, mas sim um desafio bem mais
abrangente - o do nosso sistema de ensi-
no nacional.

As medidas que seguidamente pro-
pomos sdo alicercadas em sistemas de
ensino de vérios paises que, inquestiona-
velmente, se demonstram um real éxito.
Essas medidas visam valorizar a vontade
e capacidade de cada aluno, promoven-
do, assim, um percurso académico mais
justo e abrangente, onde todos possam
encontrar o melhor caminho, sem con-
dicionalismos inoportunos como a esco-
laridade obrigatéria.

Medidas Propostas

1.Alteragio da forma de avaliagio do
atual 3° ciclo, onde surgird um exame
final de 9° ano com valor de 25 %, ao
qual serd adicionada a média de 8° ¢
9° ano (75%), numa escala de 0 a 20
valores. A nota resultante ditard se o alu-
no, na conclusio do 9° ano, ingressard

na formagao profissional ou no ensino
secunddrio. Se o aluno conseguir obter
uma nota minima de 13 valores, poderd
optar, livremente, pela entrada na for-
magio profissional ou no ensino secun-
ddrio; caso, obtenha nota inferior a 13
valores, serd direccionado para o ensino
profissional, sendo-lhe possivel a repe-
ticio do exame numa 22 fase ou uma
repeti¢ao do ano.

2.Introducio de alteracoes no ensino
profissional, que abarcard a utilizagio de
infra-estruturas préprias, visando uma
especializagao rigorosa e técnica dos alu-
nos. Esta formagao profissional basear-
se-ia num modus operandi semanal com
dois dias destinados a aulas tedricas e
trés dias destinados a vertente puramente
prética, onde os alunos receberio for-
magao na empresa ou instituicao empre-
gadora, com remuneragao adequada ao
estatuto de aprendiz. No final dos 3 anos
de formacao, serd atribuido ao aluno um
certificado profissional de habilitacoes

que permitird uma entrada competitiva e
dignamente remunerada no mercado de
trabalho.

3.Modifica¢io, no ensino secunddrio,
dos critérios de acesso ao ensino supe-
rior. O aluno, obtendo uma média mi-
nima de 10 valores no decorrer dos trés
anos, adquirird um certificado final de
secunddrio. No acesso ao ensino supe-
rior, serdo modificados os atuais exames
nacionais das disciplinas que funcionam
como especificas de acesso, passando es-
tes a ter apenas um peso de 30% na nota
de cada disciplina. Em contrapartida,
cada curso superior terd como requisito
um exame de admissao elaborado pela
prépria institui¢do, cuja nota terd, na
nota de entrada, um peso idéntico ao
dos exames em vigor contabilizados
como especificas.
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Parlamento dos Jovens — Basico

Combater O INnsucesso escolar

No presente ano letivo, o Par-
lamento dos Jovens — Bésico
— tem por tema o “Combate ao
insucesso escolar”, convidando
os jovens a desempenhar um
papel ativo neste sentido, refle-
tindo sobre as causas do insu-
cesso e apontando solugoes para
este problema.

Na Escola Secunddria Abade
de Bagal, o programa Parlamen-
to dos Jovens foi articulado com
a Biblioteca Escolar, que o di-
vulgou e apoiou nas diferentes
atividades.

Dez alunos do 9. C, Ani-
bal Fernandes, Inés Barros,
Matilde Fernandes, Mariana
Salazar, Mariana Magalhaes,
Diogo Ventura, Catarina So-
fia Fernandes, Mara Lisa Vaz,
Bruna Alves e Riben Ferreira
formaram uma lista candidata,
debateram o tema proposto e
elaboraram um Projeto de Re-
comendagio a Assembleia da

Republica.

No dia 20 de janeiro foram
realizadas as eleicoes e, a 23 do
mesmo més, a Sessao Escolar,
na Biblioteca, presidida pela
professora coordenadora do
Parlamento dos Jovens, Olinda
Oliveira. Todos os membros
da lista tinham sido eleitos
deputados a Sessao Escolar, na
qual seriam eleitos os depu-
tados a Sessao Distrital, que
foram, como efetivos, Anibal
Fernandes, Inés Barros, Bruna
Alves, Matilde Fernandes e
Diogo Ventura. Como suplente,
foi eleita a Catarina Fernandes.
Como candidata 3 Mesa da Ses-
sao Distrital, foi eleita a Maria-
na Salazar, que participou, no
dia 4 de marco, numa reuniao
realizada no IPD]J, tendo sido
eleita Presidente da Mesa da
Sessio Distrital.

O Projeto de Recomendagao
aprovado na Sessao Escolar foi
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Olinda Oliveira
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enviado 4 Assembleia da Repa-
blica, acompanhado de um rela-
tério da professora responsdvel,
no qual foi também referido o
tema proposto pela Sessao Es-
colar para o ano seguinte, que
foi “o ensino das artes”.

Competicoes em rede

Decorreu no dia 25 de feve-
reiro de 2015 a primeira fase
das competi¢oes nacionais do
projeto PMate organizadas pela
Universidade de Aveiro. O De-
partamento de Matemdtica da
escola assumiu, mais uma vez, a
responsabilidade de dinamizar
esta atividade. Inscreveram-se
nas vérias competi¢oes: Diz3(3°
e 4° ano); Diz+(5° e 6ano);
EQUAmat(7°a012°ano);
lingua EM REDE(3°ciclo) e
FisqgEmrede(9°ano) cerca de 508
alunos. Participaram as escolas:
Abade Bagal, Augusto Moreno,
Colégio Sao Joao de Brito, Es-
cola Secunddria Miguel Torga,
Escola Bisica e Secunddria de
Alfandega da Fé e Agrupamento
de Escolas de Macedo de Cava-
leiros. As provas decorreram das
9 as 17h15min.

Os nossos alunos obtiveram
os seguintes resultados a nivel
nacional: na prova Diz3(3° e
4°ano), posicoes 63, 120 ¢ 187
de 848 equipas, as equipas (
Gabriela Figueiredo Salgado e
Daniel Pereira; Mariana Delgado
e André Nascimento; Matilde
Fernandes e José Magro); na
prova Diz+(5° e 6°ano), posigoes
16, 45 ¢ 91 de 1378 equipas, as
equipas (Maria Manuel Costa e
Ana Fernandes Vicente; Rodri-
go Miguel Batista e Jodo Pedro

Genésio; Telmo Guilherme
Pires e Gabriel Anténio Afon-
s0); na prova EQUAmat de 7°
ano as posigoes 26, 38 e 41 de
666 equipas, as equipas (Joao
Francisco Fernandes e Anaisa
Fernandes Moreira; Sénia Liu
Chen e Jodo Gongalo Figueire-
do; Pedro Gabriel Barreira e Joao
Miguel Pires); na prova EQUA-
mat de 8°ano as posicoes 29, 49
e 86 de 509 equipas, as equipas
(Daniela Domingas Fernandes
e Ana Cassilda Ferreira; Luis Al-
berto Machado e Alipio Pereira
Santos; Rafael Monteiro Rodri-
gues ¢ André Miguel Pires); na
EQUAmat de 9°ano as posicoes
4,29 e 46 de 585 equipas, (Dio-
go Alexandre Ventura e Anibal
Moura Fernandes; Joao pedro
Neves e Joao Paulo Caldeira;
Mariana Nunes Magalhies e
Ana Luis Afonso).

A segunda fase decorreu
nos dias 11(1° e 2°ciclo) e
13(3°ciclo) de maio na Universi-
dade de Aveiro.

Os nossos alunos obtiveram

os seguintes resultados a nivel
nacional: na prova Diz3(3° e
4°ano), posicoes 56, 160 e 228
de 380 equipas, as equipas (
Gongalo Silva e Diogo Costa;
Matilde Falcio e Luis Martins;
Joao Martins e Bruno Laraniji-
nha). De 61 escolas participantes

obtivemos o lugar 17 a nivel
nacional; na prova Diz+(5° e
6°ano), posicoes 30, 54 e 265 de
660 equipas, as equipas (Rodri-
go Miguel dos Santos Baptista
e Joao Pedro Ferreira Genésio;
Maria Manuel Da Costa e Ana
Fernandes Vicente; Vanessa Le-
mos e Andreia Teixeira). De 57
escolas participantes obtivemos
o lugar 38 a nivel nacional.;
na prova EQUAmat de 7° ano
as posigoes 159, 168 e 274 de
514 equipas, as equipas (Pedro
Gabriel Barreira e Joao Miguel
Pires; Constanca Santos Cabral e
Ana Marta Ferreira; Joao Eduar-
do Feliciano e Gongalo Bartolo-
meu Dias); na prova EQUAmat
de 8°ano as posi¢oes 120, 297 e
419 de 509 equipas, as equipas
(Daniela Domingas Fernandes
e Ana Cassilda Ferreira; Rafael
Monteiro Rodrigues e Tiago
Pereira; Ana Raquel Afonso
Paradinha e Tiago Andrés Cer-
queiro); na prova EQUAmat
de 9°ano as posigoes 129, 148

e 206 de 485 equipas, (Mariana
Nunes Magalhaes e Ana Luis
Afonso; Diogo Alexandre Ven-
tura e Anibal Moura Fernandes;
Jodo pedro Neves e Jodo Paulo
Caldeira). De 140 escolas parti-
cipantes obtivemos o lugar 65 a
nivel nacional.

O departamento agradece o
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A Sessao Distrital, presidida
pela Mariana Salazar (9° C),
teve lugar em Braganga, no dia
16 de marco, no Auditdrio Pau-
lo Quintela. Estavam presen-
tes, como convidados, a Dra.
Maria José Moreno, Deputada

empenho de todos os que pos-
sibilitaram aos alunos do nosso
agrupamento a participagao nes-
ta atividade e felicita os nossos
alunos pelo seu envolvimento e

da Assembleia da Republica, e
o Vice-Presidente da Camara
Municipal de Braganga, Paulo
Xavier.

Paula Rodrigues

pelos resultados obtidos nas va-
rias provas.
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Pedro Abrunhosa
O melhor

Cantor é alguém que empresta a voz para entreter e
transmitir a mensagem que outro criou. Um misico
entretém, mas incorpora a mensagem que criou. Ele
é a prépria misica. Pedro Abrunhosa é um musico.

No passado dia 8 de Novembro, Pedro Abrunhosa
fez o publico no Teatro Municipal de Braganga vi-
brar durante cerca de trés mégicas horas. Incansavel,
depois de uma sessao de autdgrafos, recebeu no seu
camarim o grupo do Outra Presenca.

Jodo Dias, Joana Aguiar, Marta Genésio-10°B/C

-Este tltimo 4lbum leva-
nos, mais do que outros
anteriores, a considera-lo
um musico de interven-
¢io. Considera-se um
musico de intervencao? E
também essa a funcio da
musica?

-Eu quase que respondi
a essa pergunta no palco.
Eu acho que quando néds
nos demitimos, enquanto
cidadaos, de intervir civi-
camente o poder é tomado
por aqueles que nos vao
oprimindo. Oprimir signi-
fica liderar mal, gerir mal
as nossas financas e fazer
algo de que nao gostamos.
Isso chama-se deixar que
0S outros concretizem atos
politicos porque nds nos
demitimos de intervir. Eu
como cidadao intervenho.
Como musico nio. A
musica nao tem nada a ver
com isso. A musica tem
ideias, ndo ¢ desprovida
de ideias. Nao sou Shakira
nem Madona. O rock
sempre foi uma musica de
ideias. E isso que eu fago.
Ponho ideias nas musicas
e as pessoas identificam-se
com elas.

-José Gil refere que um
dos problemas do nosso
pais ¢ a falta de inscrigao.
As pessoas nao estao ha-
bituadas a intervir civica-
mente. E mesmo isso o
que de mais importante
falta neste pais?

-Eu acabei de responder
aisto... E exactamente
isso, a falta de commit-
ment, empenho na vida
politica. A palavra politica
¢ complicada e as pala-
vras afastam-se dela por
causa das politiquices. A
palavras politica vem do
grego, polis é a cidade, a
sociedade, e a politica é a
gestdo das ruas. Na altura
era necessario essa gestio.
A partir do momento em

que hd dinheiro envolvido
pode haver desvios, o custo
da politica é a corrupgio.
Por isso ¢ que nao nos
podemos demitir. Todos
nés somos politicos. Di-
zer que os politicos sio
incompetentes é um ato
politico. O que José Gil
diz é que tempos de nos
empenhar porque corre-
mos o risco de desanimar.
A auto-estrada chegou a
Braganga, mas chegou tar-
de, embora tivesse havido
muito empenho aqui, mas
chegou tarde. As pessoas
demitem-se, mas quando
lhes colocam uma lixeira a
porta, as pessoas reagem,
agem politicamente. As
pessoas demitem-se até que
os problemas lhes chegam
a porta. E, por isso, im-
portante nio deixar que as
coisas nos apanhem des-
prevenidos.

-Sem que parega uma per-
gunta muito dramdtica ou
lamechas, as noticias que
ouvimos preocupam-nos.
Que futuro podemos nds,
jovens, esperar deste pais?

-Eu acho que o José¢ Gil
langa algumas pistas. A
esperanga é uma caracte-
ristica do seu humano. O
animal que vai para abate
nao sabe que vai. O que
nos distingue dos animais ¢
termos a nogao da desgraca
e da esperanga. Isso é bom.
Temos a nogao da desgraca
e da esperanga. E isso é
bom.

O que nos salva do in-
fortinio e da desgraca é a
arte: o belo, a contempla-
20, 0 pensamento, a pala-
vra, a literatura, a musica, a
filosofia. Isso é uma forma
de sermos felizes. Cada
pais que investiu na cultu-
ra, desde o século XVIII, é
mais rico e mais feliz. Um
publico mais informado,
por exemplo, nos paises

esta para vir

da Escandindvia, é mais
rico porque é mais culto.
Formacio, educacio e cul-
tura, ciéncia,investigacio
sempre constituem o Unico
caminho da salvagio. A
desinformacio, a demissio
e a falta de cultura levarao
sempre a que 0s espertos,
os que sabem as mano-
bras do poder, que sio
incompetentes, vinguem.
“Portam-se bem 2 mesa
mas sio uns alarves na
cozinha”, como costumo
dizer. Futuro para os jo-
vens : formacio, educacio,
cultura. Vir a Braganca e
ver estas perguntas enche-
me de esperanga. Quer di-
zer que aqui se pensa e que
os problemas do pais siao
idénticos aos que ocorrem
noutras regioes.

-Por falar em intervencao,
o seu percurso passa pela
escrita, mas, também j4
experimentou o cinema,
com o filme “A carta” de
Manoel de Oliveira. Como
descreve essa experiéncia?

-Trabalhar com o Ma-
nuel de Oliveira foi muito
enriquecedor. Foi como
estar do lado de I4 do ecra.
Estou habituado a ver os
filmes do lado de c4. Estar
do lado de 14 é ver como
ele transformou um texto
dificil num filme mais
acessivel. Trabalhar, ter a
experiéncia de ser dirigido
por um mestre ¢ isso mes-
Mmo: estar com um mestre.

-A sua vida j deu sete dis-
cos de originais. Um disco
¢ uma espécie de livro?

Um disco ¢ uma espécie
de livro, porque estd cheio
de histérias e elas conta-
minam-se umas as outras.
As cangoes s20 como um
capitulo. E depois, mal o
disco acaba, comeca-se a
escrever outro. O escritor
nio tem a fungao de apre-
sentar o livro de cidade em
cidade, salvo algumas situ-
agoes, como o nobel, por
exemplo. Mas eu tenho de
o fazer e a digressio afasta-
me da escrita. Eu nio
consigo escrever a conduzir
nem em hotéis. O trabalho
da escrita ¢ de persisténcia
e trabalho. Nao posso che-
gar amanha e esperar pela
inspiracao.

-A escrita vem antes ou
depois da musica?

Geralmente, vem depois.
As vezes hd uma ideia de
uma frase, por exemplo
esta dltima cangio gira em
torno da frase “o melhor
estd para vir’. Ela é o cerne
a volta do qual construi
uma musica. As vezes isso
acontece. Por exemplo,
Lobo Antunes tem um li-
vro, cyjo titulo ele explicou
— “Ontem, nio te vi em
Babildnia”. Esse titulo re-
sulta de uma associagio ao
modo como se comunicava
antigamente na Suméria:
através de um caco de bar-
ro. O livro é um recado de
um pai para um filho.

-O que ¢ que s6 a musica
nos pode dar?

-A capacidade de estarmos
todos na mesma sala a pen-
sar em coisas diferentes,
mas unidos num abrago.
Podemos estar a pensar
cada um em sua coisa, mas
a musica desperta a nossa
imaginagio e, simultane-
amente, agrega-nos... e
uma forma de comunica-
¢do muito ficil, entra em
casa das pessoas, toca a
memdria emocional, vai a
memdria da infincia e as
pessoas recordam-se das
cangdes. Consegue-se isto
tudo num espectdculo seja
pequeno ou grande ¢ quase
uma liturgia, sem dogmas.
Vocés nao sio obrigados a
acreditar em nada.

-Em que medida o ho-
mem do Norte é diferente
do Sul, entenda-se Lisboa?

Em nada. Todos somos

diferentes. Fazer disso uma
bandeira nao faz sentido.
Portugal é muito peque-
no. Tem o umbigo muito
perto dos pés. Se reparem
nos EUA que muda de
fuso horario vdrias vezes,
as pessoas de diferentes
estados sao diferentes. H4
diferencas entre nds mas na
génese somos todos iguais
e falamos a mesma lingua,
ainda que com variagoes.
Essa cultura de diferenca
entre Norte Sul é bastante
perigosa nos tempos que
correm.

-Que momento destacaria
na sua carreira?

Esta magnifica entrevista
(risos)...

-O que sente antes de
subir ao palco? / H4 algum
ritual que faca antes disso
acontecer?

- E a minha profissio ja
ha muitos anos. Nao giro
as coisas por antecipagao,
nio tenho rituais, nao peco

nada de especial.

-O seu percurso foi inver-
so ao de muitos artistas.
Adquiriu um forte conhe-
cimento musical antes de
ser conhecido como mu-
sico. Isso foi determinante
na sua carreira?

-Qualquer profissional
tem de saber muito da sua
drea. Um médico nio é s6
0 que acertou as “cruzinhas
todas” nos testes. £ aquele
que percebeu de dimen-
sa0 humana, percebeu de
filosofia, percebeu a impor-
tincia do conhecimento.
Esse ¢ o médico que a
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medicina é uma preméncia
social . Na minha activi-

dade fiz sempre tudo para
dignificar a musica ,sou
radicalmente contra as dro-
gas, sempre fui, tenho a
mesma postura com o gru-
po. Isso deu-me uma im-
portante lucidez. A minha
loucura no palco resulta

da entrega e do desporto.
Desporto e arte: “sex sports
and rock &roll”.

- Porqué o nome do gru-
<« s 7 . ’,P

po “Comité caviar”?

-E interessante. Tem uma

certa cacofonia e um cardc-

ter dicotémico que agrada.

-Pode revelar-nos se tem
um palco de sonho e al-
guém com quem gostasse
de o partilhar?

-Nio, nada de especial.
Gosto muito de partilhar o
palco com as criangas. Nao
gosto de estrelas. Sou um
cidadao normal.

-Sempre quis ser cantor?
Como ¢ que reagiu a sua
familia?

-Sou musico. Cantores sao
o0s rapazes que tém uma
boa voz e depois animam
festas. O Rock nao tem
cantores tem pessoas que
vestem a can¢io com a sua
voz. Os idolos, o X factor
estao cheios de middos que
sabem cantar, mas cantar
nio serve para nada a nao
ser que se tenham boas
ideias. Caso contrdrio, é-se
apenas uma maquina de
reproduzir ideias.

- Acha, entdo, que os can-
tores também podem ser
compositores? (p.43)
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No ambito do projeto de teatro existente na
escola, foram muitas as pegas e os autores que
os alunos e professores envolvidos nos permiti-
ram revisitar.

Nesta edi¢ao, recuperamos as pegas que nos
ultimos 25 anos foram produzidas na escola e
mostradas a comunidade educativa.

Se %ostas e mim...
u também nao

Somos contra a violéncia no namoro!

1989-1990

Adaptagio dos contos da coletanea “O fogo e as
Cinzas”, de Manuegl da Fonseca

Encenacao: Alice Bravo, Manuel Ferro

Intérpretes
Ana Rita Abreu, Ana Rita Santos, Ana Vi-
téria Augusto, Anténio Ramalho Pereira,

Daniel Fernandes, Daniel Ramos, Daniel
Vieira, Gongalo Xavier, Inés Constincio,
Inés Contins, Inés Marrao, Joana Aguiar,
Joana Alves, Joana Gongalves, Joana Silva,
José Manuel Vicente, Margarida Prior, Maria
Luis Mazeda, Maria Manuel Gorgueira, Ma-
riana Coelho, Marta Genésio, Ricardo Silva,

1991-1992
Adaptagio do Auto da barca do Inferno
Encenagao: Alice Bravo

1991-1992
Auto dos tempos modernos
Encenacio: Paula Romao

1992-1993
“Quem conta um conto”
Encenacao: Paula Romao

1993-1994
“A Pedra”

Encenacio: Alice Bravo e Paula Romao

1994-1995
“A tltima esperanca”
Encenagio:: Fernando Calado

c
e—
=)
Q
@
O
«
=
=)
=
s
O
=
V
o
2]
=
s
N
@\

Sérgio Silva, Sofia Rodrigues

Texto e encenacio: Paula Romio

Cenografia: Joao Ortega, Anténio S4

Coreografia: César Malainho

Operagao de Som: César Malainho

Fotografia e Som: Elza Simio, alunos do 10°

ano do Curso de Multimédia do Agrupa-
mento de Escolas Abade de Bagal

Se gostas de
mim... eu tam-
bém nio

O projeto
A pega levada a
cena nos dias 29
e 30 de maio, no
Teatro Municipal
de Braganga, foi
o coroldrio de
um processo que
teve o seu inicio
na proposta que
nos foi feita pelo
Ntcleo de Atendi-
mento as Vitimas
de Violéncia Do-
méstica do Distri-
to de Braganca.
Foram meses
de reflexio, de

sessoes de sensi-
biliza¢o com as
psicélogas res-
ponsdveis daquele
organismo — Te-
resa Fernandes e
Ciristina Torrao

—, de avancos

e de recuos em
relagio a melhor
estratégia a adotar
para que o projeto
pudesse ganhar
uma dimensio
que permitis-

se abordar esta
questao de forma
desassombrada e
pedagdgica.

A violéncia no
namoro é uma

SE GOSTAS DE MIM...
EU TAMBEM NAO
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realidade profun-
damente grave e
preocupante, cuja
dimensdo nio
para de crescer,
ganhando contor-
nos assustadores e
produzindo efei-
tos arrasadores. E,
por isso, obriga-
¢ao de todos nds
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olhar o problema,
refletir sobre ele e
nio permitir que
persista. Nao es-
quegamos que um
em cada quatro
jovens reconhece
que jd foi vitima
de uma relagio
abusiva...

E preciso ob-

pou 83
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servar, prevenir

e agir. Porque o
Mundo pode ser
mudado em cada
momento, por
cada pessoa, em
nome de cada
causa que sinta-
mos que devemos
abracar...
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A Maria é uma rapariga com uma baixa auto estima e que A experiéncia de participar no teatro da escola ¢,

tem um grande medo da rejei¢io por parte do namorado, o sem duvida, enriquecedora e inesquecivel. Princi-
Hugo. Posto isto, ela aceita e acredita em todos os comentd- palmente com uma peca que tem uma mensagem
rios maliciosos que este lhe faz. importante nos nossos dias e que apresenta uma
No entanto, ela tenta libertar-se da relacio violenta que tem realidade que nao estd assim tao distante de nds: a
mas, infelizmente, é sempre rebaixada pelo companheiro. violéncia no namoro.
Esta participacio no teatro da escola foi uma experiéncia A Manuela, a personagem que represento, ¢ uma
muito enriquecedora j4 que a pe¢a transmite uma mensagem femininista que sabe bem o que quer ¢ o valor que
muito forte ao publico. Para além disso, conheci muitas pes- tem como pessoa. Opdem-se aos namoros violentos
$0as novas.

Inés Gomes, 12°B

a que as amigas se sujeitam e tenta mostrar-lhes que
podem libertar-se desse ciclo.
Mariana Coelho, 12°B

Pedro, irmao do Luis, ¢ um rapaz amigdvel, que defende

A personagem que eu interpreto retrata um burges-
sempre 0s seus amigos e apresenta o Javi, um novo aluno es- so que abusa da sua namorada, Maria, que descobre
panhol, ao grupo da pior forma essa caracteristica.
Ao longo do processo de criacio da pega, fiz novas amizades Com efeito , 0 Hugo trata a sua namorada com des-
e recolhi novos conhecimentos. Apesar de algumas dificul- prezo, destespeito e falta de consideragio. Maria por

dades durante esta experiéncia, os ensaios caracterizaram-se sua vez ¢ uma jovem que se sente impotente perante

sempre por um bom e divertido ambiente.
Ricardo Silva 10°B

as agressoes fisicas e psicoldgicas infligidas pelo
namorado. E por essa razio tem um final trégico.
Daniel Vieira, 11°C

A Sofia é uma personagem um pouco irdnica,
impulsiva, psicologicamente forte e estd ciente do
problema em causa: a violéncia no namoro. A jovem
tem no seu circulo préximo de amigas vitimas deste
tipo de agressdo, manifestando-se continuamente.
Em conjunto com o resto do grupo, no seu discurso,
visa transmitir uma mensagem de apoio as vitimas e
existe um incentivo para a denuincia.

O tema abordado abrange uma 4rea muito concreta

€ a mensagem emitida tem um impacto intenso no

publico.
Gosto de teatro desde que participei nas pecas da escola pri- Esta experiéncia expandiu o meu conhecimento
madria. O décimo ano deu-me a oportunidade de voltar a ser nesta drea e também me permitiu perceber como
atriz. O grupo de teatro dd-nos oportunidade de representar, agir e tentar ajudar pessoas que se encontram nesta
fazer amizades, conviver, e, acima de tudo, aprender. situagio.
Desde Outubro, as sextas-feiras a noite, o elenco retine-se e d4 Concluindo, sinto-me lisongeada por ter participa-
vida a outras pessoas, integradas numa peca repleta de drama. do nesta iniciativa que tem como objetivo chamar a
Porém, ao mesmo tempo que aborda um tema sensivel como atencio para a violéncia no namoro entre os jovens.
este, a violéncia no namora, consegue ser muito cémica. Inés Marrio, 10°B
A minha personagem ¢ a Rosa, uma adolescente normal, ale-
gre, que gosta de estar com os amigos. Nao gosta de violéncia e A Fabjola é uma personagem que demonstra muita
fica revoltada ao ver a amiga Fabiola a ser iludida por um rapaz ~ pouca consideracio por si e nio pode sentir qual-
cruel e aproveitador do amor dela. Maria Manuel, 10°B quer gosto pela sua pessoa. Tem uma grande obses-
sdo pelo namorado e por isso aceita todo o tipo de
humilhagées por parte dele além de que ela mesma
chega a humilhar-se. E uma pessoa psicologicamente
fraca e com uma incrivelmente baixa autoestima.
Esta peca de teatro ¢ muito rica simbolicamente
tendo em conta a importincia da mensagem que
quer transmitir. Foi uma experiéncia que de forma
geral me ensinou muito acerca da violéncia no na-
moro e que me fez querer estar mais atenta as pesso-

- as que me rodeiam.

§ Joana Silva (12°B)
‘Q\ »

Com efeito, estar integrada neste projeto permitiu-
me entender melhor esta problemdtica com que nos

deparamos diariamente. Consegui perceber a dificul-

A Violeta ¢ uma persona-

dade dos jovens comunicarem estes problemas que os
gem alegre porém consciente das suas palavras. E deci- podem atormentar durante muito tempo.
dida, determinada, assertiva e compreensiva. Ela usa o Concluindo, sinto-me lisonjeada por ter participado
seu discurso para tentar mudar a mentalidade dos que a nesta iniciativa que tem como objetivo chamar a atengio
rodeiam. para a violéncia no namoro entre os jovens.
Desta forma, ¢ totalmente contra a violéncia e defende Inés Contins,

os seus principios até ao fim.
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1997-1998
“Na casa das Linguas moram as Palavras”
Encenagio:: Paula Romao

[ st
2000 - 2001 - 2002
“Felizmente, hd Luar!”, adaptacio da obra de Luis de
Sttau Monteiro
Encenacio:: Alice Bravo, Paula Romao

2002-2003

“Que farei com este livro”, adaptacio da obra de José
Saramago

Encenacio:: Paula Romao

2003-2004
“Sonho de uma Noite de Verao”, adaptagio da
obra de William Shakespeare

Encenagao:: Paula Romao

2004-2005

“A Casa de Bernarda Alba”, a partir da obra de
Federico Gracia Lorca

Encenagio::: Paula Romao
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2005-2006
“A Magon”, a partir da obra de Lidia Jorge
Encenagio:: Paula Romao

2006-2007

“Que farei com este livro”, a partir da obra de
José Saramago

Encenagio:o: Paula Romao

2007-2008

“Romeu e Julieta, adaptacio da obra de William
Shakespeare

Encenacio:: Paula Romio
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2008-2009

“Sonho de uma Noite de Verio”, adaptagio da obra de
William Shakespeare

Encenagio:: Paula Romao

2009-2010
“Anténio e Cledpatra’, adaptagao da obra de
William Shakespeare

Encenagao:: Paula Romao

A Edite , Didi, ¢ uma personagem segura de si mes-
ma, decidida e bastante ciente da realidade.Esta rejei-
ta o seu admirador, Sebastiao, mas nio de uma forma
violenta pois como ¢ perceptivel, Edite é contra a
prética da violéncia

Sendo assim, posso garantir que participar nesta
experiéncia foi extremamente positivo. Nao s6 pe-
los bons momentos que passimos nos ensaios, mas
também porque o tema desta pega ¢ algo a que todos
deverfamos estar bastante atentos. Infelizmente, é um
problema bastante comum e esta peca permitiu me
aprender mais acerca dele e de como o combater.

Ana Santos, 10°D

Participar pela primeira vez no teatro escolar foi uma

experiéncia bastante satisfatéria onde desenvolvi um
carinho pelo teatro em si, recolhi novos os e fiz novas
amizades. A atmosfera vivida durante os ensaios é de
grande harmonia, felicidade e confraternizagao.

A minha personagem, Teresa, ¢ uma jovem bastante
perturbada e infeliz, que vive constantemente no
medo, afli¢do e preocupacio pela sua familia. Este es-
tado de espirito da personagem provém da atmosfera
de agressoes que existe no sua familia, agressoes essas
infligidas pelo pai, especialmente na mae e por vezes
nela prépria e no irmio.

Apesar de nao me identificar com a personagem,
tanto na sua maneira introvertida de ser, como no

seu caso, gostei bastante de lhe dar vida, devido 4s

experiéncias que me proporcionou.
Joana Alves, 10°B

Neste periodo de tempo em que convivi com a
comunidade de teatro e refleti sobre um dos mais
graves problemas da nossa sociedade — a violéncia no
namoro — avaliar esta realidade chegando & conclu-
sdo que a minha fungio é igual a de todos os outros:
proteger e informar o préximo.

A minha personagem, de uma forma bastante iré-
nica e sarcdstica, tem como fungao informar e man-
dar mensagens e ideias chave para o publico, com o
fim de que este reflita sobre a questao. Tudo isto de
uma forma cémica e excessiva, mostrando a sua im-
poténcia e intolerincia, traduzidas em agressividade
e desprezo para com os agressores.

Sérgio ...

que cenal 43

“Se gostas de mim... Eu também nio “ é uma peca original
que estd inserida no tema da violéncia no namoro e tem, por
isso, uma vertente informativa: informar, especialmente para
os jovens, que estdo a iniciar a sua vida amorosa, sobre o que
é a violéncia e o que ¢ sauddvel ou nio.

A minha personagem ¢ a Antdnia, uma jovem que se recusa
a aceitar a violéncia no namoro e que ao longo da peca vai
transmitindo mensagens diretamente para o publico. E im-
pulsiva, um pouco agressiva ,mas preocupada con todos aque-
les que sofrem com este tipo de problemas.

Participar neste teatro com uma mensagem tio forte e que
sinfelizmente, é atual , contribuiu para que crescesse como
pessoa e sobretudo para que me apercebe-se do que deve ser

uma relacio, do que ¢ correto ou errado. Um projeto espeta-

cular!
Marta Genésio, 10°B

Julia é uma jovem rapariga que faz parte do grupo de amigas
de Fabiola, que a apoiam e opinam acerca da sua relagio com
Rui, um dos rapazes mais cobicados da sua escola. Esta adoles-
cente ¢ frontal e consciente do que a rodeia.

Pessoalmente, considerei esta minha participagao no teatro
escolar do agrupamento muito estimulante pois promoveu o
convivio entre os participantes e com este tema consegui to-
mar consciéncia acerca de uma realidade muito presente mas
que ¢ pouco tomada em consideragio e até mesmo descrenca
pelas pessoas, a violéncia no namoro, e como proceder caso
esteja sob esse tipo de trato.

Sofia Rodrigues, 10°A
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A minha personagem —
Rute — pode ser considerada
egoista e egocéntrica. O seu
comportamento evolui de
forma negativa, ao longo
da peca, mostrando-se uma
adolescente infantil e mima-
da, que acaba por se tornar
irritante.

Rute nio d4 valor ao exce-
lente namorado que tem,
mostrando-se enfastiada
com ele e acabando por
deixd-lo, sem perceber a
excelente pessoa que Luis é.

Ana Vitéria, 12°E

“Matilde” retrata uma vi-
tima de abuso psicolégico e
sexual feito pelo seu namo-
rado. E uma personagem
caracterizada pela seu sofri-
mento e dor provocado por
essa situagio. Durante a se-
quencia das cenas denota-se

uma evolugio psicoldgica ao

nivel de “Matilde” j4 que esta

se encontra, inicialmente,
magoada e insegura, e, pos-
teriormente, torna-se uma
jovem confiante e apaixona-
da por si. Por conseguinte,
exponho o impacto que esta
experiéncia teve para mim,
uma vez que me deparei com
problemas ainda inerentes
na adolescéncia, como a
violéncia fisica e psicoldgica
existente no namoro.

Maria Mazeda

A Rita é uma personagem
um pouco enigmitica.
Através das suas palavras
perturbadas, apercebemo-
nos do seu passado trau-
madtico e, posteriormente,
sabemos que ela teve uma
relagao abusiva que deixou
fortes marcas.

Ao longo da pega, acom-
panhamos Rita nos seus
mondlogos abstratos, refle-
x6es e somos confrontados
com a sua vulnerabilidade.
Assistimos a evolugao desta
personagem, que inicial-
mente se mostrava derrota-
da e inundada de tristeza,
ddvida e édio por si mesma.
Rita acaba por ultrapassar as
suas fraquezas e o seu medo
e torna-se livre e alegre ao

encontrar for¢a no amor

préprio que vai reconstruin-

do. Joana Aguiar, 10°B

Carolina é o nome da personagem assertiva, determinada e compreensiva que integra

o elenco da pega “Se Gostas De Mim... Eu Também Nao”.

Com efeito, Carolina tenta erradicar, com as suas palavras sdbias e, por vezes, irdnicas
uma realidade injusta e cruel tdo presente na sociedade atual: a violéncia no namoro.
Por conseguinte, participar nesta peca foi um privilégio nao s6 pelo facto de ter feito
novas amizades, mas principalmente por saber que com a minha participagio e com a
realizagao desta peca possamos ter impedido ou interrompido alguns casos de violén-
cia. Ana Abreu

Foi muito bom ter participado nesta experiéncia do Teatro Escolar, porque é uma
sensagio espantosa estar em palco! Por momentos, esquecemo-nos de tudo e pensa-
mos que sé nds existimos.

A minha personagem, Sebastido, estd muito préxima de mim, sendo amorosa e
divertida. S6 tenho pena de que a minha “relacdo” com a Didi ndo tenha ficado resol-
vida, porque Sebastido poderia mostrar que era um rapaz muito sensivel e apaixona-
do...

Adoro representar e conseguir criar um sorriso na cara das pessoas. ..

Daniel Ramos, 10°A

Beatriz ¢ uma jovem
determinada, que nao
se deixa dominar, nao
se deixa vencer e, por
isso, nunca é consi-
derada uma vitima,
porque nao possibilita
sequer que tal acon-
tega.

Se hd alguma espécie

de vulnerabilidade na
personalidade de Beatriz é apenas, ainda que minima, no que diz respeito a sua relacio
com Alexandre. Estas duas personagens, embora tenham as suas discussoes, estabe-
lecem uma relagio harmoniosa, que funciona com base no amor préprio e respeito
mutuo.

Quanto & minha participagio no grupo de teatro, devo dizer que, ao fim de 4 anos,
todos os ensaios continuam a ser uma nova aventura. Primeiro, no que toca aos no-
vos conhecimentos que vamos adquirindo em relacio aos temas abordados nas pegas.
Segundo, no que diz respeito ao convivio e as amizades que se criam ou se alimentam
dentro e fora das quatro paredes da sala. Nunca poderei dizer que me arrependo de ter
participado nesta inicativa. Joana Gongalves, 12°C

Em, “Se gostas de
mim, eu também
nao”, Rui é um ado-
lescente fortemente
marcado por ideais
ainda notados na nossa
sociedade. Ele é um
rapaz que se pensa
superior a todos os
outros e que, quando
confrontado, se vé
obrigado a recolher ao seu canto, permanecendo rancoroso, com respostas monossild-
bicas. E, assim, um rapaz violento, mandio, que se pensa engatatio, mas que nio passa
de uma pessoa plana, futil e sem grande futuro.

Falando agora acerca da minha experiéncia neste teatro, sendo o meu primeiro ano
nestas andancas, devo dizer que estou completamente rendido. O ambiente vivido na
sala de ensaios é fantdstico. O entrosamento criado entre nds facilitou e muito a ence-
nagio da personagem. E da peca, tenho a dizer que, sendo um tema tio actual e tio
bem retratado é realmente gratificante poder sensibilizar a comunidade, tentando-a
mudar, para melhor. Daniel Fernandes, 12°C

A minha experiéncia enquanto ator foi extraordindria: enquanto aprendfamos a me-
lhorar as nossas capacidades de representar, também conviviamos uns com os outros.
Outro aspeto que tornava os ensaios muito mais interessantes era o tema escolhido
ser cativante e atual. O Luis é uma personagem muito meiga e carinhosa, mas, devido
a essas caracteristicas, acaba por ser controlado pela namorada, que no fim termina a
relacio com ele. Antdénio Ramalho, 10°C1

2010-2011

“Os Maias”, a partir da obra de E¢a de Queirds

Encenacio:: Paula Romao

2011-2012

“Memorial do Convento”, a partir da obra de

José Saramago
Encenacio:: Paula Romio

2012-2013

“Sonho de uma noite de verdo”, a partir da obra

de William Shakespeare

Encenacio:: Paula Romio

2013-2014

“Diario de Adolescentes”, Texto de Paula Romao

Encenagio: Paula Romao

2014-2015
“Se gostas de mim ... eu também nio”
Texto de Paula Romao

Encenagio: Paula Romao
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Manoel de Oliveira

11.dez.1908 - 2.abr.1915

“ Em casa, falta-me espago. Na vida, falta-me tempo. E nio

posso dar remédio nem a uma nem a outra’

Nasceu no Porto ainda D.
Manuel II reinava, assistiu a
implantagio da Republica,
viveu a ditadura salazarista e
conviveu com as modernices
do séc. XXI. Foi considerado
um génio da sétima arte e
era o tinico cineasta vivo que
tinha presenciado a passagem
dos filmes mudos para os
filmes sonoros. Um dia disse
“A unica coisa que sabemos
ao certo ¢é que ninguém nasce
sendo para morrer’ e morreu
deixando uma vasta obra com
cerca de 50 longas e curtas-
metragens. Tinha 106 anos,
faleceu no dia 2 de Abril e
chamava-se Manoel de Oli-
veira.

Manoel de Oliveira nasceu na
freguesia de Cedofeita, no Por-
to e em jovem frequentou um
colégio de jesuitas na Galiza e
foi campedo nacional de salto a
vara, tendo sido atleta também
do Sport Clube do Porto. Aos
20 anos, o bichinho do cinema
comegou a despertar e envergou
pela escola de atores da cidade
portuense. O seu primeiro fil-
me foi “Douro, Faina Fluvial”,
em 1931 e o tltimo foi uma
“reflexao sobre a humanidade”,
langado no seu 106° aniversirio
e intitulado “O Velho do Reste-
lo”. Passaram 83 anos e cerca de
33 longas metragens e muitas
outras curtas.

As obras do cineasta portuense

Adriana Nascimento - 12°B

pretendiam retratar a sociedade
portuguesa, a sua cultura e a sua
histéria. Filmou a aristocracia,
o povo, a Expo-98, Camoes

ou Eca de Queirds. Filmou o
amor como uma ideia frustrada,
como podemos ver em “Amor
de Perdi¢io” ou “Francisca”.
Sao da sua autoria filmes como
“Aniki-Bobé “ (1948), “Benil-
de ou a Virgem Mae” (1974),
“Non, ou Va Gléria de Man-
dar” (1990), “Vale Abraio”
(1993), “O Estranho Caso de
Angélica” (2010) , “Singulari-
dades de Uma Rapariga Loira”
(2012) ou “Gebo e a Sombra”
(2012). Pode nio se gostar dos
seus filmes, mas é impossivel
nio reconhecer o talento, a

determinagio, a cultura, a arte
do cineasta que os idealiza e
constroi.

Manoel foi condecorado com
o titulo de comendador da
Ordem Militar de Sant’lago
da Espada, em 1980, e recebeu
também o titulo de Gra-Cruz
da Ordem Militar de Sant’Tago
da Espada, 8 anos depois. Em
2009, recebeu o prémio de
carreira e prestigio na Gala dos
Globos de Ouro. A nivel inter-
nacional foi reconhecido pelo
Governo Francés, em 2014,
com o titulo de Grande-Oficial
da Ordem Nacional da Legiao
de Honra.

Jean-Francois Blarel, embaixa-
dor francés, descreveu o cineasta
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oriundo da cidade Invicta como
“fora do comum”. Joao Bénard
da Costa, escritor e critico
portugués, disse que “Manoel
de Oliveira era o tinico equiva-
lente, na cultura portuguesa do
séc. XX, a Fernando Pessoa”.
Manoel de Oliveira foi um dos
maiores artistas cinematogra-
ficos que Portugal conheceu e
também um exemplo de que a
inutilidade e a velhice nio sao
conceitos unidos, muito pelo
contrario, a velhice trouxe-lhe
mais sabedoria e vontade de tra-
balhar e de fazer bons filmes. E

tornou-o dnico.

- Ndo. Num mundo
ideal todos escreve-
riamos coisas, todos
praticarfamos a escrita.
Mas isso nao acontece.
Os grandes cantores
de 6pera cantam o que
estd escrito. O cantor é
mais um instrumento
do grupo. Se eu fosse
mudo, mandava vir um
cantor para executar as
cangdes. Como nio sou
mudo, canto 2 minha
maneira e fago o que fa-
zem os meus colegas do
rock, coloco a minha
voz ao servigo da musi-
ca. Se reparares, o Mick
Jagger nao canta bem,
grita até um bocado
(imitacio e risos), mas,
sem ele, os Rolling Sto-
nes nao existiam. Ele é

a alma do grupo.

Amores e desamores de um grupo de jovens portuenses

“Aniki B6bg” ¢ a pri-
meira longa-metragem e
primeira obra de fic¢do de
Manuel de Oliveira, adap-
tacdo de um conto da
autoria de Rodrigues de
Freitas, intitulado “Meni-
nos Miliondrios”.

Marta Genésio- 10°B

O filme recua a década
de quarenta, em plena Se-
gunda Guerra Mundial e
no auge do regime fascista
de Oliveira Salazar. Este
¢ uma histéria simples
que ilustra as aventuras e
os amores de rapazes de
baixa condi¢io social da
cidade do Porto.

No filme “Aniki Bébs”
estd envolvido um trian-
gulo amoroso, Teresinha,
Carlitos e Eduardo. Car-
litos é um rapaz alto, ti-
mido e sereno, vizinho de
Teresinha, que dela nio
tira os olhos. Este faz-se
sempre acompanhar do
seu melhor amigo, Batati-
nhas, um rapaz pequeno
e irrequieto, mau aluno,

mas muito engracado
que, mesmo querendo,
pouco consegue fazer por
Carlitos quanto ao namo-
ro com Teresinha.

O grande rival de Carli-
tos, Eduardo, é bastante
atrevido no assédio a Te-
resinha, junto a quem estd
sempre a exibir-se. Este

nao perde uma oportuni-
dade de provocar e humi-
lhar Carlitos.

Tudo isto acontece nas
velhas ruas do bairro
pobre em que estes rapa-
zinhos habitam, na zona
ribeirinha da cidade do
Porto, sendo este o palco
de todas as suas aventuras.
A enorme paixdo de
Carlitos por Teresinha
leva-o a roubar na “Loja
das Tentagées”, onde tudo
se compra, uma linda
boneca de que ela muito
gosta.Com a oferta da
boneca, Carlitos “rouba-
lhe” o coracao, mas o
medo de ser descoberto
e o sentimento de culpa
atormentam-no.

Um dia, numa brinca-

deira inocente, Eduardo
escorrega e cai ao lado de
um comboio que passa
naquele mesmo momen-
to. Todos, inclusive Tere-
sinha, julgam que Carlitos
foi o culpado e afastam-se
dele. Contudo, tudo se es-
clarece por intervengio do
dono da “Loja das Ten-
tacoes”, de onde Carlitos
tinha roubado a boneca,
que assistira ao acidente e
que retira todas as suspei-
tas de cima de Carlitos.

O filme acaba com todos
a fazerem as pazes com

o rapaz, voltando a jogar
aos policias e ladroes,

ou seja, o jogo do Aniki
Bébo, férmula mégica
que, nas brincadeiras de
criangas, permite determi-
nar, sem discussio, quem
¢ policia e quem ¢ ladrio:
Aniki Bébé

Passarinho

Toté

Berimbau

Cavaquinho

Salomio

Sacristao

Tu és policia

Tu és ladrio

“Aniki B6bé” tem sido
destacado por muitos
criticos e historiadores de
cinema como um filme
percursor do neo-realismo
italiano que se caracteri-
zou pelo uso de elementos
da realidade numa peca
de fic¢do. Aproximando-
se em algumas cenas das
caracteristicas do filme
documentdrio, representa,
também, a realidade social
e econémica da época.

O filme desenrola-se
numa rivalidade entre
criangas que manifestam
sentimentos de hipo-
crisia, egoismo, inveja e
superioridade. A acdo do
filme ¢ sobretudo sobre a
culpa, o medo, o desejo
e a transgressdo. O facto
de os protagonistas serem
criangas reforga essas
mesmas emogoes. Além
disso, tudo converge para
a “Loja das Tentagoes”,
onde o tnico adulto do
filme preside a um terror
tao mais insinuado quan-
to se assume, simultane-

amente, como Deus e o
Diabo, oculto conhecedor
e punidor dos desejos
recalcados. Pode, ainda,
constatar-se a presenga da
mulher, figurada numa ra-
pariga perversamente ino-
cente, Teresinha, e na bo-
neca que metaforicamente
com ela se confunde.

O valor e a importancia
da obra sé foram unani-
memente reconhecidos
muito apds a sua estreia,
encarregando-se o tempo
de tornar Aniki-Bobé
numa obra-prima do ci-
nema portugués.
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«Duas pessoas» e um palco

A pega de teatro «Duas
Pessoas», de Herber-

to Hélder, chegou ao
Teatro Municipal de
Braganca no dia 24 de

Inés Geraldes, 10°A

outubro.

Esteve presente durante
o decorrer da pega uma
audiéncia variada, onde
surgiram diversos comen-
tarios encomidsticos. Esta
foi produzida pelo Teatro
Terra e apresentou duas
personagens principais
interpretadas por Maria
Joao Luis e Maria Carva-
lho, acompanhadas pela
violinista Birbara Duarte.

Trata-se de uma peca que
conta a histéria entre uma
prostituta ¢ um homem
de idade avancada. Du-

rante o decorrer da agio,
ouvimos os discursos, em
parte légicos e pessoais,
de ambos e 0 que pensam
acerca do outro.

O palco enche-se de di-
versas questoes que bom-
bardeiam o espetador.

Ao longo da pega, Maria
Jodo Luis capta o publico
com o seu discurso forte e
racional, que faz a plateia
refletir sobre as palavras
verdadeiras e cruéis, pro-
nunciadas pela persona-
gem. A davida que reside
em cada um baseia-se na

de uma humanidade onde
o género ¢ dominado pelo
ser, onde somos apenas
pensados.

Com efeito, o tema base
da histéria é a necessidade
de companhia, a pena, e
em parte o encontro de
uma solidio igual & nossa
nos outros. Encontramos
uma projegdo do que as
personagens desejam ser
naquela que com ela par-
tilha o palco.

O discurso é acompanha-
do por trogos de melodias

individualidade. A perso-
nagem ird questionar a ve-  projetadas imagens do
racidade da existéncia do
ser humano e ponderar
sobre o facto de sermos
apenas um reflexo do que
somos e até dos outros.
Surge, entdo, a perce¢io

de compositores famosos,
como Bach. Vao sendo

velho e da prostituta num
meio acolhedor, mas, ao
mesmo tempo, sombrio,
0 que nos permite uma
melhor visualizagao dos
lagos entre as persona-
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gens. Estd presente no
decorrer da peca a danga,
através de trejeitos que
mostram a solidio e a
desorganizagao das perso-
nagens.

Um dos aspetos mais
importantes na pega é

o facto de apenas uma
das personagens falar, ¢ a
troca de casacos marcar a
troca de personagens.
Em suma, ¢ uma peca
com um turbilhio de
emocdes; com uma lin-
guagem rica mas leve,
sendo uma mistura da

representagao, da danca e
da musica.

Trovas e cangoes

“Trovas e cangoes”,da autoria
de Paula Carvalho e Paulo Mira
Coelho, esteve presente no dia 8
de Abril na sala do Teatro Muni-
cipal de Braganca, apresentando
uma harmoniosa confluéncia de
teatro, musica e poesia.

Inés Geraldes, Marta Genésio - 10°AB

Trata-se de um espetdculo que
coaduna trés procriagoes de atores
que cercam a entidade, Ruy de
Carvalho, a0 longo do qual sao
recordados nomes como José Luis
Gordo, Zeca Afonso, Florbela
Espanca , Gil Vicente, Fernando
Pessoa e Manuel Alegre, sendo
que tudo se prolonga numa aura
de intimismo com os espetadores.
Ao longo da peca foram ain-

da homenageados trés grandes
nomes da nossa literatura, Gil
Vicente, com o “Mondlogo do
Vaqueiro”, interpretado por Ruy
de Carvalho, Camoes, pela voz de
Henrique de Carvalho, e Boca-
ge, por Jodo de Carvalho. Com
efeito, os textos foram cantados
por todas as vozes da familia Car-
valho, bem como por Ana Marta,
Prémio Amdlia Revelagio 2011,
com acompanhamento a viola
cléssica e a guitarra portuguesa, a
cargo dos professores Diogo Tava-
res € Ricardo Gama.

O publico acompanhou viva-
mente os temas cantados e cita-

dos , de um modo invejivel dada
a complexidade estabelecidas
entre ambas as componentes. As
trovas alinharam-se as cangoes ,
de modo que dentro do auditério
os atores trocaram de posigoes
com os espectadores , tornando o
ar preenchido por palavras sdbias
que exprimiam diversos significa-
dos deixando o publico perplexo
€ ansioso.

Todo o conjunto mostrou ser
uma familia unida por lagos
muito fortes, renovados com cada
passo dado em conjunto. Todos
apreciaram a maneira como re-
presentam mestres de musica e
vozes invejdveis que serviram as
mais famosas cangbes portuguesas
do dltimo século.

Durante cerca de uma hora e
meia, 0s seis atores recitaram e
cantaram os mais conhecidos
poetas do século XX. Como um
dos atores referiu, “A beleza des-
te projecto ndo estd na auddcia
de criar, mas sim no prazer de
oferecer, humildemente, aquilo
que a nossa cultura tem de mais
sublime... O mundo mdgico da
imaginagao!”

Ruy de Carvalho liga-se a Portu-
gal e a0 seu patriménio musical,
partilhando em publico e na
presenca da sua familia a for¢a da
lingua portuguesa, dedicando o
espectdculo inteiro ao patriménio
cultural do pais.

Limpa Palavras

Limpo palavras.

Acaricio-as a noite,

a palavra cama, a palavra livro.
Limpo-as de dia,

a palavra casaco, a palavra cio.
A palavra porta fecha as

coisas que nio gosto.

A palavra banana é amarela como o Sol.
A palavra bola é redonda como a lua.
A palavra tristeza magoa o meu coragéo.

No fim de tudo crescem e vao-se embora.
Sem nada que eu possa fazer.

A palavra escuridao

llumina-me para a verdade,

as outras nao.

A palavra sofd faz com que eu descanse,
as outras nao.

Limpo palavras.

Acaricio-as a noite,

a palavra oceano, a palavra amor.
Limpo-as de dia,

a palavra coragio, a palavra alegria.

A palavra memoria faz-me recordar. ..

Miguel Alves , 5°B
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Livro e peca na comemoracao dos 10 anos do

Teatro

O Teatro Municipal de
Braganca celebra este ano
10 anos, 10 anos a dar
espectdculo e a enriquecer
culturalmente a nossa

cidade.

Marta Genésio- 10°B

Para tal, e como ¢ um ano
de aniversdrio, no dia 13
de Setembro realizou-se o
langamento do livro “Tea-
tro Municipal de Braganca
— 10 anos”, que assinala
todo o percurso desde a
abertura do Teatro até
aos dias de hoje, e a noite
decorreu a estreia absoluta
do espeticulo “Abade —a
histéria de um Homem
que andava a pé”, um
projeto de parceria entre a
comunidade brigantina e
a Companbhia de Teatro da
Garagem, com a dire¢io
de Carlos Pessoa.

A origem desta sala re-
monta a 2004, radicando
num projeto nacional
que visava implementar
salas de teatro em todo o
pais e que foi aproveitado
pelo presidente da cAmara
entdo em exercicio, Jorge
Nunes, tendo, por isso, o
seu contributo sido assina-
lado pelo atual presidente
da autarquia, durante a

sua intervengao.

O lan¢amento do livro
contou com a presenca da
Diretora do Teatro Muni-
cipal de Braganca, Helena
Genésio, da Diretora da
companhia de Teatro da
Garagem, Maria Joao
Vicente, do Presidente
da Cimara Municipal de
Braganca, Hernéni Dias
e do Presidente da As-
sembleia Municipal, Luis
Afonso.

A abertura coube 2 dire-
tora do Teatro que mani-
festou o seu orgulho em
apresentar dois projetos
num mesmo dia: o livro,
que considera “um livro
de afetos”, com os 46
testemunhos que o consti-
tuem, € a pega em estreia
absoluta, que recorda a
vida de uma pessoa impar
da regido.

O livro “Teatro Municipal
de Braganga - 10 anos”
conta com 46 testemunhos
de companhias e pessoas
que marcaram a histéria
desta sala de espetdculos
brigantina. Um livro no
qual palavras como “Per-
sisténcia’, “Casa”, “Profis-
sionalismo”, “Cumplici-
dade” e “Servigo Publico”
marcam as suas paginas,
sobressaindo em muitos

Municipal

dos testemunhos nele
presentes. Salientamos as
palavras de Maria Jodo Vi-
cente, que elogiou o teatro
como projeto tnico, pelo
seu importante papel na

formacao cultural do povo,

pela qualidade dos seus
espetdculos e pelo facto de
contribuir para a descen-
tralizagao ou, pelo menos,
para a criagio de “outras e
novas centralidades”. Estas
palavras confirmam, por-
tanto, o importante papel

deste servico em Braganca:

“Braganga e o seu teatro
Municipal sao, sem divida,
um exempro bem-sucedido
de como conseguir ultra-
passar limites geograficos
penalizadores. O Teatro
Municipal de Braganca ¢,
sem divida, uma casa bem
construida”.

A estreia absoluta do
espetdculo “Abade — a his-
téria de um Homem que
andava a pé” aconteceu
no 4mbito do projeto “O
Teatro e a Comunidade”,
que tem vindo a ser de-

senvolvido hd virios anos.
Este ano foi realizado um
projeto sobre uma figura
transmontana — o Abade
de Bagal.

Com apenas 10 dias de
trabalho, a comunidade
brigantina e o Teatro da
Garagem construiram um
espetdculo de que todos os
participantes e directores
se orgulham, e que vird
novamente a cena no pro-
ximo ano.

O Teatro Municipal cons-
truiu, ao longo destes 10

anos, uma casa, um Teatro
feito para a Comunidade,
com as pessoas que entram
na sala, em cena e nos bas-
tidores. Para que o Teatro
possa continuar a evoluir,
é necessdrio que toda a
comunidade se una e vd ao
Teatro.

O Teatro ¢ o espelho da
vida. Nds vamos ao teatro,
identificamo-nos com as
personagens e retiramos
licoes.

Capicua, ou a emancipac¢ao orgulhosa da mulher

Com um nome invul-
gar, Capicua esteve na
sala do Teatro Munici-
pal Braganca ,no dia 12
de Fevereiro na rubrica
“Noites Frias Vozes
Quentes”, a apresentar
o seu novo disco “Sereia
Louca”.

Marta Genésio- 10°B

Com a sala quase esgota-
da, Capicua e a sua musi-
ca de intervencio levaram
o publico a saltar, dancar e
a cantar ao som dos temas
como “Vayorken” e “Ma-
ria Rapaz”. O espetdculo
foi acompanhado de cor
e de desenhos projetados
numa tela e produzidos
directamente no palco.

Capicua é Ana Matos
Fernandes, natural do
Porto. Com 15 anos,
descobriu o Hip Hop,
primeiro pelos desenhos
nas paredes, depois pelas
rimas em cassetes, até
chegar aos microfones.
Estudou sociologia e fez
um doutoramento em
Barcelona.

Ana Matos é Rapper
militante desde 2004 e
regista jd dois EP’s em
grupo, duas “Mixtapes”
em nome proprio e dois
discos editados

O seu novo disco “Sereia
louca”, ou como a cantora
o intitula “Serei a louca”,
saiu em Marco de 2014
e apresenta-se como um
disco Rap que nos diz

coisas estranhas, que foge
mao senso comum, € que
, semelhanca das sereias
tem duas metades dife-
rentes.

Este retrata a figura da
mulher como protagonis-
ta das suas préprias histé-
rias, auténtica e multipla,
em vez da tipica figura
imaginada que é comum
neste tipo de musicas. E
um disco que demonstra
todo o processo de eman-
cipacio da mulher.

A cantora aborda o
universo feminino e a
angustia de querermos
ser o que desejamos e no
o que fomos feitos para
ser. Apresenta, assim, dois
lados: um emocional e
outro mais sombrio.

=

Capicua é uma das pou-
cas mulheres que sobressai
no rap portugués e afirma
que “eu gosto ¢ de escre-
Ver e ndo estou a pensar se
as pessoas vao gostar’ e é
talvez por isso que se des-

taca, pelas mensagens que
transmite e que retratam
os dias de hoje.

Assim, Capicua conse-
guiu impor-se e destruir
os preconceitos associados
a0 hip-hop e 3 musica

Rap nao s6 por ser mulher
como pela forma como
através das suas letras es-
tabelece uma ligagao com
publicos de vdrias idades.
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Slﬁztl.e teatral em trés movimentos”

No 4mbito da sexta edi¢ao do festival Plast&Cine, a companhia de Teatro de Garagem mergulha novamente no universo transmontano numa viagem sobre os ciclos te-
maticos das obras da artista Graga Morais. Com o titulo “ Graga. Suite teatral em trés movimentos”, o espeticulo surge como uma homenagem 2 vida e obra da pintora,
debrugando-se sobre as suas notas e apontamentos. Um teatro que demonstra a presenga evidente da paisagem e das gentes transmontanas nas pinturas de Graga Morais,
apresenta-se como uma entrada no mundo da pintora feita através de uma companhia que tem vindo a realizar vdrios projetos em conjunto com o Teatro Municipal
de Braganca. Esta é uma razao mais que suficiente para o Outra Presenca querer saber mais sobre a peca e seus protagonistas. Porém, nao é a tinica: o Teatro Garagem
nasceu, como este jornal, em 1989. Celebrou 25 anos, portanto. No dia da estreia da peca, 0 Outra Presenca foi recebido pelos seus atores e encenador, os quais respon-
deram abertamente as perguntas que lhes foram colocadas.

Outra Presenca: Uma vez
que a pega ¢ em homena-
gem a Graga Morais, que
aspetos procuram destacar
da sua obra?

Carlos Pessoa: A peca
tem trés movimentos,
tendo cada um uma
abordagem particular da
obra da Graca Morais. O
primeiro estd relacionado
com a génese da pintura,
ou seja, a pintura surge
dos sentidos, do que
ouvimos, do que vemos,
daquilo que nés nem se-
quer conseguimos nome-
ar. Portanto, o primeiro
movimento ¢ aquilo que
estimula Graga, a pintora,
a artista.

O segundo movimento
é uma visao da sua obra,
nao apenas da perspetiva
da experiéncia imediata
dos sentidos ligados a
Terra e a Trds-os-Montes,
mas a pintura que sai do
local particular para o
mundo; aborda, portanto,
a visao universalista da
pintura. A pintura co-
mega por dizer respeito a
experiéncia de cada um,
mas depois pela forca do
talento do trabalho torna-
se um objeto universalista
que diz respeito aqueles
que se deixam impressio-
nar pela obra.

O terceiro é o conheci-
mento da pessoa; a Graga
aparece, vemos a cara
dela, vemos onde ela tra-
balha, onde ela pinta os
quadros que entram no
espetdculo. Surge um jogo
com a palavra graca, nio
¢ apenas um nome, mas
sim um conceito funda-
mental na nossa vida. E ai
que surge a arte € o teatro
em particular deve servir
para passar uma mensa-
gem positiva, uma mensa-
gem de esperanga.

OP: Na peca é evidente
o destaque da batata; por-
qué a batata?

Carlos Pessoa: A batata
representa aquele peque-

no mundo ao qual ela
regressa sempre, até fala
da mie como a sua musa.
Em alguns quadros,
vemos uma mulher e a
batata, que simbolizam
as raizes. Por isso é que
o cendrio sio sé batatas,
porque estas s3o sempre
um ndcleo, um pequeno
mundo a que se regressa.

OP: Como se sente por
criar um espetdculo sobre
uma pessoa e essa mesma
pessoa estar a assistir na
plateia? Em que pensou
quando a pega terminou e
olhou para ela?

Carlos Pessoa: Estava
nervoso e sentia alguma
ansiedade boa, porque eu
sei que fizemos todos o
nosso melhor e quando
nés fazemos o nosso me-
lhor, niao temos de nos
sentir atormentados. Mas
a expetativa era enorme,
porque este espetdculo é
uma dedicatdria a uma
pessoa e ¢ uma dedica-
téria com tudo o que a
palavra encerra em si.

OP: Recorda-se do pri-
meiro contacto que teve
com Graga Morais e com
a sua pintura?

Carlos Pessoa: Sim, foi
na Costa do Castelo, nds
somos vizinhos; ela tem
o atelier, nés temos o
Teatro Taborda. A Graca
recebeu-nos e filmdmos
no més de marco. Foi
extraordindrio, é uma pes-
soa com a qual sentimos
que somos um bocadinho
da mesma familia, nio é
preciso falar muito, existe
uma forte afinidade com
aquela pessoa.

OP: No universo da Gra-
¢a Morais esto presentes
rituais. ... Como se conse-
gue transmitir isso?

Carlos Pessoa: Eu jd ve-
nho c4 hd muitos anos
e ja me sinto parte da
terra; estas coisas sio-me
familiares, aquilo que ¢

dito no espetdculo é-me
familiar, a epifania da na-
tureza, as modelacoes das
estacoes. NOs sentimos
isso, ja temos Trds-os-
Montes na pele, jd nao
somos turistas.

OP: Em setembro, apre-
sentaram uma pega sobre
o Abade de Bacal. Que
semelhancas...?

Carlos Pessoa: O Abade
foi muito diferente deste
espetdculo. Em primei-
ro lugar, porque é uma
pessoa que nao estd viva
e, nessa medida, foi uma
experiéncia muito boa,
mas, a0 mesmo tempo,
dificil, porque também
sentimos que nao criou
unanimidade, mexemos
aqui com algumas sensibi-
lidades. Estamos a falar de
uma pessoa morta e agora
estamos a falar de uma
pessoa viva; apresentamos
a nossa leitura sobre o
Abade e houve gente que
nio gostou. Para mim,
enquanto artista, o im-
portante ¢é o feedback,
neste caso concreto, sio
dois espetdculos biografi-
cos, dedicados a alguém.
A Graga sentiu-se bem
com o que viu, foi genu-
ino, isso deixa-me muito

feliz.

OP: Como define a pin-
tura de Graca Morais? H4
alguma fase que gostaria
de destacar?

CP: Eu gosto imenso das
caminhadas do medo e
desta tltima obra sobre a
violéncia doméstica, mas
se tivesse que escolher
uma, escolheria esta dl-
tima, porque é um tema
tao forte e tocou-me
tanto, que vi logo como ¢é
que a cena se ia fazer.

OP: O que foi mais difi-
cil durante este processo
criativo?

CP: Eu acho que nés
temos que trabalhar in-
tensamente na escuta. A

Ana Sofia, Guilherme Moreira, Inés Geraldes, Maria Manuel, Marta Genésio, 10°A e B

primeira a coisa que eu
fiz foi mergulhar inteiro
na obra da pessoa, sentir
aquilo que as pessoas
sentem, tive que sonhar
com a obra dela e isso é o
fundamental. Fiz o mes-
mo com o abade, nés nao
podemos ficar de fora,
temos que entrar. No caso
dela foram as pinturas;

ao entrar no atelié, expe-
rimentei uma sensagao

de “pele de galinha” num
espago tao intimo, onde
ela acedeu muito gentil-
mente a deixar-se filmar a
pintar.

OP: O Teatro da Gara-
gem vem frequentemente
a Braganca. Porqué?

CP: Para jd, por causa da
Helena Genésio, porque
este cantinho tem um
apelo. Desde os textos de
Miguel Torga que eu lia
no liceu, que eu tenho
uma grande vontade de
conhecer esta zona de
Portugal, esta terra, mas,
mais do que isso, como
diz a Graga, mais impor-
tante do que as paisagens,
$30 as pessoas € aqui o
nosso ponto de ligacao é
a Helena e acabamos por
vir para c4, naturalmente.
J4 temos uma longa his-
téria com este teatro que,
para mim, ¢ fundamental.
Eu nunca agradecia nos
espetdculos e s6 comecei a
agradecer aqui, ao fim de
quase 20 anos de carrei-
ra, porque aqui me senti
bem, aprendi a respeitar
o meu préprio trabalho
aqui.

OP: Ser ator sempre foi o
vosso sonho?

Maria Joao Vicente: Eu,
por acaso, nao come-

cei por querer ser atriz,
comecei por querer ser
pintora, estive 3 anos em
Belas Artes. Nés tivemos
um percurso de fazer tea-
tro um bocadinho como
fazemos aqui também em
Braganga nos projetos

com a comunidade, no
teatro universitdrio, na
escola.

Nuno Pinheiro: Eu
queria ser médico, fiz
enfermagem para ir para
Espanha. Comecei no se-
cunddrio, no cinema, foi
sempre uma coisa paralela
que, quando cessou, era
0 que mais me fazia falta;
eu suportava as outras
coisas enquanto fazia
teatro. Quando deixei de
fazer teatro, deixei de su-
portar o resto e foi ai que
percebi que a minha vida
era o teatro.

Nuno Nolasco: Eu estive
em arquitetura, que era
o meu sonho durante o
secunddrio, e s depois é
que ingressei no teatro.
Estava |4 e nao tinha pra-
zer naquilo e, portanto,
reconsiderei se queria
mesmo esse curso. Na al-
tura, fiz um filme e, apds
duas semanas a filmar,
pensei que era isso que
me fazia feliz. Decidi,
entdo, ir para o conserva-
torio.

Ana Palma: Eu quis ser
da Forca Aérea, bombeira,
médica, bailarina e sé de-
pois descobri que queria
ser atriz para poder ser
isto tudo. O meu avd era
cantor no Sio Carlos e a
minha bisavé era uma es-
trela de teatro de comédia
que fugia de casa para ir
representar. Sempre incu-
tiu esse gosto ld em casa,
fazia teatro em casa nas
festas. Entretanto, eu era
uma péssima aluna a Ma-
tematica e decidi escolher
a 4rea de Humanidades
e, consequentemente, 0
teatro. Comecei com o
Anténio Fonseca. Com a
nossa turma, ele fundou
uma companhia de tea-
tro que foi representar, a
Cornucépia. Eu, como
me portava mal, fui para
um colégio semi-interno
e tive de deixar o teatro.
Depois de ser babysitter
em Marrocos e hospedeira

no Mcdonald’s, decidi in-
gressar na Escola Superior
de Teatro e Cinema, onde
encontrei a grande paixao
da minha vida.

Beatriz: E eu sempre quis
ser bailarina. ..

OP: O que ¢ a magia do
palco?

Maria Jodo Vicente: Eu
acho que ¢ isto que aca-
bdmos de dizer, viemos
de outros percursos e
acabdmos, de repente, no
teatro, porque nele conse-
gues juntar tudo. A magia
¢ essa ideia de tu, numa
hora e meia, conseguires
reinventar o mundo.

Nuno Pinheiro: Eu vejo
o teatro um bocadinho
como um espetro de luz,
hd um lado que ¢é visivel,
que é aquele que as pes-
soas veem, hd um que o
precede e outro que vem
a seguir. Fazer teatro, mais
do que esse espetro visi-
vel, é 0 que vem antes ¢ o
que vem depois, porque
eu nao encontro uma de-
finicao muito clara do que
é teatro e o que me dd
mais prazer sio, sem divi-
da, as pessoas, o privilégio
que ¢é trabalhar com pes-
soas diretamente.

Maria Joao Vicente:
Também hd uma ideia
muito engracada que ¢
aquela de te deixares mol-
dar, nao de uma forma
irracional, mas confiares
em alguém. Nio sabemos
0 que as coisas vao ser e
esse prazer de construir
uma coisa com 0s outros,
que nio depende s6 de
nés, é que nos dd uma
razdo de ser e de viver
forte e enorme, ou seja,
percebes mesmo essas
relagoes de interdepen-
déncia com o outro, nio
existe um sem o outro,
como também nio existe,
num espetdculo, um sem
o outro.

Nuno Nolasco: Eu acho
que também estd relacio-
nado com o conceito de
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arte como algo que muda
o mundo. Aqui, no tea-
tro, o meio que tu utilizas
és tu proprio e as pessoas,
fazes arte através das pes-
soas e isso faz com que,
de repente, esta arte seja
tao diferente e tao grati-
ficante em comparagao
com outras.

Beatriz: Ou seja, através
das pessoas, com as pesso-
as e para as pessoas.

OP: Quais sdo os prin-
cipais obstdculos que os
atores enfrentam atu-
almente? O gosto pelo
teatro...?

Maria Joao Vicente: Eu
acho que sim, o gosto por
alguma coisa vem aliado
a convicgdo. Acho que é
absolutamente suficiente.
Embora as pessoas mui-
tas vezes se desculpem,
dizendo que nao ¢ sufi-
ciente, mas é, porque a
questdo ¢ mesmo aquilo
que noés valorizamos. Hé
pessoas que valorizam a
fama e o sucesso e, para
essas, 0 gosto pode nio
ser suficiente, porque, de
facto, o teatro exige tem-
po. O préprio obsticulo
somos nds mesmos, ou
seja, a sociedade ¢ feita
de pessoas e nds somos
o principal obstdculo, o
resto ultrapassa-se. Fala-se
da crise, mas isso ¢, dum
ponto de vista, uma coisa
ultrapassdvel. Enquanto
tu acreditas, tens convic-
¢do, vais em frente e as
coisas resolvem-se.

Ana Palma: O teatro ¢
um tempo onde se vé
quem fica, quem persiste,
quem combate.

Nuno Pinheiro: E quase
como ter um filho, hi
uma certa altura em que
tens que tomar decisoes
sobre o que fazer com ele
e no teatro tudo se cria.

OP: Porque é que consi-
deram que o teatro é im-
portante para os jovens?

Maria Joao Vicente: O
teatro é um meio de co-
nhecimento do mundo
e de autoconhecimento,
onde se aprendem gestos
e atos, que tém um sen-
tido e se relacionam tam-
bém com a politica, com
o exercicio do nosso direi-
to de cidadania. Portanto,
ajuda no crescimento do
individuo. A arte em geral
faz isso: mostra uma ma-
neira diferente de olhar
para o mundo em geral.

Nuno Nolasco: A arte
sempre mudou cabegas,
sempre mudou o mundo,
sa0 as grandes mudangas
na histdria e, portanto, a
arte é sempre importante,
principalmente para os
jovens.

Ana Palma: Muitas vezes,
perdemos a capacidade do
jogo, de brincar de estar
com o outro, de saber
transformar uma cadeira
num autocarro para dez
pessoas e uma das coisas
que se ganha na formagao
artistica nas escolas é a
criacio de melhores in-

dividuos, melhores cida-
daos com capacidade de
comunicar, de estar com
o outro.

Maria Joao Vicente: De
estares bem com o teu
corpo...

Ana Palma: Exatamente.
A adolescéncia é uma fase
muito complicada, hor-
monal e emocionalmente,
e 0 que nos fazemos com
o teatro nas vossas idades
é fazer com que, através
do teatro, vocés agarrem
nas vossas urgéncias e
naquilo que vos perturba
e transformem isso num
objeto artistico que pos-
sam analisar, fazer a vossa
catarse, de forma a pode-
rem seguir e estar a von-
tade com o vosso corpo,
com as vossas ideias, com
as vossas opinioes.

Beatriz: Eu acho que aca-
ba por ser um espago que
te abre possibilidades. De
repente, tens a possibili-
dade de comunicar com
os outros e, através deles,
conheceres-te melhor a
ti ou experimentares no-
vas coisas, nio sé a nivel
tedrico, como a nivel
sensorial. Permite-te pen-
sar de maneira diferente,
saber como sio as coisas,
porque é muito diferente
saberes que as coisas exis-
tem e passares por elas, e
o teatro é um sitio onde
isso é possivel.

Nuno Nolasco: E isso
acontece, a meu ver, quer
fagam parte de um grupo
de teatro, quer sejam es-

petadores, porque ver arte
¢é sempre um experiéncia
sensorial e é extremamen-
te importante para os
jovens.

Maria Joao Vicente:

Mas eu acho que passar
pela experiéncia do fazer,
mesmo que as pessoas Nao
queiram nada ser atores,

a experiéncia ajuda a ver
melhor e a saber ver.

OP: Que conselho dei-

Xam aos jovens?

Ana Palma: Coragem,
nio tenham medo de ser
vocés proprios, preservem
a vossa singularidade.
Maria Joao Vicente: Vao
ao teatro, fagam teatro.
Nuno Pinheiro: Fujam
da rotina.

Ana Palma: Saibam rir de
vOs proprios e continuem
neste caminho que andam
a criar, que é um cami-
nho fundamental, ter um
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olhar critico, pensar sobre
as coisas.

Maria Joao Vicente: Este
clube de imprensa é um
exemplo muito bom da-
quilo que nés poderiamos
dar como conselho.

OP: Trés palavras que
definam teatro.

Ana Palma: Paixao.

Nuno Nolasco: Sacrifi-
cio.

Maria Jodo Vicente:
Morte.
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Muros com historia

O ano de 2014/2015 marcou o 25° aniversario do jornal da nossa escola, celebragio que acompanhou outra data importante, pois
h4 25 anos ocorreu a queda do Muro de Berlim. Assim, num ano em que a escola saiu dos seus muros pelas letras do jornal, outro
muro era ultrapassado pela vontade de um povo.

Com este artigo, pretendemos dar conta dessa vontade, mas também procurar desvendar um pouco da histéria desse muro.

Uma primeira preocu-
pacido prende-se com a
necessidade de tentar per-
ceber como era o mundo,
em termos politicos e
estratégicos, quando foi
construido o muro de
Berlim. Este muro foi o
maior simbolo da divisao
do mundo entre bloco
ocidental e oriental. O
primeiro, liderado pelos
Estados Unidos, tinha
o capitalismo como sis-
tema econdmico. Ja o
segundo, liderado pela
antiga URSS (Uniéo das
Republicas Socialistas
Soviéticas), era adepto do
socialismo.

Esta configuragio do
mundo formou-se apds
o término da Segunda
Guerra Mundial, que
durou de 1939 a 1945.
No final da Guerra, dois
paises sairam fortaleci-
dos: os EUA e a URSS.
Com a polarizagio destas
poténcias, sio iniciados
confrontos indirectos e
disputas estratégicas entre
as duas novas poténcias
mundiais. Este fenémeno
ficou conhecido como
Guerra Fria.

Desta forma, diversas
alteragbes no panorama
geopolitico comecam a
surgir, pois os dois pai-
ses soberanos tentavam
ampliar a sua influéncia
sobre outras nagoes.
Neste contexto, o muro
de Berlim foi construido
no ano de 1961 através
da Alemanha Oriental,
separando-a da Alemanha
Ocidental (capitalista).

Porém, tal estrutura nao
separou s6 um territdrio e
duas ideologias, mas di-
vidiu numerosas familias.
Para além de uma estru-
tura fisica, o muro de
Berlim transportava con-
sigo, desta forma, uma
carga ideoldgica, mas,
também, emocional.
Além do aspecto ideold-
gico da construcio, havia,
ainda, o objetivo de im-
pedir a fuga de cidadaos
para a Alemanha Ociden-
tal, que recebeu mais de
dois milhées de pessoas
do lado socialista entre

1949 e 1961.

Entao, porque foi cons-
truido o muro?

Construir o muro de
Berlim em 1961 fazia to-
tal sentido para o lider da
Alemanha oriental Walter
Ulbricht. A populagio do
seu lado estava a emigrar
para o lado ocidental em

Outros muros

Um quarto de século
ap6s a queda do Muro de
Berlim, episédio que sim-
bolizou a diminuicio de
fronteiras, barreiras fisicas
ainda perduram em diver-
sos continentes.

Muro que separa Cisjor-
dania e Israel

O Muro da Cisjordania
— ou “Muro da Vergo-
nha’, como ¢ chamado

pelos criticos da ocupagio
israelita — comecou a ser
construido em 2002, peri-
odo da Segunda Intifada,
e separa Israel do territério
palestino da Cisjordania.
Muro EUA - México
Muro que separa EUA e
Meéxico

O muro construido pelos
Estados Unidos na fron-
teira com o México € o

grande escala, quase que
tornando a Alemanha
oriental um local deserto.
O fluxo de pessoas do
leste de Berlim para o
oeste era enorme, pois o
oeste (ocidente) vivia uma
época de milagre econé-
mico.

As raizes do muro apare-
ceram no inicio da guerra
fria, apds a Segunda
Guerra Mundial. Um dos
motivos fora o esforco de
Moscovo para retirar os
aliados e a sua ideologia
capitalista de Berlim oci-
dental.

Em 13 de agosto de

-

1961, as tropas de Berlim
oriental comegaram a
colocar os barreiras e ara-
mes farpados para cortar
a ligaco com o resto da
Alemanha, criando “che-
ckpoints”, os tnicos lo-
cais por onde era possivel
a passagem para 0 outro

simbolo da politica anti-
imigragdo norte-america-
na. Num esfor¢o contra
os chamados “coiotes”,
responsdveis por atravessar
clandestinamente pessoas
pela fronteira, Washington
comecou a estabelecer
barreiras fisicas entre

as cidades de El Paso e
Ciudad Judrez, e também
entre San Diego e Tiju-
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Ana Romariz, Marlene, Sandra Trigo, Ygor Paulo, - 9° B (coord. Anténio Luis Ramos)

lado. O regime comunis-
ta apelidava o muro de
“Barreira protetora an-
tifascista”, protegendo o
seu povo do capitalismo.
Apesar de o muro cir-
cundar Berlim ocidental,
o “mundo” parecia aca-
bar, para os habitantes de
Berlim oriental, naquele
muro. Porém, milhares de
Alemaes do lado oriental
ainda tentavam atravessar
para escapar deste regime
e ir ter uma vida melhor
no lado ocidental. Eles
tentavam entrar de todas
as formas, dentro da ba-
gageira de carros, dentro

de capas de pranchas de
surf, dentro de avides car-
gueiros, de baldes... Eles
até tentavam nadar pelo
rio para chegar 4 “liberda-
de”, Berlim ocidental.

A Queda do muro
Em 9 de novembro de

ana. Com os ataques de
11 de Setembro de 2001,
os EUA apertaram ainda
mais o cerco, temendo
que terroristas pudessem
entrar em territorio norte-
americano via México.
Muro Coreia do norte
Coreia do sul

Muro que separa Coreia
do Norte e Coreia do Sul
Percorrida ao longo do

YOU ARE ENTERING

HOCHTb OPY(HE 3ANPE

1989, com a crise do
sistema socialista no leste

da Europa e o fim deste
sistema na Alemanha
Oriental, ocorreu a queda
do muro. Cidadios da
Alemanha foram para as
ruas comemorar 0 mo-
mento histérico e ajuda-
ram a derrubar o muro.
O ato simbdlico repre-
sentou também o fim da
Guerra Fria e o primeiro
passo no processo de rein-
tegragio da Alemanha.
Esse foi um importante
acontecimento histérico,
pois o muro de Berlim
era o grande simbolo da
oposigao entre o capi-
talismo e o socialismo,

CARRYING WEAPONS OF
I OBEY TRAFF|

HE AMED\CN éEdOR
F DUTY FORBI !
; Bl
Bbl BESWAETE B ANEPIKAHCIN Corop
B0 B HECTYN
- TIOBHHYHTECH AOPOMHbIN npR%‘SBEE““
" VOUS ENTREZ DANS LE SECTEUR AMERICAI |
. DEFENSE DEPORIER DS RHES N DEAORS DU ST
" OBEISSEZ AUX REGLES DE CIRCULATION

" SIE BETRETEN DEN AMERIKANISCHEN SEKTOR

US ARMY.

entre a drea de influéncia
norte-americana e a drea
de influéncia soviética. E
por isso que, geralmente,
se afirma que 1989 foi o
ano-chave da crise do so-
cialismo e das economias
planificadas. A queda

do muro de Berlim, em
1989, foi um momento
decisivo nas transforma-
¢Oes que ocorreram no
mapa politico no final do
século XX.

Ainda hoje podemos
observar partes que so-
braram deste muro, frag-
mentos de um passado
doloroso para a popula-
¢ao alema.

Ana Romariz, Marlene, Sandra Trigo, Ygor Paulo, - 9° B

Paralelo 38, a faixa de ter-
ra que divide a peninsula
coreana em dois paises
tem 250 quilémetros de
comprimento. Apds o
armisticio que interrom-
peu, sem por fim formal &
guerra entre os dois lados
— simbolo do embate
entre as duas superpotén-
cias durante a Guerra Fria:
0 norte comunista, € o

sul capitalista —, a linha
de territério entre as duas
fronteiras foi transformada
numa zona desmilitari-
zada. Ou seja, uma faixa
“neutra’ onde militares
das duas Coreias podem
transitar, mas sem cruzar
a linha que demarca o
territério de cada um dos
paises.
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Derrubar muros

Ao longo dos anos, muitas barreiras tém sido derrubadas. Porém, outras perpetuam-se ao longo dos séculos. Para melhor se com-
preender o problema serd importante definir 0 momento em que se ergueram estes limites e as razdes da sua existéncia. E no apare-

cimento da raca humana que se encontra a génese deste problema.
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Assim sendo, a semelhanga do que acontece noutras dreas, 0 homem tornou-se o ser superior, o ideal da raga, dadas as suas caracte-
risticas peculiares (a for¢a, o garante da seguranca e o respeito).

Inés Geraldes -10°A

Em contrapartida, a mu-
lher, durante séculos, tem
vindo a tragar o seu ca-
minho, a demolir limites
que a enclausuram, cons-
tituindo marcos de refe-
réncia. Assim, a evolucio
dos tempos tem obrigado
a mulher a lutar de modo
a impor os seus direitos.
Deste modo, ao esbarrar
com as normas impostas
ao seu género, esta tem
procurado e conquistado
autonomia e igualdade
em relagdo aos direitos
definidos pelos e para os
homens.

Com efeito, o ente femi-
nino ultrapassou etapas
que determinaram o fim
do seu entendimento
como mero objeto, que o
homem reprimia e/ou do-
minava, um icone da casa,
um apoio para os filhos
e um meio de conforto
para o marido. A mulher
reivindicou o reconheci-
mento da sua dignidade,
bem como da sua capaci-
dade de conhecimento, de
liberdade e de meritério

respeito, enquanto ser de
igual valor ao dos seus
pares. Posto isto, a sua
forca, a sua destreza, a sua
coragem, a sua resisténcia
e tenacidade conduziram-
na a vitoria.

Durante longos e duros
anos, ela lutou numa ba-
talha permanente, na qual
acreditava ferozmente,
ainda que fosse cons-
tantemente questionada
pela sua incapacidade
para a luta fisica e men-
tal e considerada como
impotente por terceiros.
Inicialmente, de forma
titubeante, foram dados
0s primeiros passos para
a aceitagio do direito fe-
minino ao sufrégio e para
o debate da importincia
dos direitos femininos. A
aceitagao destes pressu-
postos permitiu a afirma-
¢ao da Mulher como tal,
conquistando o direito a
figurar na histéria como
seres beligerantes, visto
que transformaram o
curso da histéria dentro
de uma visio dicotémica
dos géneros masculino e
feminino.

Esta liberdade das mu-
lheres foi e é um elemento
central na construgao de
uma sociedade multicul-
tural, dado que garante,
simultaneamente, a igual-
dade de oportunidades
profissionais e econémicas
entre todos e a valorizagio
de cada um nos espagos
culturais, ao poér em pra-
tica os mesmos direitos
humanos fundamentais

Reseve o seu direito a pensar, mesmo pensar errado

A existéncia. O facto é
que, apesar dos grandes
progressos operados em
termos globais, continua
a verificar-se uma certa
primazia do homem em
relagao a mulher.

Por conseguinte, a con-
quista da cidadania plena
pelas mulheres coaduna-
se com a vida moderna,
sendo a vertente mais
importante a da inovagio,
acompanhada de perto
pela capacidade de traba-
lho.

Com efeito, muitas
mulheres desafiaram as
barreiras que lhes foram
impostas, tendo-se des-
tacado, entre elas, por
exemplo, Hipdtia de
Alexandria, (370-416),
que foi uma das primeiras
mulheres a contribuir
para o desenvolvimento
da matematica, escre-
vendo sobre geometria,
dlgebra e astronomia e
aprimorando o desenho
dos primeiros astroldbios,
e que o recente filme
“Agora”, do espanhol
Alejandro Amendbar,
deu a conhecer ao grande
publico. Em 416, foi as-
sassinada pelo facto de os
seus trabalhos em filosofia
e astronomia serem con-
siderados uma heresia por
um grupo de cristios.

Rosa Parks (1913 —
2005), norte-americana,
simbolo do movimento
dos direitos civis dos ne-
gros nos Estados Unidos,
ficou famosa, em 1955,
por se ter recusado a ceder

o seu lugar no autocarro
a um branco, tornando-se
simbolo da luta contra a
segregacio dos negros.

Domitila Hormizinda
Miranda de Carvalho
nasceu em Aveiro, fez
os primeiros estudos em
Castelo Branco e concluiu
o ensino secunddrio com
excelentes resultados
nos liceus de Braganca e
Leiria. Terminado este,
professores e mie requere-
ram a matricula ao reitor
da Universidade, tendo-se
tornado a primeira mu-
lher, depois da reforma
universitdria de 1772, a
ser admitida na Universi-
dade de Coimbra, onde se
matriculou em Outubro
de 1891. Como condigao
para a admissao, foi obri-
gada, por indicagao do
reitor, a trajar sempre de
negro, com chapéu discre-
to e de um modo sébrio,
de forma que nio se evi-
denciasse entre os colegas
masculinos, obrigatoria-
mente vestidos de capa e
batina. Fez os cursos de
Matematica, Filosofia e
Medicina, sendo até 1896
a tnica aluna da univer-
sidade.

Adelaide Cabete (1867-
1935), foi uma das prin-
cipais feministas portu-
guesas do século XX. Re-
publicana convicta, presi-
diu ao Conselho Nacional
das Mulheres Portuguesas,
durante mais de vinte
anos, tendo reivindicado
para as mulheres o direito
a um més de descanso an-

tes do parto, e, em 1912,
reivindicou também o
direito ao voto feminino,
sendo em 1933, a primei-
ra e Unica mulher a votar,
em Luanda, onde viveu, a
Constituicao Portuguesa.
Annette Kellerman, na-
dadora australiana que
usou um fato de natacio
de uma pega, o que a
levou a prisao por inde-
céncia.

Carolina Beatriz Ange-
lo, que foi a primeira mu-
lher a votar em Portugal,
em 1911.

Maud Wagner, a pri-
meira mulher tatuadora
conhecida nos EUA.

Gertrude Ederke, cam-
pea olimpica americana
que atravessou a nado o
Canal da Mancha.

Rosetta Tharpe, pioneira
da mausica, considerada
madrinha do Rock and
Roll, tendo desempenha-
do um papel fundamental
no desenvolvimento do
conceito de guitarra de
solo.

Kathrine Switzer, a pri-
meira mulher a correr a
maratona.

E, por fim, mas nao me-
nos importante, Asmaa
Mahfouz, considerada
uma das lideres da revolu-
¢ao egipcia de 2011, que
contribuiu para mudangas
na Histéria do mundo
arabe.

Estas foram algumas das
mulheres que permitiram
a emancipagio feminina,
as quais serviram de ico-
ne de instigagao para as

e melhor do que nao pensar.

(Hipatia de Alexandria)

demais.

No entanto, outros limi-
tes foram derrubados pelo
homem e pela mulher
devido a diversos fatores
que os tornaram aliados
noutras batalhas. O racis-
mo e mesmo a escravatura
sao realidades degradantes
que comprovam atitudes
pouco ortodoxas perpe-
tradas pelos seres huma-
nos.

Atualmente, existem leis
que exigem o respeito e
reconhecimento dos seres
humanos como tal, sendo
a existéncia de todos vista
como digna de respeito,
independentemente da
cor da pele ou mesmo da
pujanca fisica.

Em suma, o mundo
construiu barreiras recri-
minadas na atualidade
pela generalidade da Hu-
manidade, abominando-
as e condenando-as. A
vida comegou a ter valor
quando todos em con-
junto nos reunimos e lu-
tamos por aquilo em que
acreditamos. Estes passos
tém-nos guiado no senti-
do de garantir a possibi-
lidade de uma existéncia
justa. Resta ainda tornar
esta possibilidade numa

realidade.
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Epidemias na historia

Matilde Guerreiro, 7°D (coord. Olinda Oliveira)

O epidemia do virus ébola, surgida em 2014, na Guiné, rapidamente se estendeu a muitos ou-
tros paises de Africa, assumindo proporgées assustadoras devido A incapacidade de contengio
da propagacio do virus, que se transmite pelos fluidos corporais, devido as condigdes precarias
de vida e do sistema de satide dos paises afetados e limitrofes.

Bactérias, virus e outros micro-organismos jd causaram estragos tao grandes & humanidade quanto
as mais terriveis guerras, terramotos ¢ erupgoes de vulcoes. A histéria estd marcada, portanto, por
eventos epidémicos de consequéncias devastadoras para a humanidade. Sao alguns desses que

apresentamos aqui.

PESTE NEGRA

50 milhées de mortos (Euro-
pa e Asia) - 1333 a 1351
Histéria: A peste bubénica
ganhou o nome de peste negra
por causa da pior epidemia
que atingiu a Europa, no sécu-
lo 14. Ela foi sendo combatida
a medida que se melhorou a
higiene e o saneamento das
cidades, diminuindo a popula-
cao de ratos urbanos.
Contaminagio: Causada
pela bactéria Yersinia pestis,
comum em roedores como o
rato. E transmitida ao homem
pela pulga desses animais con-
taminados.

COLERA

Centenas de milhares de mor-
tos- 1817 a 1824

Histéria — Conhecida des-

de a Antiguidade, teve a sua
primeira epidemia global em
1817. Desde entio, o vibrido
colérico (Vibrio cholerae)
sofreu diversas mutagoes, cau-
sando novos ciclos epidémicos
de tempos a tempos.
Contaminagio — Por meio de
dgua ou alimentos contami-
nados.

TUBERCULOSE

1 bilido de mortos - 1850 a
1950

Histéria — Foram encon-
trados sinais da doenga em
esqueletos com 7 000 anos.
O combate foi acelerado em
1882, depois da identificacio
do bacilo de Koch, causador
da tuberculose. Nas dltimas
décadas, ressurgiu com forga
nos paises pobres, incluindo o
Brasil, e como doenga oportu-
nista nos pacientes de Sida.
Contaminagio — Altamente
contagiosa, transmite-se de
pessoa para pessoa, através das
vias respiratorias.

VARIOLA

300 milhoes de mortos -
1896 a 1980

Histéria — A doenga atormen-
tou a humanidade por mais de
3 000 anos. Até figurdes como
o faraé egipcio Ramsés II, a
rainha Maria II da Inglaterra e
o rei Luis XV da Franca tive-

ram a temida “bexiga”. A vaci-
na foi descoberta em 1796.
Contaminag¢io — O Ortho-
poxvirus variolae era trans-
mitido de pessoa para pessoa,
geralmente por meio das vias
respiratdrias.

GRIPE ESPANHOLA

20 milhées de mortos - 1918
a 1919

Histéria — O virus Influenza
¢ um dos maiores carrascos

da humanidade. A mais grave
epidemia foi batizada de gripe
espanhola, embora tenha feito
vitimas no mundo todo. No
Brasil, matou o presidente Ro-
drigues Alves.

Contaminagio — Propaga-se
pelo ar, por meio de goticulas
de saliva e espirros.

TIFO

3 milhées de mortos (Europa
Oriental e Russia) - 1918 a
1922

Histdria — A doenga é causa-
da pelas bactérias do género
Rickettsia. Como a miséria
apresenta as condigoes ideais
para a proliferagio, o tifo estd
ligado a paises do Terceiro
Mundo, campos de refugiados
e concentragio, ou guerras
Contaminagio — O tifo
exantemadtico (ou epidémico)
aparece quando a pessoa coca
a picada da pulga e mistura as
fezes contaminadas do inseto
na prépria corrente sanguinea.
O tifo murino (ou endémico)
¢ transmitido pela pulga do
rato.

FEBRE AMARELA

30 000 mortos (Etiépia) -
1960 a 1962

Histéria — O Flavivirus, que
tem uma versio urbana e ou-
tra silvestre, jd causou grandes
epidemias na Africa e nas
Américas.

Contaminagio — A vitima é
picada pelo mosquito trans-
missor, que picou antes uma
pessoa infectada com o virus.

SARAMPO
6 milhoes de mortos por ano

- Até 1963

Histéria — Era uma das causas

principais de mortalidade in-
fantil até & descoberta da pri-
meira vacina, em 1963. Com
o passar dos anos, a vacina foi
aperfeigoada, e a doenga foi
erradicada em vdrios paises.
Contaminagao — Altamente
contagioso, o sarampo ¢é cau-
sado pelo virus Morbillivirus,
propagado por meio das secre-
¢bes mucosas (como a saliva,
por exemplo) de individuos
doentes.

P

MALARIA

3 milhées de mortos por ano
- Desde 1980

Histéria — Em 1880, foi
descoberto o protozodrio Plas-
modium, que causa a doenga.
A OMS considera a maldria a
pior doenga tropical e parasi-
taria da atualidade, perdendo
em gravidade apenas para a
Sida.

Contaminagio — Pelo sangue,
quando a vitima ¢é picada pelo
mosquito Anopheles conta-
minado com o protozodrio da
maldria.

SIDA

22 milhées de mortos - Des-
de 1981

Histéria — A doenga foi iden-
tificada em 1981, nos Estados
Unidos, e desde entio foi
considerada uma epidemia
pela Organizagao Mundial de
Sadde.

Contaminagio — O virus
HIV é transmitido através do
sangue, do esperma, da secre-
a0 vaginal e do leite materno.

Fonte: Organiza¢ao Mundial
de Satide (OMS) e Fundagao
Oswaldo Cruz.
http://super.abril.com.br/
saude/grandes-epidemias-ao-

longo-historia-445155.shtml
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Manifesto a Portugal
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Minha pdtria amada. Pais amado!

Que em tempos foste tao forte e grandioso. |
Reconhecido pelos quatro cantos do Mundoyt
foste pioneiro em descobertas inimaginéveis.'%
Dominaste meio mundo e eras temido %
E respeitado por todas as Nagoes. ..
Eras nacionalista, sabias definir- te.
... Sabias o valor dessa palavra.

Nio te subjugavas, nio te vendias e

nao toleravas desrespeitos para com o teu povo. |

Hoje mal consegues fazer- te respeitar.
Entregue aos abutres que te vao
Saqueando , enquanto assistes '@
Impdvido e sereno, sentado no sofd,
As pilhagens a que estds sujeito.

g
Temo que te mantenhas adormecido :I;
Demasiado tempo. y
Temo que nio acordes a tempo... .
O que te aconteceu?! J4 nio sabes quem ¢és2!
Porque aceitas ser maltratado? 9{
Porque aceitas abdicar... assim... K

De mio beijada de tudo pelo que f
Lutdmos hd quase mil anos atrés. ..

... do que tanto te custou a ganhar?!
Tanto sangue que derramdmos por ti
Para que hoje possas chamar a esta g

Terra, NOSSA! F

o
e

Nio compreendo... JJ
1143 foi 0 ano do teu nascigento.

Nessa altura, os paises que hbje
se acham os donos do muado

nem sonhavam existir. |

o

k-

Porque te subjugas s suas vontades?

0s maus tratos a que dfagi
Por dinheiro?!

Por politica?!

Por interesses pessoais?!
Porque é que tens tdo pouco
e ainda assim continuas com
Porque ficas a ver televisio,
sentado no teu sofd, enquanto assistes
a tua pétria a desmoronar-se?

Até quando vais ficar parado?! J
Até quando vais aceitar que te cuspam nag
Até quando vais aceitar as mentiras .
que te querem vender ? f
Acorda Portugal!

E preciso julgar e condenar os culpados!
E preciso mudar!

Matilde do Espirito Santo Guerreiro "
12 anos

cidada portuguesa.
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Também fazem anos

No ano em que o “Outra Presenga” celebra 25 anos de jornal escolar, personagens que marcaram a sociedade também fazem anos, como ¢ o caso de “Os Simp-
b2l . <« .y <« » . A .
sons” que celebram igualmente 25 anos, “Charles Chaplin” e “Mafalda” que celebram 50 anos de existéncia.

“Os Simpsons” sio uma
série de animagao norte-ame-
ricana nascida pelas maos de
Matt Groening para a Fox Bro-
adcasting Company em 1987.
A série apresenta-se como uma
parédia satirica do estilo de vida
das familias da classe média dos
Estados Unidos da América, sa-
tirizando a cultura, a sociedade
norte-americana e vrios aspec-
tos da condicio humana.

Os protagonistas da série
sao Homer Jay Simpson,
Marjorie (Marge) Bouvier
Simpson,Bartholomew (Bart)
Simpson, Elisabeth (Lisa) Marie
Simpson e Margareth (Maggie)
Simpson.

Homer, de trinta e nove anos,
¢ o tipico pai de familia desajei-
tado, encara vdrios esteredtipos
cémicos do povo americano da
classe trabalhadora, bastante
atento a familia, mas falhando
miseravelmente no seu papel
como pai. Este é considerado a
mais influente personagem da

Mafalda ¢ uma tira de es-

crita desenhada pelo cartunista
argentino Quino, sendo que
esta s6 se tornou num cartoon
de verdade sob sugestao de Ju-
lidn Delgado, sendo publicado
no jornal a 29 de Setembro de
1964 apresentando somente as
personagens de Mafalda e os
seus pais, sendo a personagem
Filipe acrescentada em Janeiro
de 1965.

Mafalda é a personagem prin-
cipal, uma menina de seis anos
de idade, que odeia sopa e ado-
ra os Beatles e o desenho Pica-
Pau. Esta comporta-se como
uma tipica menina da sua ida-
de, mas tem uma visao aguda
da vida e vive questionando o
mundo 2 sua volta, principal-
mente o contexto dos anos 60

DO “MARINER"E DAS
FOTOGRAFIAS DE

"PESPACHATE, FILIPE!
NAO QUERO PERDER O NO-
TICIARIO.COM CERTEZA
DIZEM QUALQLIER COISA A

televisio.

Marge, de trinta e oito anos, ¢
a esposa de Homer Simpson e
mae de Lisa, Bart e Maggie , ¢
conhecida pelos seus longos ca-
belos azuis, inspirados no filme
“A noiva do Frankenstein”, e
pela sua personalidade calma e
paciente. Esta gasta maior parte
do seu tempo como dona de
casa e protectora dos seus trés
filhos.

Bart de dez anos, ¢é o filho
mais velho da familia Simpson,
¢ um adolescente rebelde que
tem maus resultados na escola,
o que faz com que este esteja
em constantes problemas dos
quais sai devido a sua astucia e
sorte.

Lisa de oito anos, ¢ a filha do
meio da familia, caracteriza-se
como sendo muito inteligente
possuindo um QI bastante
elevado para a idade. Esta toca
saxofone nos tempos livres e ¢
a mais jovem budista de Sprin-

ofield.

em que se encontra. Tem uma
visao mais humanista e aguca-
da do mundo em comparagio
com 0s outros personagens.
Mafalda questiona a Huma-
nidade e a existéncia da sopa,
quase sempre com um ar preo-
cupado. Uma “heroina zangada
que recusa 0 mundo tal como
ele €, descreveu Umberto Eco
em 1969.

Mafalda comentava uma ac-
tualidade de hd 50 anos que
continua a existir.
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Maggie de um ano, ¢ a filha
mais velha do casal Simpson
eternamente um bebé. Esta estd

sempre envolvida nas situagoes
mais perigosas, ¢ considerada
tdo ou mais inteligente do que
Lisa visto ter conseguido tocar
saxofone com apenas um ano
de idade.

Na série “Os Simpsons” ini-
cialmente abordaram-se temas

desde os mais singelos valores
da familia americana, como si-
tuagbes também muito comum
a todos nds, sendo esse o grande
segredo do sucesso da série,mas
com o passar dos anos os temas
tém evoluindo para o racismo,
adultério, fanatismo religioso,

a questdo dos homossexuais, o
ridiculo de certas instituicoes, a
incompeténcia das corporagoes,

e isso tudo sem ser partiddrio

a nada, e muito menos mora-
lista, embora muitas vezes, as
reflex6es perdurem apds muitos
episédios.

Alexandre Ribeiro, Anibal Fernandes;:Bfuna Alves, Dio-

go Ventura, Helena Xaviera - 9°C
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4/6/1989

Massacre na Praca

de Tiananmen

s x— ‘«‘- i J

dicando por democracia, liberdade e menos corrupcio. As for-

Milhares de estudantes ocuparama [/ =
praga durante vdrias semanas reinvin-

cas policiais investiram contra os manifestantes e para a histé-

ria ficou a imagem do homem isolado 4 frente de uma coluna
de carros de combate, tentando impedir que avangassem.

9/11/1989

Queda do muro

Com uma extensio de 66 Km, divi-
diu a cidade durante 28 anos ( a sua construcao foi iniciada
em 1961 para evitar as fugas para o Ocidente) e foi o simbolo
maior da cortina de ferro que dividia a europa desde o final
da segunda guerra mundial, colocando fim 4 guerra fria(bloco
soviético e bloco capitalista).

4/6/1989
Libertacao de

Mandela, primeiro presidente negro
da Africa do Sul, destacou-se na luta contra o apartheid e na
transi¢do de um regime ditatorial de minoria branca para uma
democracia representativa. Apds 27 anos na prisao, os primei-
ros passos em liberdade de Nelson Mandela foram aplaudidos
por uma multiddo no local e em direto por todo o mundo.
Sem rancor, Nelson Mandela apelou a reconciliacio, demo-
cracia e igualdade.

11/3/1990

Pinochet

Pinochet sai do poder onde estava
desde 1973, depois de coordenar um golpe militar que depos
salvador Allende, presidente eleito democraticamente. Em
1981, implementou uma ditadura que se manteve ate 1989.
Perseguicio, corrup¢io, opressio sio palavras sempre asso-
ciadas aquele que afirmava que “No Chile, uma folha nio se
move sem que eu o saiba ”.

19/6/1990

Assinatura do acor-ha

do de Schengen

i

A convengio entre paises europeus
sobre uma politica de abertura das fronteiras e livre circula-
¢io de pessoas entre os paises signatdrios ¢ assinada. A drea
criada em decorréncia do acordo ¢ conhecida como espaco
Schengen.

4/6/1989

Inicie da Guerra
do Iraque

Iniciam-se bombardeamentos ao
Iraque por parte de uma coligagio de
paises liderados pelos Estados Unidos naquela que ficou co-
nhecida pela primeira guerra do Golfo.

26/11/1991
Adesao da CEE 2 ONU

A Comunidade Econdémica Europeia adere a Organizacio
das Nagoes Unidas para a Alimentagio e a Agricultura (FAO),
tornando-se a primeira organizagio de integragio econémica
que é membro de pleno direito de uma agéncia especializada
das Nacées Unidas.

25/612/1991
Rentincia de Mi-
khail Gorbatchev

O lider soviético Mikhail Gorbachev
renuncia ao cargo, o que culmina com o fim da URSS. Pre-

sidente da Reptblica eleito pelo Soviete Supremo em 1989,
termina com a Guerra Fria entre a URSS e os Estados Unidos,
assinando com o presidente norte-americano, Ronald Reagan,
um acordo de destrui¢io de armas nucleares. No ano seguin-
te, recebe o Prémio Nobel da Paz. Em dezembro, a URSS
vota sua autodissolucao, e Gorbatchov renuncia a Presidéncia.

71211992

Assinatura do Tratado de

Foi assinado pelos membros da Comunidade Europeia na
vila de Maastricht, Pafses Baixos.

No més de dezembro de 1991, a mesma cidade hospedou
o Conselho da Europa que elaborou o tratado . Com sua
entrada em vigor em 1 de novembro de 1993, foi criada a
Uniao Europeia e foram langadas as bases para a criagao de
uma moeda Gnica europeia, o euro.

14/1/1994

Acordo para eliminar misseis

nucleares

Os presidentes dos estados unidos, Russia e Ucrania(Bill
Clinton, Boris Yeltsin e Leonid Kravchuck) assinaram, em
Moscovo, um acordo para eliminar todos os misseis nucleares
estratégicos.
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11/12/1997
Abertura do Protocole de

QI

Foi aberto para assinaturas o Protocolo de Quioto. E um
tratado internacional com compromissos mais rigidos para
a redugdo da emissio dos gases que agravam o efeito estufa,
considerados como causa do aquecimento global. Discutido e
negociado em Quioto no Japao em 1997, foi ratificado em 15
de Marco de 1999.

9/7/1998

Sismo na Ilha do

Faial

Sismo de magnitude 5,6 na escala - :
de Richter com epicentro a NNE da ilha do Faial provocou
a destruicdo generalizada de algumas freguesias de da ilha do
Faial e atingiu vérias localidades da ilha do Pico. No extremo
oeste da ilha de Sao Jorge o sismo provocou grandes desaba-
mentos de falésias costeiras.

1/5/1999
Inicio do tratado de Amsterdao

Firmado na cidade de Amsterdio, a 2 de Outubro de 1997,
como fruto da Conferéncia Intergovernamental que iniciou os
seus trabalhos em1996, este veio criar um “espago de liberda-
de, seguranca e justi¢a’, renumerar as disposi¢coes dos tratados,
separar os tratados institutivos das trés Comunidades (Comu-
nidade Europeia do Carvio e do A¢o, Comunidade Econé-
mica Europeia ¢ Comunidade Europeia da Energia Atémica)
do tratado institutivo da Uniao Europeia, reforcar o poder do
pilar comunitdrio e regulamentar a cooperagio reforcada.

28/2/2000

Fim da erup¢io na Ilha

Ei

Nesta erupcio, as rochas atingiam a superficie apenas como
“balbes” de gds que explodiam e se afundavam de imediato.
A erupgio decorreu de forma intermitente com emissio de
gases e de lava basdltica, com os centros eruptivos dispondo-
se a0 longo de uma faixa com 2,5 km de comprimento de
direccio NE-SW

11/9/2001

O pais mais poderoso do mundo foi surpreendido por aviées

que atravessaram, como navalhas, as Torres Gémeas, chocan-
do todos com as imagnes que mostravam a vulnerabilidade
dos estados Unidos. A autoria do atentado foi atribuida a
Al-Qaeda, cujo cérbro seria Bin Laden.
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Oria e geografia mundiais

11/1/2002

Euro é moeda oficial dos paises

O Euro torna-se a moeda oficial da maioria dos paises da
Unido Europeia.Introduzido nos mercados financeiros mun-
dias enquanto unidade de conta a 1 de janeiro de 1999, em
substitui¢do da antiga Unidade Monetdria Europeia (ECU), é
a moeda oficial da zona Euro, a qual é constituida por 19 dos
28 estados-membro da Unido Europeia.

19/3/2003

Cimeira dos Agores {1 |

e II Guerra Golfo

O futuro do Iraque ¢ decidido na
base das Lajes, localizada na Ilha Terceira no arquipélago dos
Agores, onde George W Bush aterrou. Os ministros portu-
gués, espanhol e inglés apoiaram a suspeita do presidente
americano de que havia armas de destrui¢io em massa no Ira-

que e que urgia desarmar, o que levou  invasio do pais.

11/3/2004

Atentados em

 Madrid

Atentados bombistas em quatro com-
boios em Espanha levam Aznar inicialmente a culpar a ETA.
No entanto, tudo parece que terd sido uma reago dos terro-
ristas islAmicos A participacio do primeiro ministro espanhol
na cimeira das lages e ao apoio dado a Bush. Os 191 mortos
e 1700 feridos poderao justificar a derrota dos conservadores

nas elei¢coes seguintes.

31/8/2005

Furacao Katrina

arrasa N, Orleaes

O furacio Katrina provocou 1000 mortos e um milhio
de desalojados e levantou muitas dtvidas relativamente 4

atuacio da protegio civil

15/9/2008
Faléncia da Leh-

man Brothers

A faléncia deste gigante financeiro americano poderd ter
despoletado a crise das dividas soberanas, que atingiu a Eu-
ropa e a colocou alerta relativamente a0 modo como deveria

gerir as suas institui¢oes financeiras

20/2/2010

Temporal na Ilha da Madeira

Uma sequéncia de acontecimentos iniciados por forte preci-
pitagdo seguida por uma subida do nivel do mar., provocaram
inundagoes e derrocadas ao longo das encostas da ilha, em
especial na parte sul. A orografia da ilha contribuiu para au-
mentar os efeitos da catéstrofe. E possivel que, aliado a valo-
res de precipitagio recorde, erros de planeamento urbanistico,
tais como o estreitamento de leitos das ribeiras e a construc¢io
legal ou ilegal dentro ou muito préximo dos cursos de dgua,
bem como falta de limpeza e acumulagdo de lixo nos leitos de
ribeiras de menor dimensio tenham tornado a situagao ainda

mais graves.

26/10/2010

Erup¢ao na Indonésia

no Anel de Fogo do Pacifico, o Monte Merapi na Indonésia
entrou em erup¢do matando mais de 350 pessoas e deixando
cerca de 400.000 refugiados. O Anel de Fogo do Pacifico
— também chamado de Circulo de Fogo do Pacifico ou, sim-
plesmente, de Anel de Fogo — é uma drea com elevada instabi-
lidade geoldgica localizada no Oceano Pacifico, abrangendo o
Oeste das Américas e o Leste da Asia e da Oceania. Essa zona
de instabilidade ¢ responsdvel pela maioria dos terramotos
que ocorrem sobre a superficie terrestre. Outro fenémeno
associado ao Anel de Fogo sdo os tsunamis, incluindo o maior
ocorrido em 2004, que ganhou grande repercussio quando
vitimou milhares de pessoas na costa da Indonésia, Sri Lanka,

India, Tailindia e muitos outros paises e 0 que ocorreu no

Japao em 2011 e atingiu a central nuclear de Fukushima.

17/1/1991
Erupgao do Eyjafjallajokull

A erupgio do vulcio islandés Eyjafjallajokull, criou uma
gigantesca nuvem de cinzas que cobriu a maior parte da Eu-
ropa. A propagacao das cinzas na atmosfera obrigou a aviagio
internacional a uma paralisa¢io tempordria, resultando num

caos no trafego aéreo.

25/1/2011

Primavera Arabe

A revolta de um vendedor que decidiu imolar-se pelo fogo,
na Tunisia, parece estar na origem de uma das maiores su-
blevagées de sempre e a Praga Tahir, no Egito tornava-se um
simbolo dessa revolta, que viria a ser chamanda “Primavera
Arabe”. Os manifestantes eram violentamente reprimidos,
mas nao desarmavam, até que Hosni Mubarak foi deposto.

O que distinguiu estas revolu¢des, no Egito e na Tunisia, foi
a ampla participacio da juventude mais instruida e a utiliza-

¢ao das redes socias na divulgagio e mobilizagao.

8/2/2015

Compromisso na prevengao de

alteracées climdticas

comegou em Genebra, na Suica, a reunido, com representan-
tes de 195 paises, com o objetivo de elaborar um documento
que sirva de base para a negociagio de um acordo global de
de luta contra as alteragées climdticas, e que substitua o Pro-
tocolo de Quioto

No final do ano passado, em Lima, capital do Peru, os res-
ponsdveis governamentais de todo 0 mundo reuniram-se para
chegar a consensos nos objetivos e compromissos de redugao
dos gases com efeito de estufa, de modo a evitar as alteragoes
climdticas e os fendmenos extremos. A UE jd se comprome-

teu a cortar 40 por cento das suas emissoes até 2030.

Selecao efetuada pelos professores do Depar-
tamento de Ciéncias Sociais e Humanas e por
alunos do 12° ano de Humanidades.
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Ser jovem emigrante...

Considerando a conjuntura atual que tem obrigado
tantos jovens a procurar emprego fora do pais, o Outra
Presenga quis incluir na sua edigio testemunhos de ex-
alunos que estejam a trabalhar no estrangeiro, tentando
compreender um pouco melhor como ¢ a adaptagao,
0s principais constrangimentos € que imagem 0s outros
tém dos portugueses.

M

Nuno Borges

35 anos (1979)
PhD em Biologia da
Reprodugio (Univer-
sidad Auténoma de
Barcelona, Espana)
Director Cientifico
Espana, Barcelona,

Embryotools SL

6. 13 anos

7. Ampliagio da formagio Académica numa area de
conhecimento cientifico que nao existia em Portugal.

8. Ao serem dois paises vizinhos, nao existem grandes
diferencas culturais entre Portugal e Espanha, sobretudo
para alguém que cresceu em Braganca.

9. De momento nio.

10. Espero que o futuro de Portugal seja melhor, mas é
dificil de acreditar numa mudanga enquanto os prota-
gonistas e responsdveis maximos pela condugio do Pais
continuarem a ser clones uns dos outros, com ideias,
discursos e comportamentos que dececionam e nos leva-
ram 2 situacio actual.

O exemplo que deixou o Professor Mariano Gago,
investigador internacionalmente reconhecido e activo
promotor da ciéncia e da cultura cientifica, devia ser o
seguido por todos os demais a frente de orgdos de gestdo
e de responsabilidade no futuro do Pais.

11. Talvez o ambiente préximo entre os professores ¢ os
estudantes da Universidade, que do meu ponto de vista
facilita a aprendizagem e transmissio de conhecimentos.

12. Facil, como referido anteriormente, nio existem
grandes diferencas entre os dois paises.

13. Da familia e dos amigos que estdo em Portugal.

14. Na Catalunha, os portugueses sao vistos como gen-
te educada e bem preparada, excepgio feita para alguns
profissionais do mundo futebolistico, que nio deixaram
grandes recordagdes para os Catalies nos ultimos tem-

pos...

Mério Ortega

23 anos
Mestrado Integrado
em Arquitectura, Fa-

ra da Universidade do

Porto

Estudante/ Estagidrio
Suica, Basileia, Harry Gugger Studio

Questoes propostas: gal e o pais em que se encontra?

. Nome: 9. Equaciona o regresso a Portugal?

. Idade: 10. Acredita num futuro melhor para o pais?

. Formacio (Curso e Institui¢ao): 11. Qual a primeira memoria que lhe ficou da entrada
. Profissao: nesse pais?

. Local de Trabalho (pais/cidade/empresa):

. Héd quanto tempo se encontra nesse pais?

. Que motivos o/a levaram a emigrar)

. Quais as principais diferencas existentes entre Portu-

D aniela

Carneiro
32 anos
Engenharia Biol6-
gica, Universidade
do Minho
Direcgao da Qua-
lidade
Angola, Luanda,
Mosvipo, Lda.

12. Como foi a adaptagio ao pais e a integragao na so-
ciedade?

13. De que é que sente mais falta?

14. Como ¢ que os portugueses sao vistos ai?

O N O\ N W N

Nuno Taveira

6. Faz hoje (19-05-2015) precisamente 3 anos que aterrei
pela primeira vez em Luanda.

7. Quando surgiu a proposta para vir para Angola tinha
emprego estdvel em Portugal, simplesmente o desafio e a ne-
cessidade de progredir na carreira eram grandes, além de que a
experiéncia internacional sempre foi algo aliciante para mim.

8. Ui... Nao chegariam as linhas para enumerar as diferencas
entre ambos. .. Angola é ainda um pais em crescimento! A
educagao e a saide ainda tém muito para evoluir para igualar
o nivel portugués... O trinsito é incompardvel, o custo de
vida muito alto e s6 hd verdo ou inverno... Mas apesar de to-
das as diferencas que pudesse escrever, as origens portuguesas
ainda se fazem sentir.

9. Claro que sim, o meu pais é Portugal e hei-de voltar para
continuar o0 meu percurso ai.

10. Acredito num futuro melhor para ambos. Acredito que
Portugal vai conseguir erguer-se da “crise” e que Angola vai
continuar a melhorar nos diversos dominios.

11. A saida do avido pela primeira vez... O frio na barriga a
contrastar com o calor abafador que se fazia sentir!

12. Foi relativamente fécil. Tive a sorte de estar rodeada por
pessoas que me ajudaram muito desde o primeiro momento.
A aprendizagem aqui é enorme e ¢ fundamental ter capacida-
de de adaptacio e a mente muito aberta...

13. Sem duvida, da minha familia.

14. Hé de tudo... Mas a minha impressao é que sio bem
vistos, estdo aqui para ajudar o pais a crescer, para formar e
transmitir conhecimento e a maioria da populagio reconhece
isso.

36 anos

Licenciatura (pré-Bolonha) em Engenharia Ele-
trotécnica e de Computadores — Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto
Engenheiro Eletrotécnico/Supervisor Regional

Alemanha/Bremen/ENERCON

6. 8 anos

7. Ambicio de experimentar novos ambientes/
métodos de trabalho.

8. Clima, gastronomia, organizagio e a meto-
dologia de trabalho. Uma clara fronteira entre
temas de cardcter profissional e temas do foro
pessoal/particular. Tolerancia zero a fenémenos
de corrupcio.

9. Sim.

10. Com certeza. Assim 0s nossos governantes
o queiram também.

11. Uma lingua complicada de falar e enten-
der e muito pouco trinsito automdvel dentro
das cidades. Prioridade total ao transporte pu-
blico e a bicicleta.

12. Tanto uma como a outra mais répidas do
que o esperado. Uma boa adaptagio.

13. Familia e amigos.

14. Em geral os portugueses aqui sao vistos
como gente qualificada, criativa e com muita

capacidade de trabalho

culdade de Arquitectu-

6. Desde Agosto de 2014

7. Ganhar experiéncia profissional num ambiente inter-
nacional.

8. A nivel profissional, pelo menos na minha drea, as
diferencas sao enormes. Para comecar existe trabalho.
Tanto quanto me apercebo, a Suiga é um pais em cons-
tante mutagao, tanto edificios pablicos como privados
se constroem ou reconstroem com relativa regularidade.

Esta procura pelo trabalho do arquiteto associada a cul-
tura internacional, bastante entranhada em alguns dos
ateliers, gera as condicoes ideias para a contratagao de
jovens estrangeiros, como eu.

9. Nao.

10. Claro que sim, mas... talvez ndo para a minha ge-

ragao.

11. Uma das imagens que mais me impressionou
quando andava a procura de casa foi a quantidade de
criangas, carrinhos de bebé e maes de barriga que via
diariamente.

12. Fécil. Claro que existem regras diferentes das nos-
sas, mas nada de muito radical. Penso que posso dizer
que passado pouco mais de um més me senti integrado.

13. Para além das pessoas, de quem sentimos sempre
falta. Estranho também as coisas simples do nosso pais:
a nossa cultura, a lingua, a gastronomia, o café...

14. E dificil de avaliar. Mas se tiver de arriscar, digo
que nos veem como pessoas trabalhadoras e com brio
no que fazem.
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31 anos

Linguas e Relagoes In-
ternacionais, Instituto
Politécnico de Braganga
Assessor Parlamentar
Bruxelas, Estrasburgo,
Dublin / Bélgica, Fran-
ca, Irlanda / Parlamento
Europeu

6. H4 mais de sete anos.

7. Uma oportunidade
de estdgio no Parlamen-
to Europeu custou-me
o papel de Romeu em
2008, quando a profes-
sora Paula Romao levou
Shakespeare ao palco,
que a escola ndo me
fechou a porta a adoles-
céncia com a conclusio
do secunddrio.

Bruxelas deu-me outros
papéis, e a cena teatral
amadora também nio
perdeu tempo a recrutar
para a régie o Z¢ Luis
Gongalves, companhei-
ro de teatro e muitas
andancas cd na escola,
quando, em boa hora,
aqui arribou.

As aventuras extra-cur-
riculares que devemos ao
muito trabalho invisivel
e desprendido da(o)s
professora(e)s com quem
a minha geracdo aqui
aprendeu balizaram o
meu percurso. No meu
primeiro ano, em 97,
profetizou a professo-
ra Alice Pinheiro, em
brincadeira, a minha
chegada ao Parlamento
Europeu. Dito e feito,
os jogos parlamentares
na escola levaram-nos ao
Parlamento Europeu, em
Estrasburgo, em 2004.
Ao Z¢é Luis também,
pois claro.

Quatro anos depois, o
jogo ficou sério, ao ser-
vico de representantes
do eleitorado irlandés e
europeu ao longo de trés
legislaturas.

Ainda enviei relatos ao
OP no primeiro ano,
matando saudades do
entusiasmo editorial da
professora Luisa Lopes
no clube de jornalismo,
onde a pena do Z¢ Luis
também corria afiada. Se

Ma’u-io S4

a vontade sobeja, faltou
o tempo, até hoje, para
mais cabogramas.

8. Ha contrastes vin-
cados, a nivel fisico e
cultural, um pouco por
toda a parte. O clima
presta-se pouco a hdbitos
mediterranicos e a pai-
sagem natural e urbana
nao deixa duvidas quan-
to a latitude.

Os conflitos politicos
entre as diferentes co-
munidades linguisticas
do “plat pays” de Jacques
Brel, os temores de cisio
nacional, dois séculos
apds o enxerto dos Saxe-
Coburg-Gotha no trono
de um estado tampao
entre grandes poténcias,
sao um choque para
quem nasceu e cresceu
num pais vetusto e ho-
mogéneo como 0 Nosso.
A capital ¢ hoje de
maioria francéfona, en-
cravada numa Flandres
neerlandé6fona cuja re-
sisténcia a contaminag¢io
linguistica dos subtrbios
se acrescentou a crise do
separatismo flamengo,
que vé a Valénia pos-
industrial como um
peso morto e desconfia
da imigracdo, sobretudo
magrebina, montando os
falantes de 4rabe a 10%
do panorama linguisti-
co de Bruxelas, jd de si
complexo.

Neste espago indeciso
entre a periferia dos cen-
tros, entre o coragao in-
dustrial do vale do Rhur,
um galicismo menos
dspero e a um tirinho
fleumdtico de comboio
de Londres, reclama-se
de uma linhagem eu-
ropeia que remonta ao
mito fundador de Carlos
Magno, banhado a san-
gue europeu ao longo
dos séculos, a “colheita
de ferro” de obuses por
explodir nos campos
agricolas belgas conti-
nua, numa base quase
didria, um século apés o
fim da Grande Guerra, e
ainda fere e mata.

Eis af uma grande dife-
renca.

A Bélgica tem a rede
ferrovidria mais densa
do mundo, ao passo
que nds usimos os fun-
dos comunitdrios para
construir a rede de auto-
estradas mais densa da
Europa, o que diz muito
das nossas escolhas co-

lectivas!

9. Para jd, ndo, mas vol-
to sempre.

10. Sim, mas nio estd
s nas nossas maos. Mui-
to se joga na Europa e
mais além. O que exige
de nds muito mais sen-
tido critico na escolha
do que estd sob o nosso
controlo, e na leitura do
que nos conta quem nos
governa.

11. Cheguei em plena
crise pds-eleitoral das
eleigoes federais de en-
tio, e a febre secessionis-
ta estava ao rubro. Pouco
antes, a RTBF tinha
produzido e posto no ar
um “mockumentary”, a
la Orson Welles, em que
supostamente se cobria
em directo, com a parti-
cipagao de politicos que
acederam a participar na
encenacio, a parti¢ao da
Bélgica, com a declara-
¢ao da independéncia da
Flandres no parlamento
regional, que apanhou
muitos cidadaos incau-
tos.

No autocarro, a vinda
do aeroporto, vislumbrei
um autocolante num
poste que me alertou
para uma tendéncia
minoritdria que desco-
nhecia, a do irridentismo
Valao, que defende a
anexacio da Valénia 2
Franca. Ostentava o galo
Valio e dizia “LCunion
fera la force avec la Fran-
ce”. E a meméria que
me ficou do primeiro dia
num pais em confuso,
em polvorosa, e com fu-
turo incerto, um pouco
a imagem do meu estado
de alma a chegada ao
estrangeiro.

12. Foi f4cil. Nunca fui
muito de sol e adoro o
mau tempo. E Bruxelas
¢ tdo avassaladoramente
cosmopolita que é im-
possivel sentir-se estran-
geiro. H4 muitos colegas
nas institui¢coes euro-
peias que dizem com de-
sassombro nao conhecer
um unico belga.

13. Da geada, que o frio
hdmido parece evitar, do
butelo e das cascas. De
praticar o Portugués, se
bem que a chegada do

20 + 10 anos

Licenciado em Design
Multimédia, UBI, Uni-
versidade da Beira Inte-
rior

Designer

Bélgica, Bruxelas

6. Ha cerca de um ano

e maio. Cheguei em
Outubro de 2013.

7. Foi toda uma conju-
gagio de fatores mas es-
sencialmente sai de Por-
tugal devido a vontade
de viver num ambiente
diferente, de contactar
com diferentes modos
de vida, de trabalhar de
forma diferente... Foi o
acreditar (e confirmou-
se) que muitos dos pres-
supostos que baseiam
a nossa forma de atuar
nao sao certos € muito
menos universais...
Claro que a “crise” foi
um empurrio, nao sé
pela questdo econdmica,
mas sobretudo pelas
perspetivas de futuro,

o respeito e a dignida-
de que o trabalho e os
trabalhadores merecem
e que, em Portugal, sdo
cada vez menos reco-
nhecidos.

8. Na Bélgica hd mais
chuva e menos centros
comerciais! Indepen-
dentemente da época
do ano, chove pratica-
mente todos os dias e o
sol, a luz (a falta dela!)
¢ provavelmente o que
mais se estranha. Ainda
assim, Bruxelas é uma
cidade cheia de vida,
com gente nas ruas e
sempre algo a acontecer.

osé Luis Gongalves

E uma cidade onde se
cruzam culturas e lin-
guas constantemente,
com imensos parques e
jardins que se enchem
de gente, sobretudo
nos fins-de-semana,
com diferentes feiras e
mercados, todos os dias!
Ao contrdrio do que se
possa pensar, as pessoas
sa0 muito acessiveis e é
normal interromper-se
a conversa da mesa do
lado para contribuir
com um comentario ou
uma informagio que
nao nos foi pedida...
H4 um sentimento de
sociedade/comunidade
muito forte... Ah, e os

teclados sao AZERTY!...

9. Cheguei a Bélgica

de forma imprevista e
stibita e calculo que, tal
como cheguei, voltarei

a partir... Nio sei se
serd de volta Portugal.
Portugal nio me pare-
ce ter capacidade para
competir no contexto
global pelo nosso (dos
profissionais que sai-
mos) interesse, tanto a
nivel de saldrios, como
de estabilidade e direitos
sociais ou mesmo a nivel
cultural... Mas nunca se
sabe...

10. Nao. Em quase 900
anos de histéria salta-
mos de crise em crise re-
petindo constantemente
os mesmos erros. Que
futuro se pode esperar
num pais sem espirito
critico, que nao se re-
nova, que perpetua no
poder os seus préprios
carrascos em lugar de os
julgar e que expulsa os
seus proprios cidadios,
jovens e nao tao jovens?
Em Espanha, na Grécia,
independentemente do
que venha a suceder,
as pessoas perceberam
que algo tinha de ser
feito, meteram maos
a obra... Em Portugal

em directo 55

encolhemos os ombros e
deixamos que tudo siga
igual... “E a vidinha!”...

11 e 12. A primeira
vista parece ser um pais
(sobretudo a cidade)
sujo, desorganizado, um
tanto ou quanto cadtico.
Nao ¢ isso que esperava
de um paisinho encra-
vado entre a Franca e a
Alemanha... Os belgas
tém uma tendéncia
natural para complicar
as coisas simples, o que
requer um periodo de
aprendizagem e habitu-
agdo... E um pais cheio
de contrastes e, mais do
que isso, de contradi-
¢oes. Mas uma vez que
interiorizamos o “surre-
alismo belga” (expressio
comumente utilizada e
assumida pelos préprios
belgas) tudo se torna
mais fécil! A adaptacio
nao é complicada, se
houver abertura de espi-
rito e estivermos dispos-
tos a fazer a nossa parte!
A aprender, participar,
partilhar...

13. Da Luz! (E de uma
garagem!)

14. Portugal ¢ visto
como um pafs simpa-
tico, de sol, praia, boa
comida e bom vinho. A
comunidade portuguesa,
ainda que significativa,
acaba por quase passar
despercebida, dada a
expressao de outras
comunidades: turca,
marroquina, italiana,
espanhola... Os portu-
gueses, ainda que geral-
mente bem vistos, sdo
apenas mais uns entre
0s muitos estrangeiros.
Alguém me comentou
com desagrado que fa-
zem muito barulho por
causa do futebol! Sur-
preendentemente en-
contrei também muita
gente (belgas e outros)
“qui fala o portugueis”
(versao brasileira).

Z¢ Luis ajudou a desen-
ferrujar o dialecto trans-
montano.

14. Bem, julgo. Hd uma
comunidade vasta da an-
terior vaga de imigracao
que me permite matar
saudades, daquelas que se
entendem no estdbmago.

O pastel de nata parece
ser o nosso maior embai-
xador por estes lados.

Na praga Flagey, um es-
paco central na comuna
de Ixelles, onde moro, hd
uma bela estdtua com a
efigie de Pessoa, rodeada
de cal¢ada portuguesa.
Do outro lado da rua, a

homenagem materializa-
se em bancos revestidos

a azulejo. Na marginal

de Ostende, na costa da
Flandres descobrem-se ci-
tagcoes da Ode Maritima
em frente ao Atlantico.



56 inclusao

Miranda e Arribas do Douro
Uma natureza para interpretar

No dia vinte de margo, as turmas do 11° ano A e B realizaram uma visita de estudo a regido de Miranda do Douro, no 4mbito das disciplinas de Biologia e Geologia e
Fisica e Quimica A, acompanhadas pelas docentes Paula Minhoto, Sénia Rodrigues, Teresa Pereira e pela Diretora de Turma do 11° A, professora Esmeralda Gongalves.
Tratando-se de uma situacao de aprendizagem fora do espago escolar, a visita favoreceu a consolidagao e aquisi¢ao de conhecimentos na medida em que promoveu a in-
terligacio entre teoria e prdtica, a escola e a realidade. Nesse sentido, o percurso foi dividido em quatro atividades, cada qual num lugar especifico e de interesse nao s6
diddtico, como também recreativo.

No dia vinte de marco, as turmas do
11° ano A e B realizaram uma visita
de estudo a regido de Miranda do
Douro, no 4mbito das disciplinas de
Biologia e Geologia e Fisica ¢ Quimica
A, acompanhadas pelas docentes Paula
Minhoto, Sénia Rodrigues, Teresa Pe-
reira e pela Diretora de Turma do 11°
A, professora Esmeralda Gongalves.
Tratando-se de uma situago de apren-
dizagem fora do espago escolar, a visita
favoreceu a consolidagao e aquisicao
de conhecimentos na medida em que
promoveu a interligaio entre teoria e
prética, a escola e a realidade.

Nesse sentido, o percurso foi dividido
em quatro atividades, cada qual num
lugar especifico e de interesse ndo s6
diddtico, como também recreativo.

Antes de rumarmos para terras de
Miranda, tivemos a oportunidade
de participar na actividade dinami-
zada pelo Centro de Ciéncia Viva de
Braganga — “Observacio do Edlipse
Solar”, respeitando as medidas de segu-
ranga. Por volta das 9 horas, iniciamos
a nossa viagem, em direcao 4 barragem
de Picote, e sempre que possivel, com
os dculos de protecio, famos acompa-
nhando o eclipse.

Durante o percurso de ida, no auto-
carro, pudemos contemplar alguns as-
petos de ocupagio antrépica derivados
das necessidades e atividades humanas
na zona em questdo. Habitagoes cons-
truidas em zonas de declive acentuado,
vias de comunicagio, como estradas
€ pontes, que as cortam € expoern aos
agentes atmosféricos (4gua, vento, etc.)
sdo alguns exemplos mais visiveis dessa
problemdtica.

Para estabilizar essas zonas, o Homem
constréi muros de suporte com reforgo
do coberto vegetal, instala sistemas de
drenagem, coloca pregagens e redes
metdlicas.

Além disso, foi possivel a observagio
de blocos graniticos amontoados e
espalhados pelas encostas dos macigos
graniticos (rochas magmdticas — resul-
tam da consolidagio do magma em
profundidade), resultantes da separacio
dos mesmos ao longo de didclases
(fraturas) e posterior arredondamento
das arestas e vértices, designando-se esta
paisagem granitica por caos de blocos.
Aproximava-se, entdo, a Barragem de
Picote, numa “imponente garganta
emoldurada por gigantescas fragas
graniticas’. Para além das rochas
magmdticas, encontram-se, também,
metamérficas, como xistos e quartzitos.
Como é 6bvio, as sedimentares, dada
a sua formagao a partir de rochas pree-
xistentes em condicoes subaéreas, eram
igualmente abundantes, destacando-se

as detriticas nao consolidadas, como
areias, e consolidadas, como arenitos e
os conglomerados. Note-se que estes
s3o fnfimos exemplos da variedade
litolégica da regido. De seguida, fomos
visitar a Barragem. Integrada na cascata
de aproveitamentos previstos para o
Douro Internacional, juntamente com
os escaloes de Miranda e Bemposta,
Picote é um aproveitamento a fio de
4gua, constituido por uma barragem-
descarregador; pelo circuito hidrdulico,
com as tomadas de dgua, as galerias de
carga e o tiinel de fuga; por um edificio
de comando local e de descarga e por
uma central subterrinea (solucio ado-
tada devido a estreiteza do vale e aos
elevados caudais de cheias previstos).
Na tltima, houve um trabalho artistico
que despertou a nossa atengfo. Inttu-
lado “71 VOLT (magia elétrica)”, de
Pedro Calapez, esta obra associa dife-
rentes imagens, desafiando o olhar pelo
seu intenso colorido e pela diversidade
contrastante de formas e temas, que
evocam a energia e a eletricidade.

Tendo em conta a arquitetura da Bar-
ragem, conseguimos apreender alguns
aspetos relacionados com a produgio
de energja hidroelétrica. A dgua, arma-
zenada na albufeira (que se estende por
cerca de 21 km, confinado, na margem
esquerda, com o territ6rio espanhol),
possui energia potencial gravitica. Esta
transforma-se, durante a sua passagem
através das condutas, em energia ciné-
tica, que, por sua vez, é transferida para
as turbinas, fazendo movimentar as
respetivas pés. As turbinas, associadas
a alternadores, transformam a energia
cinética em energia eléctrica. A dgua
turbinada ¢ restituida a jusante, por trés
circuitos que, a saida, se reinem numa
Uinica galeria de fuga, sob o trampo-
lim do descarregador de cheias, onde
convergem os tubos de aspiragio dos
grupos. Numa plataforma superior,
localiza-se a aparelhagem de corte, e de
seccionamento e as linhas de emissio a
220 kV, que fazem a entrega da ener-
gia elétrica produzida & Rede Elétrica
Nacional.

E de notar que a sua produtibilidade
média anual é de 838 GWh. Desta
forma, a infraestrutura permite aumen-
tar a produgio de eletricidade por via
renovével e, consequentemente, reduzir
a dependéncia energética do exterior,
bem como a emissio de gases com efei-
to de estufa, considerando-se, assim,

a produgio de energia hidroeléctrica
menos poluente.

Podemos, entao, concluir que o
projeto hidroelétrico representa uma
valéncia socioecondmica, cultural e
ambiental, que estd a ser desenvolvida
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pela EDP(electricidade de Portugal),

no respeito das melhores préticas de

sustentabilidade, preservando os valores
da biodiversidade e promovendo o
desenvolvimento regjonal.

Depois de uma manha de intensa
partilha de conhecimentos, deslocimo-
nos A pequena freguesia de Barrocal do
Douro, para almogarmos. Tivemos,
ainda, oportunidade de visitar a fa-
mosa Fraga do Puio, estagio rupestre
que integra um espago privilegiado
de observagio da paisagem e domina
o rio e o territSrio envolvente. Nela
conseguimos avistar uma curva acen-
tuada do rio, delimitada por montes
e escarpas, ora abrutas, ora suaves,
que resultaram, provavelmente, da
fracturagio do macico granitico e da
resisténcia que as rochas oferecem 4
acgio da dgua. Também constatdmos
tratar-se de uma 4rea abundante em
vegetagao e cujas rochas prolixas eram
os granitos biotiticos, moscoviticos, e
porfiréides, com textura granular, cujos
graos apresentavam diversas dimensoes,
apresentando cor branca, cinzenta e
amarela e determinando uma cor de
rocha leucocrata, devido a abundincia
de minerais félsicos; embora em menor
quantidade, existiam xistos, quartzitos,
conglomerados, brechas, argilitos, are-
nitos, todos de tonalidade clara, cinza

ou acastanhada.

A derradeira etapa da nossa visita de
estudo foi passada numa fronteira
aqudtica do rio Douro, que separa
Portugal de Espanha. Assim sendo,
tivemos a oportunidade de fazer um
“Cruzeiro Ambiental”, numa Estacio
Bioldgica do Parque Natural do Douro

Internacional, mais concretamente nas

“Arribas do Douro”

A Estacao Bioldgica estd situada junto
da cidade de Miranda do Douro, na
fronteira com Zamora. O “navio-
aula ecoldgico” é uma embarcagio
integrada na paisagem com tons de
camuflagem, e a sua tripulacio, profis-
sionais e guias pertencentes a Estacio
Internacional, possibilitou-nos uma
licao acerca de educagio ambiental e de
conservagio dos ecossistemas.

Durante o percurso, inferimos que
existia uma enorme biodiversidade
naquela regido. Relativamente 2 fau-
na, ficdmos a saber da existéncia de
varias aves, nomeadamente o grifo, a
cegonha-preta, o abutre-do-Egito, a
4guia-real, a dguia-de-Bonelli, o milha-
fre-preto, a gralha-de-bico-vermelho,

o peneireiro-de-dorso malhado, o an-
dorinhio real, a andorinha-das-rochas,
o corvo-marinho, o pato-real, ... .
Algumas destas espécies foram usadas
numa demonstragio ao vivo, apds o
cruzeiro. Embora durante o percurso,
tenhamos observado um espaco no rio,
designado poga das lontras, raramente
se observam, por serem considerados
animais timidos. No que diz respeito a
flora, drvores como a oliveira, a azinhei-
ra, o zimbro e o freixo destacavam-se,
¢, ainda, o endemismo, planta rara.
Além disso, os liquenes, seres vivos

que constituem uma simbiose de um
fungo e de uma alga, estavam por todo
o lado, mesmo em lugares indspitos
onde se instalam, sendo designados
individuos pioneiros, pois sio os pri-
meiros a conseguir sobreviver nesses
locais. Por outro lado, sao usados
como indicadores da qualidade do ar,
e dada a sua abundancia, pudemos

concluir que o ar mirandés ¢ um dos

mais sauddveis que pode ser inalado.
O cruzeiro aproximava-se do fim,

e no convés da embarcacio, foi-nos
possivel desfrutar um momento de
extrema paz e siléncio, exigido para
nao perturbar as espécies animais e
que nos permitiu contemplar a har-
monia entre os diferentes subsistemas
do nosso planeta — geosfera, atmos-
fera, hidrosfera e biosfera. Esta visita,
repleta de beleza excecional, permitiu-
nos uma experiéncia enriquecedora,
relacionando diferentes aspetos geold-
gicos e geomorfoldgicos do vale com
a biodiversidade — aves de rapina e
fauna aqudtica e vegetagio autictone
tipica das Arribas do Douro.

Sem esquecer a referéncia supracita-
da, para acabar o nosso (j4 magnifico)
dia em grande, ainda tivemos a opor-
tunidade de assistir a um espetdculo
de aves de rapina, que se revelou ex-
tremamente estimulante e divertido.

Gostarfamos de salientar que foi uma
experiéncia extremamente valiosa,
tanto para a nossa formagio académi-
ca, como ambiental e pessoal. Passs-
mos um dia diferente, na companhia
de pessoas com quem convivemos
diariamente e profissionais das nos-
sas dreas de estudo. Consideramos
que estas actividades, para além de
momentos excelentes que nos propor-
cionam, se revelam muito proficuas.
Assim, agradecemos a todas as pessoas
envolvidas, profissionais da Barragem
e da Estagio Bioldgica Internacional,
a0 motorista do autocarro, que sem-
pre nos acompanhou e especialmente
aos docentes do nosso Agrupamento
de Escolas, por dinamizarem este tipo

de actividades.
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espaco ciéncia §7

Estou no mundo da lua e o meu amigo esta
de trombas! E agora!

Caro (a) leitor (a), pre-
sumo que, estando a ler
estas palavras, jd leu o
titulo. Permita-me que
presuma também que nio
me imaginou fisicamente
na lua (satélite) ou uma
tromba de elefante a sair
da cara de um qualquer
amigo meu. Contudo, foi
exatamente essa imagem
mental que criei numa
crianga ou jovem com
deficiéncia auditiva (DA)
que tenha lido o titulo.
Da mesma forma, e ul-
trapassando a ocorréncia
de recursos estilisticos
no quotidiano coloquial,
quando nos textos de
Lingua Portuguesa come-
cam a surgir metédforas
como ‘O rapaz era um
ledao’, estas criancas e jo-
vens vao atribuir uma in-
terpretagao literal a frase,
nao conseguindo efetuar
a comparagao implicita e
atribuir as caracteristicas
de coragem e robustez do
ledo ao rapaz. Vejamos
entdo o que estd na base
destas ocorréncias.

A deficiéncia auditiva
(DA) ¢, a luz do modelo
médico, uma doenca
sensorial [1] que resulta
de uma privagao, total
ou parcial, da recegao
dos estimulos auditivos,
sendo caracterizada em
termos da localizagio da
lesao, do grau de seve-
ridade, da configuracao
[2, 3] e do momento em
que tem inicio [4]. A DA
¢ o défice sensorial mais
frequente na populagao
humana, afetando 10%
da populacio mundial e
0,8% da populagio na-
cional [5]. Em Portugal,
as criancas com NEE
de cardcter permanente
representam cerca de 5%
do total da populagao
escolar, sendo que destas,
3% possuem DA. Dada
a representatividade desta
populagao, importa apro-
fundar o conhecimento
acerca dos seus proces-
sos mentais, de modo a
promover o desenvolvi-
mento de competéncias,
a funcionalidade e a sua
inclusio numa sociedade
maioritariamente ouvinte
e oralista. Neste sentido,
considera-se, neste artigo,
a importancia do sentido

figurado (figuras de esti-
lo), em geral, e da metd-
fora, em particular.
Atualmente, o facto de
as metdforas ndo perten-
cerem exclusivamente ao
campo linguistico mas
constituirem, em vez
disso, fenémenos mentais
subjacentes quer a lin-
guagem quotidiana, quer
a linguagem literdria, jd

¢ uma asserc¢ao basilar da
Linguistica Cognitiva [6].
A metifora constitui-se,
assim, como uma ferra-
menta cognitiva essencial
de organizagio mental,
estando subjacente ao
pensamento e & agdo [7].
Estima-se que, em média,
em cada cem palavras,
cinco sao metiforas [7] e
vérios estudos reportam a
sua frequéncia quotidiana
[8-10], sendo que muitas
delas estio tio banalmen-
te incorporadas no modo
como conceptualizamos
e falamos do mundo no
nosso dia-a-dia, que nem
nos apercebemos que nio
podem ser interpretadas
de forma literal. Importa
enfatizar que o sistema
conceptual nio se limita
a um estatuto intelec-
tual, desempenhando

um papel fulcral na
definicio das realidades
quotidianas, uma vez que
direciona a forma como
vemos e interagimos com
o mundo e as pessoas.
Virios estudos apontam
para os beneficios e para
a importancia da me-
téfora na compreensio
geral do discurso [11]; no
raciocinio de conceitos
abstratos [7]; na apren-
dizagem, interpretagao

e compreensao, quer de
linguagem convencional,
quer inovadora [12]; na
conceptualizagio das
emocoes [13]; na verbali-
zagao de conceitos e con-
densacgio semintica [14];
€ na estruturagio e com-
preensao de linguagens
técnico-cientificas [15].
Além destes, é atribuido
ao processo metaférico
um efeito facilitador no
desenvolvimento de com-
peténcias de compreensio
de leitura [11] através

da promogio da memo-
rizagio, da capacidade

de destacar informacio

Nédia Afonso (terapeuta da fala)

relevante e de apreender
o contetdo geral do texto
[16]. Ao conceptualizar
uma coisa, mais abstrata,
em termos de outra, mais
experiencial e imaggética,
a metéfora constitui uma
forma de condensac¢io de
informagao, de econo-
mia cognitiva e facilita a
reten¢do da informacio
na memoria a longo pra-
zo [16], sendo por isso
defendida por alguns
pedagogos como uma
importante ferramenta
diddtica [17]. Apesar da
natureza cognitiva da me-
tafora, esta materializa-se
e atualiza-se em expres-
soes linguisticas mais ou
menos convencionais,
sendo a linguagem uma
importante ferramenta
de mediacio e interagao
entre as nossas conceptu-
alizagoes e o mundo. Des-
ta forma, pode inferir-se
que a linguagem, sistema
complexo, organizado

e dinimico de simbolos
convencionais (sons, pala-
vras e sinais) que permite
ao Homem comunicar

e pensar [18], cujo de-
senvolvimento ¢ deter-
minado pela interagao
entre fatores bioldgicos,
cognitivos, psicossociais
e ambientais [18, 19],

influencia a compreensio
metaférica. Por outro

lado, ainda que se observe
uma ampla variabilidade
individual nas criancas
com DA [20, 21], por
norma, apresentam um
atraso de desenvolvimen-
to da linguagem, quer
quantitativo quer quali-
tativo, aos niveis da com-
preensdo e da expressao

[22-26].

Pelo j descrito até aqui,
compreende-se que a in-
capacidade ou dificuldade
de compreensio de ex-
pressdes metaféricas pode
acarretar barreiras comu-
nicacionais e educacio-
nais. Contudo, apesar das
multiplas evidéncias da
importincia do processo
metaférico, a investiga-
¢ao da sua compreensao
por criangas com DA,
além de escassa, nao é
consensual. Enquanto hd
estudos que reportam que
a compreensio metafé-
rica se encontra alterada
[27-29], existindo uma
correlagao negativa en-
tre essas duas variaveis,
ou seja, quanto maior
o grau de DA, menor o
desempenho em tarefas
metaféricas; outros cons-
tatam que a compreensao
de metéforas se enquadra

na normalidade, desde
que a tendéncia destas
criangas para efetuar uma
interpretago literal seja
previamente neutralizada
em sessoes praticas através
de tarefas de treino e de
feedback do desempenho
[30]. As capacidades
linguisticas semanticas

e sintdticas demonstram
exercer uma influéncia
positiva na compreensio
metaférica, sendo que
criangas com DA de grau
profundo apresentam ca-
pacidade de compreensao
metaférica quando tém
um dominio relevante de
tais competéncias [31].
Sendo a revisiao da litera-
tura consensual quanto a
importincia da metifora
enquanto ferramenta
cognitiva, comunicacio-
nal, educacional e social,
importa dotar as criancas
e jovens com DA de
ferramentas e estratégias
que possibilitem a sua
andlise e compreensio.
Estas estratégias podem
passar pela demonstragao
da metéfora num plano
visual (via normalmente
mais desenvolvida nesta
populagao) através de
imagens, de esquemas ou
da realizago de diagra-
mas de interse¢io.

Apesar de este artigo se
ter centrado na metafora,
o seu conteudo é extra-
polédvel & interpretacao de
outros recursos estilisticos
(e.g. personificagao, hi-
pérbole) uma vez que os
processos mentais envol-
vidos sdo, grosso modo,
os mesmos. Posto isto,
nao estranhe que depois
de dizer a um crianga
com DA “Fulano morreu
arir”, ela fique com uma
expressao facial de pani-
co, pois achard que de
facto a pessoa em causa
morreu com um ataque
de riso; ou que depois de
lhe dizer “O fogo dangava
com chuva’, ela ache que
vocé estd maluquinho (a)
porque o fogo nio danga
e a chuva tio pouco. E
da responsabilidade de
todos nds ajudarmos es-
tas criangas a ultrapassar
tais barreiras, de forma
a contribuir, efetiva e
eficazmente, para a sua
inclusio na sociedade.
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Faculdade:

Andreia Castro, 12°A

Nas tltimas décadas, a propor-
¢ao de estudantes a entrar na
faculdade tem aumentado em
Portugal. Contudo, serd que os
alunos, na fase de candidatura a
faculdade, se sentem verdadei-
ramente motivados para prosse-
guir os estudos? Ou, por outro
lado, devido as fortes exigéncias
do mercado de trabalho, as
dificuldades que encontrar um
emprego satisfatério acarreta,
creem nao ter outra alternativa
sendo ingressar no mundo uni-
versitdrio? E exatamente este
dilema que vou discutir mais
pormenorizadamente.

Num mundo cada vez mais
competitivo e globalizado, o
ensino superior visa propiciar
uma formagio profissional glo-
balmente integrada, no sentido
de dotar os alunos de compe-
téncias basilares para enfrentar
os desafios que o mercado de
trabalho indubitavelmente co-
loca diariamente. Este é o ar-
gumento que muitos docentes
nacionais empregam para in-
centivar os seus alunos a optar
pela prossecu¢io dos estudos,
uma vez que s um curso supe-
rior lhes dard acesso a um bom
emprego, abrird portas para
uma carreira profissional de su-
cesso e bem remunerada.

Todavia, este cendrio corres-
ponderd a realidade? Efetiva-
mente, a esmagadora maioria
das empresas, instituigoes ou
estabelecimentos exigem cada
vez mais qualificagbes. Em
muitos casos, uma licenciatura
nio se revela suficiente, sendo
necessdrio obter um grau de
mestre ¢/ou doutorado.

No entanto, serd que os jovens
estudantes do ensino portugués
estdo preparados para enfrentar
a realidade universitdria e, pos-
teriormente, profissional?

Se analisarmos o modo como
se processam as candidaturas ao
ensino superior em Portugal,
conclui-se que, no panorama
atual, entram na faculdade os
alunos cuja combinagio da
média das notas do secunddrio
com os resultados nas provas
de ingresso é mais alta. Assim,
os estudantes sao de tal forma
conduzidos para obter médias
elevadas que competéncias
tdo essenciais como o espirito
critico, criatividade, inteligén-
cia emocional, flexibilidade,
facilidade comunicacional ou
capacidade de iniciativa sdo
amplamente menosprezadas
pelo ensino, embora cada vez
mais enaltecidas pelo exigente
mercado de trabalho, de acordo
com o Portal dos Psicélogos.

Com efeito, cursos como Me-
dicina, Direito ou Engenharia
sao os mais recomendados
pelos professores, por serem os
mais “prestigiantes”, o que leva
a que muitos alunos se sintam
desmotivados, pressionados
para seguir um curso com o
qual nio se identificam. Por
sua vez, aqueles alunos que nao
tencionam ir para a faculdade,

mas comegar a trabalhar quan-
do terminarem o 12° ano, sio
sobremaneira criticados, vistos
como alguém “sem ambicoes,
sem objetivos de vida”.

Para agravar a situacio, este
cendrio repete-se igualmente no
ensino superior, sendo nitida-
mente valorizada a componente
técnica. Consequentemente,
muitos recém-licenciados nao
estdo minimamente preparados
para ingressar no mercado de
trabalho.

Nesta sequéncia, uma outra
questao fulcral vem a tona:
“Serd que o contexto familiar
também exerce uma forte pres-
sdo sobre os filhos para entrar
na faculdade?”

Atente-se no exemplo com que
tantos jovens se identificam.
“O que queremos ser quando
formos grandes?” Esta ¢, sem
divida, uma das questoes mais
dificeis com que todos se deba-
tem. Na sociedade ocidental,
estd cada vez mais enraizada a
ideia de que, “para ser alguém
na vida”, é imperativo ir para
a universidade. Nesse Ambito,
os pais tendem a incutir, desde
cedo, essa ideia aos jovens, o
que torna o processo de decisao
ainda mais complicado. “Tens
que ir para a faculdade, s6 as-
sim serds bem-sucedido” ou “Sé
com o canudo ¢é que vais longe”
sao expressoes frequentemente
proferidas.

Segundo a psicéloga Cristiany
de Queiroz, um dos principais
receios dos alunos é virem a
desiludir-se com a sua escolha
profissional. "O jovem tem
como prioridade o mercado de
trabalho e como ele precisa es-
colher a profissao muito novo,

fica com medo de se dececio-
nar. O receio fica maior quando
os pais investem na educagio
do estudante. Nessas condicoes,
ele sente-se pressionado a pro-
var que o dinheiro gasto néo foi
a toa", relata a psicéloga.
Assim, em muitos casos, a
determinagio em provar que

o investimento efetuado pelos
pais nio foi em vao, bem como
toda a confianca depositada em
si, assume um papel fundamen-
tal na hora de todas as decisoes,
0 que o leva a optar por tirar
um curso superior.

Em conclusio, o exposto
acaba por ir ao encontro da
tese sustentada pela jornalista.
Realmente, ingressar na facul-
dade acaba por ser mais “uma
questio de poder”, exercido
pelo meio escolar e familiar,
do que propriamente “querer”.
Claro que nao no sentido de
os alunos se sentirem forcados
a frequentar a universidade,
pois muitos estudantes tém
por objetivo completar uma
formagao de cardter superior,
independentemente de even-
tuais pressoes exercidas pelo
meio circundante, mas porque
se convencionou que, sem o
diploma académico no curri-
culum vitae, a possibilidade
de alcangar realizagio pessoal
e profissional ¢ diminuta e,
por consequéncia, considera-se
que se irao tornar adultos sem
objetivos, sem um futuro estru-
turado, uns vencidos pela vida
académica e profissional que
todos esperam que sigam.

Entrega dos Diplomas

A entrega dos diplomas relati-
vos ao ano de 2014/2015 ocor-
reu no dia 13 de dezembro, na
escola see do agrupamento.

As distingoes contemplaram
alunos de todos os anos de es-
colaridade, sendo a ceriménia
animada pelos jovens de musica
que frequentam a Escola Au-
gusto Moreno, sob a respon-
sabilidade do professor Artur
Fernandes.

No 12° ano, os trés melhores
alunos foram, por ordem de-
crescente, no ensino regular,

Mariana Lopes, Luis Rafael,

Margarida Rodrigues, e no
ensino profissional, Rafael Nas-
cimento.

Foram muitos os alunos fina-
listas ausentes, provavelmente
devido a data escolhida, ji que
o fim-de-semana escolhido
ficou entre um prolongado e o
outro que marcava o término
das aulas e, portanto, o regresso
dos alunos a casa.

A data foi também motivo de
cOmemoragao para os outros
niveis de ensino ji que foram
entregues diplomas de mérito
aos melhores alunos de modo

a premiar o seu trabalho e
incentivé-los a lutarem pelo seu

SUCESSOo.

Mgrupamento
“De Escolas

Terminada a ceriménia, houve
lugar a uma ceia convivio.
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uerer ou poder?

Os alunos

Anibal Fernandes - 9°C

As escolas, grandes, pequenas,
publicas, privadas, de todas
as maneiras e feitios que uma
escola pode ter, sdo estabeleci-
mentos povoados de seres hu-
manos muito variados.

Neste microcosmos humano
h4 um grupo que merece a nos-
sa especial atengio: os Alunos
(nome que se d4 s pessoas que
frequentam estes estabeleci-
mentos). Tem as mais variadas
manias e feitios, pelo que cada
pega é sua pega e esta varieda-
de reflete-se nas suas atitudes
nas aulas. Podemos, portanto
categorizd-los a partir delas.
Temos os Apédstolos dos Pro-
fessores, que registam cada
santa palavra de Deus que sai
das suas bocas sagradas, algo
que jd vem do tempo de Nosso
Senhor Jesus Ciristo.

Outra categoria s3o as Lesmas
Perfecionistas, que abrem o su-
mirio as 8:30 e, passado meio
século, ainda estdo a escolher
a cor da caneta com que vao
escrever.

Temos, ainda, os pregadores da
palavra Santa, que apregoam a
todas as santas almas presentes
na sala a palavra de Deus (estao
a apregoar a nova salvacio de
todos).

Naio podiam faltar os Esqueci-
dos, que tém sempre algo para
tirar e ver na mochila, mesmo
que tenham tudo em cima da
mesa. Os Dorminhocos, tao
cheios de energia que dormem
até nas aulas.

E, por fim, os advogados de
defesa, que tém sempre de
contrapor o que o professor diz
(como no Frente-a-Frente), e
os Catdlicos devotos, que estao
sempre tao atentos ao que o
professor diz que ndo percebem
nada.

Estes s3o alunos tao aplicados
e perfecionistas que depois ti-
ram as melhores notas. Mas, no
meio disto, esperemos que haja
algum que nio seja assim tao
aplicado.
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A primeira impressao foi boa.
O gindsio da escola estava
parcialmente transformado
num templo. O piso coberto,
a plateia com as cadeiras de-
vidamente alinhadas, o lugar
dos finalistas reservado, o
grupo coral pronto e afinado,
o altar improvisado. Tudo
estava pronto para o grande
momento.

Joana Gongalves - 12°C

Foi no passado dia 10 de abril.
O entusiasmo dos principais
participantes era evidente. Che-
garam os pais e familiares mais
préximos, que foram tomando
os seus lugares, bem como al-
guns funciondrios e professores.
Com a comunidade escolar
reunida, o celebrante elogiou o
percurso de vida e escolar dos
finalistas e incentivou-os a con-
tinuarem a crescer, nio apenas
na busca incessante de novos
conhecimentos, mas também
como pessoas, praticando os va-
lores da amizade, da comunhio
e da solidariedade. A Direciao da
escola agradeceu e elogiou o de-
sempenho dos finalistas, aludin-
do ao fim de um ciclo de vida
e 4 imediata abertura de um
outro. Salientou a importincia
do conhecimento, do saber, mas
também do estar, do ser e do
dever. Foi evidente a satisfacio,
a alegria e o sentimento de de-
ver cumprido. Depois chegou
a vez dos finalistas. Contentes,
gratos aos professores, aos fun-
cionarios e a0s amigos, mostra-
ram-se empenhados e compro-
metidos com o futuro, que alids
ja comegara.

Seguiu-se a ceriménia religiosa.
O grupo coral teve um excelen-
te desempenho. O momento
mais sensivel e bonito foi o da
entrega, pelos finalistas, aos pais
ou a quem pessoalmente enten-

Foram 6 anos...

Este texto poderia comegar
com o usual “Era uma vez” das
histérias de criancas, éramos
todos criangas pequenas e irre-
quietas quando entrdmos pela
primeira vez nesta escola, a
escola em que andamos desde o
7° ano, a Abade de Bagal.

Nio me lembro qual foi a
primeira aula que tive nesta
escola, o primeiro amigo que
fiz ou a nota do primeiro teste,
mas lembro-me de ser recebida
de bragos abertos por todos
os funciondrios, por todos os

deram, de uma rosa. Nio foi
fécil conter as emogoes. Algu-
mas ldgrimas escorreram, ainda
que exclusivamente de alegria e
felicidade.

No final, surgiram as manifes-
tagoes de alegria, umas mais ou-
tras menos contidas, mas ambas
sinceras e contagiantes. Chegara

professores e por toda a gente
que faz parte desta instituigao.
As escolas nao devem ter ape-
nas um papel de formagio mas
também de acolhimento, con-
forto e harmonia, permitindo
que numa época tao especial de
formagao de personalidades, se
possa consolidar tudo o que de
bom aprendemos em casa e na
sociedade. Na Abade de Bagal
sempre tivemos uma comunida-
de educativa que nos ensinava
isso mesmo, nio s6 a ser alunos
mas também cidadaos, que irdo
ser pais no futuro e representar

de uma etapa

a altura de perpetuar o mo-
mento, de usar novas e velhas
tecnologias, para o registar para
a posteridade. Multiplicaram-se
as “selfies”. Procuraram-se os
melhores 4ngulos, os melhores
perfis, as poses mais perfeitas.
Para finalizar, teve lugar um
almogo, muito divertido e par-

a préxima sociedade.
Entrdmos no 7° ano a querer ir
para o secunddrio, para sermos
como os meninos grandes que
tinham s6 aulas de manhi e
eram muito giros e respeitados
e entrdmos no secunddrio com
a ambicio de o acabar rapida-
mente para rumar a faculdade.
O futuro ¢ incerto, provavel-
mente irei para outra cidade,
onde irei comecar uma nova
vida, eu e a maioria dos outros
50 alunos do 12° ano.

A faculdade aponta para um
futuro risonho, da Abade re-

ticipado, onde foi cultivado o

espirito de grupo e o sentimento

de partilha.

Sinto que valeu a pena. Obriga-

da a toda a comunidade escolar
do Agrupamento de Escolas
Abade de Bagal. Até sempre.

cordarei os 6 anos a subir a
escadaria que me dava acesso a
escola, os 6 anos a pedir as mis-
tas quentinhas no bar, no inter-
valo das 10, os 6 anos que ouvi
“nao comam nos corredores
meninos’, as amizades e as boas
pessoas com quem me cruzei.
O percurso escolar nesta escola
serd sempre recordado, entio,
com nostalgia mas também
como o inicio de algo em que
depositamos tantas esperangas.

Adriana Nascimento

efemérides 59

Lembro-me de hd uns ani-
nhos andar a fugir ao pro-
fessor Paulo para nio ter de
vir 2 béncdo dos finalistas.
Hoje sou eu que estou aqui e
fico muito feliz de vos ver cd
também.

A maioria de nés anda nesta
escola desde o sétimo ano.
Os restantes foram-se jun-
tando e de certeza que todos
temos histdrias e momentos
que vamos recordar durante
muito tempo. Foram anos
em que cada um de nds deu
o seu melhor para chegar
até aqui. Um dos dias mais
marcantes dos alunos desta
escola. Pelo caminho tivemos
de superar diversas dificul-
dades, mas nunca sozinhos.
Houve sempre alguém pron-
to para nos ajudar.

Nio sabemos o que nos
espera |4 fora, nao sabemos
como serd o dia de ama-
nha, mas sabemos que aqui
teremos sempre um amigo
em cada professor, em cada
funciondrio, em cada colega.
Teremos sempre um amigo
naqueles que estiveram cd
todos os dias com um sorriso
para nos dar, nos que fizeram
com que hoje sejamos adul-
tos (ou quase) prontos para
Seguir 0s n0ssos caminhos.

S6 nos resta agradecer a
todos os que nos acompa-
nharam durante estes anos,
a todos os que nos viram e
ajudaram a crescer, a todos
os que contribuiram para
a formacio da pessoa que
somos hoje e, principalmen-
te, a todos os que jd ndo
estdo connosco porque se
reformaram entretanto ou j4
partiram e aos que, contra
as proprias adversidades,
deram e dio o seu melhor
para nos preparar. Nao pode-
mos deixar de agradecer aos
nossos pais e familiares, que
constituem o maior pilar na
nossa educagio e formagio
como pessoas, ¢ a Deus, que
nos guiou No Nosso percurso
durante estes anos.

Muito obrigada, em nome
de todos os finalistas.

Mariana Coelho

Autoria das fotos: superior -
Adriana Nascimento; inferior

- 10° ano multimédia



Maio 2015 oP




O,E Maio 2015 61

L]

- i Al & i '&’\“ '

R ww | S
~ " de infincia e EB]

= A

Fotos: Clube de Jornalisme; 10° ano de Multimédia; decentes dos jardins

ure 4-,;,‘-_, X A ..":...I\-_'?"- — > .




Maio 2015 OP

I ¢

MBI




O,E Maio 2015

espaco ciéncia 63

Sol, onde estas? Lua, onde vais?

No dia 20 de marco de
2015, ocorreu um eclipse
solar que foi possivel vi-
sualizar de vdrias regioes
da europa incluindo Por-
tugal. Dada a localizagao
do nosso pais no globo,
este eclipse, em Portugal,
foi apenas parcial tendo a
maior percentagem (77%)
sido atingida nos Acores.
O eclipse total apenas foi
visivel no extremo norte
do oceano Atlantico, nas
ilhas Faroé, Slvalbard e na

regiao drtica.

Com a ajuda do Cen-
tro de Ciéncia Viva de
Braganca os alunos das
vérias escolas da cidade
tiveram a possibilidade
de observar este raro
fenémeno, com o equi-
pamento fornecido pela
instituigao e perceberam
melhor o que se estava
a passar com a ajuda
dos vérios especialistas
presentes. Os alunos do
11°B foram os primeiros

a observar o eclipse, pois
chegaram ao terrago do
Teatro Municipal as 8 da
manhai e, assim, com todo
o0 equipamento disponivel
observaram o inicio do
fenémeno.

Um eclipse é um
fenémeno que ocorre

ECLIPSE ANULAR

| TERRA

ECLIPSE PARCIAL

quando a lua ocupa uma
posicdo entre o sol e a
terra bloqueando parcial-
mente (eclipse parcial) ou
totalmente (eclipse total)
o sol.

Olhar diretamente para
este acontecimento pode
levar a lesoes oculares

Nuno Minhoto- 11°B (coord. Paula Minhoto)

permanentes sendo neces-
sria a utilizacio de equi-

pamento especial, telescé-
pios, 6culos ou observar o
fenémeno indiretamente

através de projegoes.

O eclipse teve inicio as
8:30 na regiao noroeste
da europa deslocando-se
posteriormente em dire-
¢4o a nordeste, sendo a
duragio do eclipse total
de 2 minutos e 47 segun-
dos e foi o tltimo eclipse
solar total que poderd ser

-

visualizado até ao ano de
2026

Este eclipse pertence ao
ciclo de “Saros” repetin-
do-se de 18 em 18 anos,
no entanto por mera
coincidéncia, ocorreu no
mesmo dia do equindcio
de marco, dia em que a
duracio da noite e do dia
sao iguais.

Curiosidades matematicas

Conheces o Niimero

Mdgico?

1089 ¢ conhecido como
o Namero Mdgico. Vé
porqué.

Escolhe qualquer nime-
ro de trés algarismos dis-
tintos, por exemplo, 875.

Escreve este niimero de
trds para frente: 578
Subtrai o maior do me-
nor.

875-578 =297

Agora inverte também
esse resultado (792) e
soma as duas parcelas.
297 +792=1089 =>
O Numero Magico!!!!

Experimenta!!

Quanto vale um Centi-

lhao?

O maior nimero aceite
no sistema de poténcias
sucessivas de dez, é o

Centilhao, (registrado
pela primeira vez em
1852). Representa a
centésima poténcia de
um milhao, ou seja, o
numero 1 seguido de 600
zeros (apenas ¢ utilizado
na Gra-Bretanha e na

Alemanha).

Data histérica: 20/02 de
2002.

Quarta-feira, dia 20 de
Fevereiro de 2002 foi

uma data histérica. Du-
rante um minuto, houve
uma conjungio de niime-
ros que somente ocorre
duas vezes por milénio.

Essa conjugagio ocorreu
exactamente as 20 horas e
02 minutos de 20 de Fe-
vereiro do ano 2002, ou
seja, 20:02 20/02 2002.

E uma simetria que na
matemdtica é chamada de
capicua (algarismos que
se leém do mesmo modo

da esquerda para a direita,
e vice-versa). A raridade
deve-se ao facto de que

os trés conjuntos de qua-
tro algarismos sdo iguais
(2002) e simétricos entre
si (20:02, 20/02 ¢ 2002).

A tltima ocasido em que
isso ocorreu foi as 11h11
de 11 de Novembro do
ano 1111, formando a
data 11h11 11/11/1111.
A préxima vez serd so-
mente as 21h12 de 21

de Dezembro de 2112
(21h12 21/12/2112).
Provavelmente nio estare-
mos aqui para presenciar.
Depois, nunca mais ha-
verd outra capicua. Em
30 de Marco de 3003 nio
ocorrerd essa coincidéncia
matemdtica, ja que nao
existe a hora 30.
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No ambito da come-

moragao do dia mundial
da Alimentacio, a 16 de
outubro, a Area discipli-
nar de Biologia e Geolo-
gia e a Equipa de Satude
Escolar dinamizaram
durante dois dias activi-
dades relacionadas com a
temdtica. Estiveram en-
volvidas as turmas A, B,
Ce E de 9°ano, no Am-
bito da disciplina de Ci-
éncias Naturais, o Curso
Vocacional de Carpinta-
ria e os alunos do Jardim
de Infancia da Estacao,
acompanhados pelos
respectivos professores e
assistentes operacionais,
bem como a cantina e a
biblioteca. O empenho
que todos os envolvidos
manifestaram permitiu
que todos aprendessem
um pouco mais sobre as
vantagens de uma boa
alimentacio.

Neste sentido, desen-
volveu-se um plano de
atividades, que permitis-
se que todos participas-
sem ativamente, dina-
mizando as actividades
preparadas previamente
e fossem atingidos os
objetivos propostos.
Assim, no dia 16 de ou-
tubro, os alunos do 9°
B,na cantina e, respei-
tando as devidas regras
de higiene, prepararam a
fruta para a refeicao que
ia ser servida as criancas
do jardim, enquanto
aguardavam, ansiosa-
mente, pelas mesmas.

O encontro entre estas
duas geragoes foi muito
gratificante pois enquan-
to as criangas olhavam
maravilhadas para os
adolescentes que os es-
peram e para o espaco da

viver mais

escola sede, os alunos de
90, assumiam o papel de
anfitrides e, com alguma
timidez mas determi-
nagao, assumiram o seu
papel de dinamizadores.
Apds uma pequena in-
troducio sobre o tema,
visitaram a biblioteca,
tendo sido feita a leitura
de alguns versos sobre a
alimentagao e apresenta-
da uma exposigao alusiva
a roda dos alimentos.
Houve, ainda, tempo
para uma sensibilizagdo
sobre a pobreza alimen-
tar de certos paises. En-
tretanto chegava a hora
dos pequenos mostra-
rem, no auditério, o que
haviam preparado para
os mais graidos. Primei-
ramente, foi apresentada,
pelos alunos do Curso
Vocacional de Carpinta-
ria, uma histéria sobre

a rejeicao da sopa, os
sabores da mesma e a
importincia da sopa tra-
dicional na personagem
de um porquinho. Esta
atividade foi das mais
divertidas e entusias-
mante. Para finalizar, os
meninos do jardim de
infincia, devidamente
caracterizados, canta-
ram uma cangio sobre

a importancia da fruta,
na alimentacio didria e
distribuiram marcadores
de livros pelos alunos.

A hora indicava que, na
cantina, os esperava mais
um almoco sauddvel, a
base de peixe e legumes,
e uma surpresa: duran-
te a refeicdo, os alunos
construiram palhacinhos
e outros figuras com fru-
ta que tinham ao dispor
e que foram comendo
durante o prato princi-

Ana Romariz - 9°B

pal. Ao mesmo tempo,

a diretora da escola e os
alunos do 9° B sensibili-
zavam as criangas para o
hdbito de comer fruta as
refei¢oes, explicando as
suas vantagens.

As actividades pro-
longaram-se para o dia
seguinte com o projeto
das turmado 9°cAe C,
que prepararam batidos
e sumos naturais para
distribuirem pelos co-
legas nos intervalos das
aulas. No bar, foi servido
pao integral e nao havia
bolos a venda, com a
intencio de desincenti-
var ao seu consumo. Foi
também construida uma
roda dos alimentos pelos
alunos do curso vocacio-
nal, no espaco do bar.
Durante esta manha, os
alunos foram, mais uma
vez, sensibilizados para a
importincia do consumo
de fruta e a elimina¢io
da dieta alimentar de ali-
mentos muito ricos em
hidratos de carbono e
gorduras, que, no nosso
organismo, em excesso,
podem ajudar a desen-
volver doengas como a
diabetes, obesidade, pro-
blemas de coracio.

"o

O Agrupamento de
Escolas Abade de Bacal
aceitou o convite da sua
parceira, a Escola Supe-
rior de Satde do Instituto
Politécnico de Braganca,
que dinamizou a segunda
edicao da Semana da Sad-
de promovida pela entre
os dias 7 e 10 de abril, e
abriu as portas as come-
moracoes da Semana da
Satdde.

A Semana da Satde con-
templa as comemoragoes
do Dia Mundial da Sat-
de, que se assinala no dia
7 de abril, tendo sido pro-
posto neste ano o tema
“Seguranca Alimentar”,
pela Organizagao Mun-
dial de Sadde (OMYS).

O principal objectivo da
organizacio foi promover
junto da populagao em
geral e de grupos especifi-
Cos, como jovens entre 0s
11 e os 14 anos e idosos,
boas préticas de seguranca
alimentar. As actividades
dinamizadas, na nossa
escola, integravam um
Peddy Paper sobre “Se-
guranga Alimentar”e
envolveram estudantes e
professores de todos os
cursos de licenciatura.

A actividade decorreu no
dia 9 de abril, na Escola
EB 1,2,3 Augusto More-
no, tendo sido preparada
pelas docentes Olimpia
Santos, Coordenadora dos
directores de turma de 2°
ciclo e Sénia Rodrigues,
da Area Disciplinar de
Biologia e Geologia e

ra

Paper
nca Alimentar
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Diane Oliveira e Sandra Trigo, 9°B

membro da Equipa de
Satde Escolar, em cola-
boracio com os restantes
elementos da comunidade
escolar. Assim, no periodo
da manha, os alunos de 5°
ano, acompanhados pelos
respectivos docentes e os
alunos do 9° B, deixaram
as suas salas e envolveram-
se ativamente nas multi-
plas atividades preparadas
que seriam desenvolvidas
pelos alunos, em grupo,
como, por exemplo, “A
procura da seguranga ali-
mentar’, que consistia na
pesquisa de conceitos rela
cionados com o tema; “A
descoberta da bactéria” —
depois da visualizacio de
um video sobre alimentos
€ agentes contaminantes
dos mesmos, os alunos
tinham de identificar as
bactérias que se podem
alojar em determinados
alimentos; “Jogo do pei-
xe” - inclufa 12 questoes
fundamentais sobre o
peixe, que foi a actividade
preferida pela maioria dos
alunos.

Uma actividade que os
alunos de 9° ano conside-
raram muito importante
foi a aprendizagem da
lavagem correta das nossas
mios, pois elas estio em
contacto com todo o tipo
de superficies, onde se en-
contra uma diversidade de

1

agentes patogénicos, que
ser causadores de nume-
rosas infecoes. A atividade
consistia na passagem de
uma luz negra UV pelas

mios para descobrir o seu
nivel de sujidade.

No total foram dinami-
zadas 10 atividades, todas
elas de extrema importan-
cia para as criangas que
aprenderam ou recorda-
ram, hébitos de seguranca
e higiene alimentares, de
forma menos mondtona,
participando ativamente,
em contexto extra-aula.
Estas tiveram impacto
também nos mais velhos,
pois aprenderam muitas
curiosidades e factos inte-
ressantes sobre os alimen-
tos, desde a sua produgio
até a sua ingestao.

A aluna Ana Vicente, do
5° B, partilhou connos-
co um periodo da sua
manha que foi bastante
diferente do seu dia-a-dia.
“Organizaram-se equipas
com 7 ou 8 participantes
e todas cumpriram 10
atividades diferentes, ob-
tendo pontuagio confor-
me a sua prestagdo. Entre
outros conhecimentos,
aprendemos o nome das
bactérias que estio em
certos alimentos e os efei-
tos que elas provocam no
nosso organismo, os cui-
dados a ter antes, durante
e depois das refeigoes, o
que devemos comer regu-
larmente e o que s6 de-
Vemos comer s vezes ...
Enfim, eu achei que foi
uma atividade muito edu-
cativa e esclarecedora. No
final, foram distribuidos
prémios as trés equipas
melhor classificadas.”
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Doacgao de orgaos:
um ideal a partilhar por todos

Andreia Castro, 12°A

A doagao de 6rgaos consiste na
remogao de um ou mais 6rgaos
do corpo de uma pessoa que
morreu recentemente (doador
caddver) ou de um doador vo-
luntério (doador vivo), para as-
sim poder transplantd-lo(s) para
o corpo de uma ou mais pessoas
que estao vivas e que precisam
desses 6rgaos para sobreviver.
Atualmente, o tema do trans-
plante e da doagio de 6rgaos

¢ um assunto que suscita um
grande debate na sociedade.
Tem havido intimeros esforcos
para consciencializar a popu-
lagao mundial de que todos

nés devemos ser doadores de
6rgios, e no caso de ocorrer
algum incidente com alguém
menor de idade e este tiver um
6rgao compativel com um do-
ente, os responsgveis legais por
esse menor escolham autorizar a
colheita dos seus érgaos.
Apesar da maioria da socie-
dade convergir para a mesma
opinido, tornando-se doador,
existem ainda muitas pessoas
que nio tém uma percepgio
clara sobre esta realidade, e em
situagoes em que tém de ser as
préprias pessoas a optar ou nao
pela doagao, torna-se necessirio
explicar e/ou reforgar a impor-
tAncia que este gesto trard para
a humanidade. Com efeito, este
foi o motivo por ter enveredado
por esta problemdtica, pelo que
vou seguidamente apresentar
argumentos devidamente fun-
damentados para justificar o
meu ponto de vista acerca desta
temadtica, centralizando-me na
tese de que a doagao de drgaos
deve ser um ideal partilhado
por todos. Para tornar credivel
a minha argumentagao, recorri
a diversos sites que me fornece-
ram uma mirfade de perspetivas
sobre a doagio de érgaos, além
de me terem dado a conhecer
histdrias reais e ficticias relacio-
nadas com este tema.

E, de facto, importante referir
que, ao sermos doadores de

érgios, estaremos a agir em prol
de um bem colectivo e nio ego-
céntrico. Assim, se por qualquer
motivo a pessoa entrar em mor-
te encefdlica (perda definitiva

e irreversivel das funcoes cere-
brais), pode deixar uma ultima
marca no mundo e salvar uma
ou mais vidas, através da doa-
¢ao dos seus orgaos. Apesar de
parecer uma forma demasiado
fria e objetiva de encarar um fa-
lecimento, penso que todos nds
temos de perceber que os nossos
érgaos podem ter dois destinos:
a decomposicio e a possibili-
dade de estes viverem noutras
pessoas. Se, efetivamente, temos
a possibilidade de darmos a al-
guém a oportunidade de viver,
porque nao realizar este gesto
tdo nobre?

Ressalte-se o exemplo de Ana
Paiva, com 48 anos, que apre-
sentava insuficiéncia renal cré-
nica, e que foi transplantada em
2008. Citando as suas palavras:
“Estive em lista de espera pela
primeira vez dois anos e pela
segunda cerca de nove meses.
Em novembro de 2006 fui con-
vocada para transplante renal
nos Hospitais da Universidade
de Coimbra mas vi-me recusada
em virtude da detecio de uma
imagem pulmonar suspeita
de tuberculose pulmonar. O
sentimento que nos percorre
e acompanha quando estamos
a um passo de ser transplanta-
dos é de revolta. Em setembro
de 2008, fui contactada pelo
HUCG, pois havia um érgao
compativel. A minha vida apés
transplante, e decorreram ape-
nas cinco meses e meio, ¢ agora
completamente diferente: é
como se tivesse RENASCIDO!
O facto de me “livrar da mdqui-
na’, a sensa¢do de liberdade que
experimentei, que poderei fazer
algumas coisas que pensava jd
nao poder concretizar, constitui
um sentimento de nos tornar-
mos a sentir gente”. Ana ¢ agora
uma mulher feliz, que vive sem
quaisquer problemas, mas tal
podia nao ter acontecido se al-
guém nao tivesse consentido em
doar os seus 6rgaos. Este é ape-
nas um exemplo entre muitos
casos bem-sucedidos. Por isso,
nio devemos hesitar em sermos
doadores, é sem ddvida, um
verdadeiro milagre!

Saliente-se também que, apesar
de em Portugal as pessoas serem
automaticamente doadoras se
nio se inscreverem no Registo
Nacional de Nao Dadores,
existem paises, como o Brasil,
em que ¢ a familia quem decide

se os 6rgaos devem ser doados
ou nao, independentemente

da decisao do possivel doador
em vida. Além do mais, em
qualquer pais, no caso de ser
um individuo menor de idade,
sdo os responsiveis legais pelo
jovem que decidem se a doagio
de érgaos pode ser realizada.
Com efeito, torna-se fulcral que
se deixem as emogoes de lado

(mesmo que pareca dificil numa
altura tdo delicada) e sejamos
altruistas ao ponto de enca-
rarmos uma morte como uma
passagem para outra vida.

Um exemplo que retrata de
um modo bem realista a tltima
situagao referida ¢ a experién-
cia traumdtica vivenciada por
Clarinha, na novela Jardins
Proibidos. Clarinha, a filha dos
protagonistas, Vasco e Teresa,
deparou-se com uma situagio
em que precisava de um co-
ragio Novo para conseguir so-
breviver. A medida que os dias
se sucediam, a urgéncia de um
transplante tornava-se cada vez
mais premente. A dada altura,
como nao surgia nenhum cora-
a0, a Unica esperanga possivel
de salvacio seria ligd-la a uma
maquina, que funcionaria como
uma espécie de coragao artifi-
cial. Todavia, tornaria a sua vida
muito limitada, pois devido ao
facto de estar sempre ligada a
mdquina, nio poderia realizar
imensas atividades e o seu esta-
do de satde seria sempre debili-
tado. Quando estavam prestes a
realizar o procedimento cirargi-
co, os médicos e os pais tomam
conhecimento de que ocorreu
nesse mesmo dia um acidente
que vitimou um jovem de 10
anos, o Pedrinho, filho de Rita,
outra personagem da trama.

Rita, apés perder também o
marido nesse acidente, recusa
a possibilidade de autorizar a
colheita dos 6rgaos do seu filho.
Por mais que os médicos lhe
explicassem que ele se encontra-
va em morte encefdlica, e que
ele estava ligado a suportes mé-
dicos apenas temporariamente,
Rita, como ¢ natural, agarra-se
a ideia de que ao doar o cora¢io
do seu filho, seria como estar a
matd-lo. Vdrios médicos tentam
convencé-la, mas as tentativas
revelam-se infrutiferas. S6 as
palavras da mae de Clarinha,
apesar de o contacto entre as
duas ser extremamente proi-
bido, é que a fazem mudar
de ideias. Rita conseguiu, por
fim, perceber que o seu filho
nio voltaria mais, pelo menos
fisicamente, mas que a sua re-

cordacdo e o seu espirito iriam
prevalecer para sempre nos
coragdes daqueles que o ama-
vam; que a morte do seu filho
nao teria sido em vao e que ele
poderia salvar uma crianga de 8
anos, a Clarinha. Para a mae de
Pedrinho, tal como para tantos
familiares que se véem nessa
situacdo, como é ébvio, nio foi
nada fdcil tomar uma decisio,
mas ja que a morte do seu filho
era inevitdvel e nao havia nada
que pudesse fazer para o trazer
de volta a vida, compreendeu
que numa situagao inversa gos-
taria que alguém se disponibi-
lizasse para salvar a vida do seu
filho. Por mais dolorosa que seja
a ideia da perda, todos aqueles
que tiverem em seu poder a
possibilidade de evitar mais
mortes, devem, mesmo que seja
extremamente penoso, autorizar
a colheita dos érgaos.

Além disso, a doacio em vida é
também uma realidade exequi-
vel, devendo ser encarada como
algo a ter em séria consideragio.

Se, por exemplo, temos um
familiar ou amigo que necessita
de um érgio para viver ou me-
lhorar a sua qualidade de vida,
e nds temos possibilidade de
dispor de um, por que nao aju-
da-los a ter uma vida melhor?
“Nao podemos ou nio devemos
virar costas ao sofrimento da-
queles que nos sio préximos e
a quem nds podemos ajudar.
Uma das opgoes serd ser dador.
Podemos fazé-lo pelos nossos
familiares ou amigo, sem pre-
juizo nenhum para a nossa sat-
de”, declara Maria Joao Aguiar,
coordenadora nacional das Uni-
dades de Colheita de Orgéos,
Tecidos e Células. E importante
que as pessoas possam decidir
em total liberdade se querem ou
nio sé-lo, porém ¢é fundamen-
tal que todos saibam que hd
estudos que comprovam que,
no seguimento da doagio, nio
ocorrem problemas ao nivel
da satde do dador, e que, por
serem mais vigiadas, podem até
viver mais anos do que os nio
dadores.

Poder-se-ia dizer que a doagio
de érgios ndo é um ato cristio,
que vai contra todos os ditames
preconizados pela fé catélica,
ou que “a pessoa nao serd capaz
de entrar no céu porque o seu
corpo nio vai estar inteiro”. De
acordo com Esmeralda Pereira,
membro da Organ Sharing
Alliance, uma organizacio sem
fins lucrativos sediada no Texas,
estes s3o alguns dos argumentos
dados por individuos com uma
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posi¢ao mais severa e radical
face a este assunto, asseverando
que muitos encaram a doagio
de érgaos como uma agio tre-
mendamente imoral, alegando
que a sua religido proibe tal
pratica antibiblica. Contudo,
Mas Velez, Presidente do Con-
selho da Conferéncia Nacional
Lideranca Crista para os Hispa-
nicos (NHCLC), afiangou que
“ndo hd evidéncia biblica que
proiba esta pratica’. Segundo o
doutor, os opositores da doa¢io
de 6rgaos fundamentam a sua
opinido com base em alguns
excertos das Sagradas Escrituras,
o0s quais afirmam que o nosso
corpo é um templo sagrado e,
por isso, temos a obrigagio de o
manter imaculado. No entanto,
esta ¢ apenas uma mera inter-
pretagio, nio havendo nada na
Biblia que indique efetivamente
a sua proibigao.

John Leies, um conceituado
reverendo e teblogo, patenteia
que a Igreja estd a concentrar
esforcos no sentido de conscien-
cializar esses fiéis da nobreza e
altruismo subjacente ao ato de
doar 6rgaos. O préprio Papa
Bento XVI, Papa Emérito,
defende que “o ato de amor
que ¢ expresso com a doagio
dos préprios 6rgaos vitais per-
manece como um testemunho
genuino de caridade que sabe
olhar além da morte para que
venga sempre a vida. Do valor
deste gesto deveria estar bem
consciente quem o recebe; ele é
destinatdrio de um dom que vai
além do beneficio terapéutico.
O que recebe, de facto, ainda
antes de ser um 6rgao é um
testemunho de amor que deve
suscitar uma resposta de igual
modo generosa, a fim de incre-
mentar a cultura da doagio e da
gratuidade”.

Assim, face ao exposto, tive a
oportunidade de constatar que
doar 6rgaos é um ato nio s6 de
ampla generosidade e solidarie-
dade, mas também de imensa
coragem e forga de espirito.
Quantos milhares de vidas fo-
ram salvas, gracas a uma série
de transplantes bem-sucedidos,
restaurando fisica e psicologi-
camente estas pessoas? E neste
sentido que proclamo e volto

a reiterar: a doagdo de drgios é
um ideal que deve ser partilha-
do por todos!
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No palco:

prevenir a gravidez na adolescéncia

No dia 12 de dezembro,
os alunos de Biologia do
12°A, no Ambito das ce-
lebragées do Dia Mundial
da Luta Contra a Sida,
apresentaram duas pegas
de teatro as turmas A, B

e C de 9° ano. E como
surgiu esta parceria entre
finalistas de niveis dife-
rentes? Tudo isto sucedeu
pela intervencio da pro-
fessora S6nia Rodrigues,
que d4 aulas aquelas
turmas de 9° ano ¢ j4
tinha sido também nossa
docente.

Em Outubro, foi-nos
colocado um desafio por
parte da professora, que
consistia na encenagao
de duas pegas de teatro
para apresentar as suas
turmas. Os temas seriam
alusivos aos métodos con-
tracetivos e gravidez na
adolescéncia, assim como
a Sida, infegao sexual-
mente transmissivel. Estas
temdticas nio foram esco-
lhidas aleatoriamente. A
realizagdo desta iniciativa
visou elucidar os alunos
do 9° ano acerca destas
problematicas, de uma
forma mais dinimica;
relembrar da pertinéncia
da sua abordagem e das
suas consequéncias se nao
forem tidas em considera-
¢do; incentivar a turma a
participar ativamente nas
atividades da escola, além
de promover nio s6 um
contacto mais estreito en-
tre alunos de faixas etdrias
diferentes, mas também
com os professores. Me-
diante os objetivos defini-
dos, decidimos aceitar o
desafio, com imensa satis-
facao e vontade de cons-
truir algo que superasse
todas as expetativas.

Dedicdmos algum tem-
po das aulas de Biologia
ao desenvolvimento dos
nossos trabalhos, pois a
Reprodu¢io Humana é
uma das unidades abor-
dadas no programa desta
disciplina, tendo tido
apoio e orientagao das
docentes Anabela Costa e
Alda Lima.

Posteriormente, os gru-
pos foram estabelecidos
e os temas atribuidos. O
grupo de que fiz parte,

juntamente com a Ma-

riana, Daniela, Bruno,
F4bio, Paulo, Frederica

e Pedro, decidiu tratar a
problemdtica da gravidez
na adolescéncia, resultan-
te da ndo utilizagao dos
métodos contracetivos.
Quisemos retratar uma
situacdo que poderia fa-
cilmente ser transportada
para a atualidade, para
que os jovens a quem fos-
semos fazer a apresentacio
se pudessem identificar
com ela e retirar daf en-
sinamentos. Queriamos
fazer algo tnico, criando
uma histdria dramaitica,
para tornar o teatro me-
nos mondtono e cativan-
te.

Em sintese, a nossa peca
contava a histéria de uma
adolescente de 17 anos,
Andreia, que fazia tudo
para agradar a todos os
que a rodeavam e fingia
seguir os ideais dos pais,
Daniela e Fibio. Daniela
era uma mulher que vivia
para as aparéncias e para
o estatuto social. Fibio
era um advogado conser-
vador, que ambicionava
vé-la casada com Paulo,
filho do sécio da sua fir-
ma de advogados. Andreia
encontrava-se, pois, a
namorar com Paulo. No
entanto, farta de que fos-
sem os outros a controlar
a sua propria vida e de
seguir as regras rigidas dos
pais, Andreia resolve mu-
dar drasticamente, para
poder viver tudo aquilo
a que uma adolescente
tem direito, segundo a sua
perspetiva.

Tudo comegou quando a
Dra. Mariana foi dar uma
palestra sobre métodos
contracetivos na escola
onde Andreia estudava.
Nessa noite, Andreia de-
cide sair com a sua amiga
Fred, e é essa noite que
vai mudar a sua vida.
Paulo chega com Bruno
e vai ao encontro da sua
namorada, espantado por
vé-la naquelas andangas.
A conversa nio corre bem
e Andreia decide terminar
o namoro. Paulo faz de
tudo para o impedir, mas
perante a veeméncia das
suas palavras, decide dar-
lhe tempo para voltar a
normalidade.

Bruno, que assistiu aque-
la cena e, vendo Andreia
naquele estado, vai ao seu
encontro. Os dois bebem
em demasia e ficam muito
cumplices, acabando por
se envolverem, nao utili-
zando qualquer protegao.
Este relacionamento dura
quase 2 meses €, nesse pe-
riodo de tempo, Andreia
reflete sobre tudo, co-
mega a sentir-se culpada,
arrependendo-se da vida
leviana e sem rumo que
estava a levar.

A dada altura, Andreia
conversa com os pais e
conta-lhes que estd gravi-
da. As reagdes nao pode-
riam ter sido mais distin-
tas. Daniela fica preocu-
pada com a possibilidade
de ndo a convidarem para
nenhum evento social e
propde um aborto. Fibio
responsabiliza a esposa,
ordena-lhe que leve a filha
ao médico e deixa bem
claro que uma filha dele
jamais faria um aborto e,
j& que Paulo desonrou a
sua filha, teria de assumir!

Daniela marcou uma
consulta, nessa mesma
tarde, com uma médica
da sua confianca, a Dra.
Mariana, que gragas a sua
amizade, se prontificou,
de imediato, a recebé-las.
Ap6s as formalidades con-
vencionais e as perguntas
préprias de uma consulta,
decide encaminha-la para
um psicélogo. No fim da
consulta, alerta-a sobre os
métodos contracetivos e
as DST.

Em seguida, Andreia
encontra-se com Bruno
para lhe revelar toda a
verdade. Bruno reage
agressivamente e recusa
a possibilidade de ser o
responsével, contando-
lhe que tudo nao passou
de um esquema para se
aproveitar dela e de poder
divertir-se. Diz-lhe que
nao quer saber dela e nao
vai assumir absolutamente
nada.

Paulo ouve toda a con-
versa e questiona Bruno
sobre o que fez e os dois
envolvem-se numa luta,
que termina quando An-
dreia os separa. Bruno
afirma que estd farto e
abandona o local. Andreia

olha para Paulo e, sem
saber o que dizer, decide
ir embora.

Paulo vai atrds dela ¢ os
dois tém uma conver-
sa profunda e decisiva.
Andreia mostra-lhe o
quanto se sente arrepen-
dida. Paulo reconhece
que ela o traiu da pior
forma possivel, mas que
sabia que a Andreia nio
estava em si. Devido ao
seu amor incondicional
propde-lhe voltarem a
estar juntos. Confidencia-
lhe que nio quer a relagio
de antigamente, onde nao
eram eles préprios e nao
estavam felizes, mas sim
uma relagio melhorada,
completamente diferente,
porque ambos tinham
mudado...Inesperada-
mente, revela-lhe que
quer assumir a crianga e
os dois abracam-se apai-
xonadamente.

Fazer parte disto foi uma
verdadeira aventura! Con-
cebé-lo em grupo, onde
todos tinham ideias dispa-
res; a dificuldade em jun-
tarmo-nos para ensaiar,
dada a incompatibilidade
de hordrios; o nervosismo
que nos assolou, visto
nunca termos feito nada
do género; o sentimento
de nao podermos falhar,
o facto de nio querermos
desapontar todos os que
estavam a contar COnnos-
co fez com que achdsse-
mos que a receita para o
desastre estava encami-
nhada... Porém, os nossos
receios desvaneceram-se
aquando da apresentagao
e tudo acabou por se con-
jugar harmoniosamente.
Adorei participar nesta
atividade e considero
que temdticas como os
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Andreia Castro, 12°A (coord. Sénia Rodrigues)

métodos contracetivos, a
gravidez na adolescéncia
e a Sida, bem como tan-
tos outros que afetam a
sociedade atual, deviam
ser mais abordados nas

escolas.

Poder-se-ia dizer que os
jovens nio precisam de
palestras, apresentagoes
ou fichas informativas so-
bre determinados temas,
uma vez que, nos dias que
correm, com tanta infor-
magio presente nos meios
de comunicag¢io, com os
docentes a referi-los nas
suas aulas ou através dos
préprios pais, sio desne-
cessdrias ¢ uma perda de
tempo... Contudo, isso
nio ¢ verdade! Conside-
ro que nunca ¢ demais
relembrar aos jovens,
neste caso, a importin-
cia excelsa da utilizacio
dos métodos contrace-
tivos, jd que pode evitar
gravidezes indesejadas.
Além disso, a preven¢io
de infecoes sexualmente
transmissiveis, como é o
caso da Sida, passa por
evitar comportamentos de
risco, tendo de se utilizar
o preservativo nas relagoes
sexuais, pois é o método
contracetivo que, além
impedir uma gravidez

nao desejdvel, previne a
transmissao de infecoes
sexualmente transmissi-
veis. A responsabilidade
de cada um e o respeito
pelos outros assegura um
futuro sauddvel e sem pre-
ocupagdes originadas por
atos irrefletidos.

Pelo exposto, a preven¢io
¢ o melhor caminho a
seguir, ja que, como diz o
ditado “E melhor prevenir
que remediar”...
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alco:

unidos contra a SIDA

No dia 12 de dezembro
de 2014, no ambito da
comemoragio do dia
mundial da luta con-
tra a SIDA (sindrome
da imunodeficiéncia
adquirida), decorreu,
no auditério da Escola
Secundéria Abade Bagal,
mais uma das nunca
de mais campanhas de
sensibiliza¢ao sobre te-
miticas bastante atuais
relacionadas com a edu-
cagao sexual.

Os assuntos abordados
incidiram sobretudo
no uso de contracetivos
aquando de relagoes sexu-
ais e prevengao de gravi-
dezes indesejadas, e sobre
um dos maiores flagelos
da sociedade, a trans-
missao de infecoes sexu-
almente transmissiveis,
como a SIDA, provocada
pelo virus HIV (virus da
imunodeficiéncia huma-
na).

As IST correspondem
a infecoes sexualmente
transmissiveis, desde que
um dos parceiros se en-
contre infetado por um

agente patogénico, que
desencadeia estas infegoes,
como virus, fungos, pro-
tozodrios e bactérias.
Neste sentido, a turma
de 120 A foi dividida em
dois grupos de trabalho,
sendo 0 nosso responsi-
vel pelo tema “A SIDA”.
Decidimos que o nosso
trabalho teria um for-
mato diferente, nao nos
dirigindo  plateia em
jeito de palestra nem de
teatro, mas como que se
de diversos mondlogos

de testemunhos reais se
tratasse. Os protagonistas,
um a um, provenientes
dos mais diferentes con-
textos, passaram o teste-
munho do que era ter de
sobreviver todos os dias
com algo que, na maioria
dos casos, tinha origem
na irresponsabilidade, nas
mds escolhas ou na falta
de prevencio do préprio:
Maria Joao, uma jovem
homossexual que contraiu
a doenga através da sua
namorada, pela troca de
fluidos sexuais; Juliana,
jovem e popular, cuja vida

era invejada por todos, cai
no erro, sob o efeito de
alcool, de se envolver se-
xualmente num “caso de
uma noite” com um rapaz
que lhe era totalmente
desconhecido; Marco,

0 “Dom Juan” entre os
amigos, cujo catastréfico
fim das diversas relacoes
amorosas foi pior do que
esperava, acabando até
mesmo expulso de casa;
Verénica, casada e mae de
filhos, é violada e acaba
por infetar nao sé o seu
marido, como também a
sua filha através da ama-
mentagio; Jorge, casado
hd 25 anos, descobre que
a esposa o traira, da pior
maneira, o diagnéstico de
uma [ST; Mariana, esposa
de um cirurgiao, acaba
doente apds este ter sido
contaminado durante o
seu trabalho; Cristiano,
toxicodependente cujo
vicio incontroldvel tem
um prego muito maior a
pagar.

Ap6s todos estes teste-
munhos terem chocado
de uma forma sauddvel o

Presépio classificado em
20 lugar no Concurso de
Presépios de 2015

publico-alvo, conclui com
algumas mensagens sim-
ples mas fortes, de forma
a que todos os presentes
assimilassem toda aquela
descarga de informacio.
Uma vez que o HIV nao
faz qualquer tipo de esco-
lhas, nio tem preferéncia
de idades, orientacoes
sexuais, gostos, racas ou
posses financeiras, nin-
guém estd livre de ser
contaminado, o virus che-
ga e muda tudo, muda a
nossa vida!

Portanto, ¢ preciso jd

Foi publicado o terceiro nimero da
Revista AdolesCiéncia, uma revista
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Elisabete Rodrigues, 12°A (coord. Sénia Rodrigues)

Hoje Investir na Vida!
Para qué complicar? Usa
preservativo!

Trabalhar no 4mbito
desta atividade foi de
mdxima importancia
para todos os alunos, nio
pelo facto de estarmos
a ser avaliados, mas por
sentirmos que tinhamos
o dever de treinar as fa-
culdades percetivas dos
mais jovens no que toca a
decisdes que podem mu-
dar uma ou mais vidas, o
dever de incutir respon-
sabilidade na geracio de

amanha, uma vez que na
casa de muitos este tema
continua a ser um grande
tabu. Estava nas nossas
maos abrir os olhos dos
que nos ouviam perante
coisas que muitas vezes,
talvez em consequéncia
da imaturidade inerente
a tenra idade, sdo ignora-
dos. Nunca esquecendo a
velha mdxima de que é o
conhecimento que dirige
a pratica.

Vol.3 nel

junior de investigagao que convida os

jovens a investigar e comunicar cién- .

cia.

Estdo abertas as submissoes para o
préximo ndmero. Recordamos que
no item de menu “Sobre”, podem
encontrar todas as informagoes de que
necessitam. Participem.
www.adolesciencia.ipb.pt
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Alunos, por um dia, no Instituto Politécnico de Braganca:
aula pratica de micropopagacao de plantas

No dia 26 de novembro de
2014, no 4mbito da disciplina
de Biologia e Geologia, foi
organizada, com a colaboragio
do Centro de Ciéncia Viva de
Braganca, uma atividade para
os alunos de 11° B, acompa-
nhados pela professora Sénia
Rodrigues, no Instituto Poli-
técnico de Braganca, sobre a
“Micropropagacio de plantas”,
contetido contemplado no
programa da disciplina em
contexto de sala de aula. A
atividade, de cardcter priético,
foi coordenada pela Professora
Maria Jodo Sousa e envolveu
ativamente os alunos. Do
CCVB esteve presente, nas
duas atividades, a Engenheira
Clotilde Nogueira.

Antes de ser iniciada a parte
prética da atividade, foi feita
uma apresentacio tedrica sobre
a micropropagacio de plantas,
as etapas a desenvolver e alguns
esclarecimentos sobre a planta
utilizada, uma planta de nome
cientifico Stevia rebaudiana
Bertoni (designagao da subes-
pécie da planta Stevia).

Como todas as plantas, é
multicelular, autotréfica, mas é
nativa do Brasil e do Paraguai.
Mas por que é que a nossa ati-
vidade foi desenvolvida com
esta planta? Ela comegou a ser
usada hd mais de 1500 anos
pelos povos da Africa do Sul.
Em 1899, o boténico suico
Moisés Santiago Bertoni rea-
lizou um estudo no Paraguai,
fazendo a descri¢io da mesma
como uma planta doce. O
Japao foi o primeiro pais a cul-
tivd-la e a utilizd-la para subs-
tituir o agticar em produtos
comestiveis e bebidas, como,
por exemplo, a Coca-Cola. Das
suas folhas, é extraido o Este-
viosideo, cujas propriedades
agucaradas provém de glicosi-
deos de steviol. Trata-se de um
edulcorante de origem natural,
com 40 a 300 vezes mais poder
adocante do que a sacarose
(agticar comum), sendo nio
sintético, ao contrdrio de ou-
tros, como o acido clicAmico,
o0 aspartame ou a sacarina. Tem
sabor agraddvel e nao apresenta
gosto residual, sendo agraddvel
ao paladar. Na sua forma na-
tural, o esteviosideo é um pé
branco, sendo apresentado nes-
ta forma ou na forma liquida
(diluida). Algumas empresas jd
estdo a fabricar produtos como
achocolatados, condimentos e
gelatinas.

Assim sendo, esta planta cons-
titui uma alternativa bastante
positiva para a substituicio
dos polimeros de glicose,
como, por exemplo, a sacarose
(agticar comum), que sdo tio
usuais no quotidiano das so-
ciedades modernas e que sio
prejudiciais para a sadde da
humanidade. Por outro lado, a
Stevia nao contém calorias, nao
altera os niveis de agtcar, nao
¢ toxica, inibe a formacio de
cédries dentdrias e nio contém
ingredientes artificiais. Pelo
exposto, a sua utilizagdo pode-
ria minimizar as consequéncias
que advém do consumo exces-
sivo de agtcares, por parte das
criangas e jovens. Além disso,
uma das utilidades mais inte-
ressantes e até necessdrias estd
associada a diabetes, uma vez
que os pacientes com a doenga
podem utilizar os seus produ-
tos como adogantes, pois nao
tém as consequéncias do aglcar
comum. Além disso, nio apre-
senta nenhumas consequéncias
nutricionais para o ser huma-
no, uma vez que ¢ utilizada em
menores quantidades que o
agUcar, por ter um maior poder
adocante.

Durante a atividade desenvol-
vida, foi-nos possivel, através
do trabalho pritico, aplicar
e aprofundar conhecimentos
adquiridos durante as aulas de
Biologia e Geologia, propor-
cionando-nos a possibilidade
de executar todos os procedi-
mentos envolvidos na micro-
propagagio vegetativa.

Assim, a turma foi dividida
em trés grupos, tendo cada
um estado envolvido nas trés
atividades desenvolvidas.

Preparagio do meio de cul-
tura

Para que ocorra o desenvolvi-
mento de novas plantas, ¢ ne-
cessdrio preparar um meio de
cultura adequado ao seu cres-
cimento, contendo nutrientes
e hormonas, nomeadamente
sacarose, como fonte de ener-
gia, e hormonas de crescimen-
to (fitorreguladores). Assim,
prepardmos uma solugdo con-
tendo dgua, diferentes macro-
nutrientes e micronutrientes,
vitaminas, mantendo a solucio
em agita¢ao, hum agitador, ao
mesmo tempo que se controla-
va o pH da solugdo. A solugio
foi, ainda, adicionado um act-
car, nomeadamente a sacarose,
como fonte de energia.

Preparagao da solugao agar

para obtengao de uma plan-

tula a partir de um 6rgéo ou
parte da planta, neste caso, a
partir de uma folha.

Ap6s a obtengao do meio
de cultura, preparou-se o
agar-agar, que consiste numa
mistura heterogénea de dois
polissacarideos, em pé, a qual
misturdmos dgua formando um
gel. Com a importante carac-
teristica de ser atéxico, este gel
permite, ao colocar um tecido
ou 6rgao, manté-lo numa posi-
¢ao firme.

Depois de termos preparado
a solugao nutritiva e preten-
dendo obter o agar-agar, para
o desenvolvimento de novas
plantas, esta mistura foi intro-
duzida no microondas para ser
aquecida e, assim, ganhar con-
sisténcia viscosa para ser usada,
posteriormente.

Seguidamente, usou-se uma
pistola de autodosagem e
colocou-se o agar nos tubos de
ensaio esterilizados, taparam-se
os tubos com aluminio, colo-
cado de uma forma rotativa,

e introduziram-se, novamen-
te, na maquina de esterilizar,
eliminando qualquer agente
patogénico que pudesse com-
prometer o desenvolvimento
da nova planta.

Repicagem
Seguidamente, numa outra
sala de trabalho, onde se en-
contram bancadas de fluxo
laminar, procedeu-se ao corte
de folhas de plantas, também
obtidas por micropropagacio,
em diferentes partes. Poste-
riormente, cada uma dessas
porgoes foi colocada nos tubos
de ensaio, contendo o meio de
cultura. Esta atividade requer
que as condig¢des de assepsia
sejam asseguradas, o que ¢é
possivel nas referidas bancadas
de fluxo laminar, onde todo o
material utilizado ¢ constan-
temente desinfetado e exposto
a uma chama de lamparina,
para evitar contaminagoes
que possam comprometer o
desenvolvimento das novas
plantas. Cada tecido da folha
forma uma massa de células
indiferenciadas, continua a
crescer e diferenciar-se-4 em
novos tecidos especificos, ori-
ginando uma nova plantula.
Estes tubos foram colocados,
posteriormente, na sala de cul-
tura, onde se criam e mantém
as condi¢oes necessdrias para
a formagio de novas plantulas
(luz, temperatura, humidade).

11°B (coord. Sénia Rodrigues)

Sala de cultura

Embora, tivéssemos realizado
todos os procedimentos en-
volvidos na micropropagacio,
para terminar a dltima etapa
tivemos de recorrer a outras
plantulas. Assim, tirdimos, com
cuidado, e com o auxilio de
uma pinga, a plantula desen-
volvida, assegurando a remogao
do agar ainda existente na raiz,
passada por dgua. Seguidamen-
te, a plantula é colocada num
vaso com terra, onde decorrera

o seu crescimento, podendo
depois ser transferida para um
meio natural. Este procedimen-
to deve ser gradual, pois estas
plantas desenvolveram-se num
meio onde se proporcionaram
condi¢oes dptimas, o que nem
sempre acontece no meio na-
tural, onde estao, por exemplo,
expostas a variagio dos factores
ambientais e a agentes patogé-
nicos. Assim, normalmente, a
planta é submetida a uma ex-
posigao lenta a ambientes com
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Entrevista a Maria Joao Sousa:

micropropagacao vegetativa da S

Em que consiste a propagacao
in vitro?

R.: Consiste em manter, num
ambiente estéril e controlado,
plantas, de maneira a otimi-
zar a produgao, quer seja de
biomassa, quer de compostos
secunddrios (usados em farma-
cologia, cosmética e biotecno-

logias).

Quais sao os beneficios asso-
ciados a esse tipo de propaga-
¢ao, relativamente a propaga-
¢ao vegetativa tradicional?

R.: Primeiro, é um processo
através do qual se produzem
plantas livres de doengas, de-
vido a assepsia. Plantulas sao
enraizadas e estio prontas para
a plantacio e crescimento, o
que é melhor do que o recurso
a sementes e a estacas.

Depois, ¢ uma técnica segun-
do a qual se obtém milhares
de plantas, enquanto nos
processos convencionais se
obtém apenas entre dezenas a
centenas, no mesmo periodo
de tempo.

Finalmente, outra vantagem
reside no facto de conseguir-
mos controlar tudo, tanto os
nutrientes, como a temperatura
e o fotoperiodo, facilmente.

Quais as desvantagens associa-
das & propagacio vegetativa in
vitro?

R.: Requer pessoal especializa-
do e determinados equipamen-
tos técnicos.

Como ¢ que surgiu a iniciativa
da micropropagacio da Stevia?
R.: Foi devido a um projeto
de produgao agronémica da
Stevia, para saber quais as me-
lhores condigbes para se proce-
der & sua propagagio no nosso
pais, visto que é uma planta
origindria da América do Sul,
portanto, oriunda de climas
tropicais e subtropicais, dife-
rentes do nosso. Pretendemos
criar condigdes para ela estar
no méximo da sua produgio, e

podermos ter material para fa-
zermos andlises, quer dos 6leos
essenciais, quer dos agucares,

\

fenéis ou vitaminas.

Além disso, estamos também a
fazer um estudo mediante dife-
rentes implementages no ter-
reno, para averiguar acerca de
possiveis alterages em termos
de biomassa ou de produgao.
Tencionamos descobrir qual é a
suplementa¢io 6tima e a altura
do corte ideal, para os agricul-
tores tomarem conhecimento
disso.

Por outro lado, também pro-
curamos saber mais acerca da
fisiologia da Stevia e até que
ponto as suas caracteristicas
constituem um beneficio para
o Homem.

Qual a importincia biolégica
da Stevia?

R.: A Stevia é uma planta com
caracteristicas adogantes, que
produz determinados compos-
tos: actcares ligados a terpe-
nos. E 4tima para comida light
e comida de diabéticos, uma
vez que ¢ hipoglicémica. Ela
entra € sai no nosso organismo,
nao sendo metabolizdvel, o que
constitui uma vantagem. Além
disso, tem propriedades medi-
cinais: ¢ um bom antioxidante,
tem vitaminas € outros com-
postos com efeitos bioativos a
nivel da satde humana.

Num outro contexto, a Stevia
tem muitas folhas, onde se
acumulam compostos impor-
tantes que servem, por exem-
plo, para afastar pragas, atrair

polinizadores e dispersores de
sementes, sendo, ainda, essen-
ciais para se defenderem dos
animais herbivoros.

Tencionam continuar com o
processo de micropropagagio,
de modo a tornar esta planta
acessivel a toda a populacio de
Braganca?

R.: Nés nao somos propria-
mente uma empresa € a nossa
capacidade de produzir tem
algumas limitagoes. Assim
sendo, nio o podemos fazer,
pois o nosso trabalho baseia-se
meramente na docéncia e na
investigacdo. Contudo, for-
necemos algumas plantas. Hd
alguns projetos que estio a ser
avaliados, tendo como parcei-

ros empresas que podem tornar
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tevia

esta planta acessivel 2 comuni-

dade.

Acha que hd alguma possibili-
dade de, futuramente, se pro-
ceder a propagacio da Stevia
em casa, sem ser em condicoes
asséticas?

R.: Pode ser experimentada

a sua plantagao, porém, o seu
crescimento e manuten¢iao nao
sdo garantidos, uma vez que,
como j referi, as condigoes
edafoclimdticas da nossa regiao
sdo muito distintas das ideais
para a sua propagagao. E exa-
tamente por este motivo que

a sua cultura in vitro é uma
mais-valia, implicando, claro,
as condicoes asséticas.

muita humidade, com pouca
luz e de temperatura amena,

o0 que seria considerado um
ambiente para um crescimento
normal das espécies, designado
pré-transplante. Seguidamente,
procede-se a transferéncia para
o meio natural.

Para finalizar a nossa aula pra-

tica, a docente teve a gentileza
de nos facultar exemplares da
planta para a nossa escola, aler-
tando-nos para o seu ambiente
natural, que, sendo tropical,
nada tem a ver com as nossas
condi¢oes climatéricas, prin-
cipalmente em pleno més de
novembro, o que determinou a

sua morte passados alguns dias.
Quem sabe se, num curto peri-
odo de tempo, nio teremos ao
dispor na nossa escola agticar
obtido a partir desta planta! O
nosso organismo agradeceria!
A atividade proporcionou-nos
a partilha dos projetos cientifi-
cos desenvolvidos no contexto

universitdrio por alunos e pro-
fessores e permitiu-nos a dina-
mizagao de trabalhos priticos
que complementam a vertente
tedrica da disciplina de Biolo-
gia e Geologia.

Para que a nossa atividade fos-
se ainda mais enriquecedora,
foi, também, possivel entrevis-

tar a docente Maria Joao Sou-
sa, que atualmente desenvolve
os trabalhos de investigagao
sobre a referida planta e que
preparou e orientou a ativida-

de.
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]uvems Masculinos do AEAB apu-
rados para a Final Nacignal do Tor-
neio Eas quetebol 3x3’
A equipa constltulda por Bruno Gomes, Raben Kilian
Correia, Carlos Grijé e Tiago Freitas repetiram na Final
Regional, em Mirandela, no dia 19 de margo, a vitéria
que tinham conseguido na fase Distrital, em V.N. de
Foz Cbéa no dia 9 de janeiro e assim sero os dignos
representantes do Nordeste Transmontano na Final Na-
cional, que terd lugar em Lisboa.
Nem um certo compadrio entre duas escolas de Vila
Real (na fase regional) os conseguiu derrotar.

Sandra Cabral

No Torneio “Basquetebol 3x3”, dia 9 de janeiro, a
equipa de Juvenis Femininas, constituida por Telma
Barreira, Magali Vaz e Matilde Barreira, ganhou a fase
distrital e foi apurada para a fase regional que se reali-
zou no dia 19 de marco, tendo conseguido o segundo
lugar.

Basq; %tebol juvenis femininos
no po

No dla 20 de marco, realizou-se a ultima jornada que
foi decisiva para apurar a equipa campei (Coordenagio
Local do Desporto Escolar) de Braganga e Cba de Bas-
quetebol Juvenis Femininos. A equipa da nossa escola,
com empenho e mérito, conseguiu alcancar o segundo
lugar.

Apesar de algumas dificuldades em alguns jogos con-
seguiu superar algumas barreiras e o adversirio. Em

8 jogos obteve 5 vitdrias e 3 derrotas. Salientou-se a
jogadora Telma Barreira pelo seu excelente empenho e
incentivo em todas as jornadas que contribuiu para o
sucesso da participagdo da equipa.

No entanto, todas as jogadoras merecem ser felicitadas
pelo seu empenho e contributo em cada jogo.
Classificagoes em: http://quadrocompetitivo.desportoescolar.min-
edu.pt//index.php?MP=68&d=ClassificaA§Apes

Resultados em: http://quadrocompetitivo.desportoescolar.min-

edu.pt//index.php?MP=5

Sandra Cabral

NOME ANO Neo
Inés Jeanne 8oA 13
Sara Trigo 8°B 19
Leticia Gongalves 9oA 18
Magali Vaz QoA 19
Sara Pires QoA i
Ana Luis Afonso s 3
Catarina Fernandes DL 8
Inés Fernandes el 15
Matilde Fernandes e 24
Telma Barreira 9ol 26
Mariana Oliveira 10°C1 14
Sandrine Ferreira 10D 27
Ana Carolina Favas 11°A 1
Matia Luis Pereira 11°B 23

Badmington

O Clube do Desporto
Escolar tem proporciona-
do a todos os alunos que
nele participam diferen-
tes vivéncias no Ambito

las com as quais compe-
tem. Esta interacgio entre
alunos de escolas dife-
rentes proporciona-lhes
experiéncias novas e que

da pritica desportiva,
transmitindo-lhes valores
como o companheirismo,
o respeito e a amizade,
nao sé entre os elementos
da equipa, como também
com os elementos das

equipas das restantes esco-

sao sempre gratificantes

e enriquecedoras a nivel
pessoal.

No presente ano letivo,

a escola dispoe de vérias
equipas que a represen-
tam. Eu represento, junta-
mente com os nossos alu-

nos a modalidade de Ba-
dminton. Relativamente
as competicoes, as nossas
equipas tém realizado ind-
meros jogos a contar para
o calenddrio de competi-
¢ao — nivel CAE e obtidos
resultados satisfatérios.

O “Fair-Play” que impera
nas equipas de todos os
grupos e que se faz notar

nos encontros dos jogos
tem sido uma mais-valia.
No Badminton obtive-
mos a classificacio de 3.0
lugar por equipas mascu-
linas. Foi um lugar bem
disputado e merecido.
Todos os alunos estio

de parabéns, nio s6 pelo
esforco e dedicacio de-
monstrada, mas também
pela representagio da nos-
sa escola.

mesmas so somente
realizadas para vés”
Ana Oliveira

Continuamos
com o nosso apelo, nao s6
para este ano, mas tam-
bém para anos seguintes:
“Participem nas activi-
dades, uma vez que as
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Destaque nacional para Bruno Gomes

Bruno Gomes, jovem de quinze anos, aluno da escola secunddria Abade de Bagal, teve a possi-
bilidade de participar no estdgio da selegiao nacional de basquetebol, que decorreu nos passados
dias 14 e 15 de Fevereiro. A estreia do brigantino num evento desta importincia merece o devido
destaque e mostra o seu mérito e, por isso, numa entrevista ao jornal escolar Outra Presenga, par-

tilhou esta experiéncia.

Q: Com que idade comegaste a
jogar basquetebol e o que desper-
tou em ti esse interesse?

R: Comecei a jogar ainda jovem,
com cerca de dez anos, e 0 que
me motivou foi a necessidade de
praticar desporto.

Q: Como descreves a evolugao
da equipa desde que entraste
nela? A que se deve isso?

R: A equipa evoluiu imenso ao
longo do tempo. Crescemos jun-
tos enquanto jogadores e enquan-
to pessoas, pois estivemos sempre
unidos e esta evolugio deve-se,
completamente, ao treinador que
temos, Tiago Silva.

Q: Qual foi a tua reac¢io quan-
do soubeste que tinhas sido
convocado para este estigio da
selecao nacional?

R: Quando soube que tinha sido
convocado, senti um misto de
emogbes que nunca tinha sen-
tido. Agradeci a todos os meus
colegas de equipa, individual-
mente, pois sem eles nunca teria
conseguido.

Q: Como foi o0 apoio por parte
da equipa e do clube?

R: Toda a equipa me felicitou e
demonstrou orgulho em mim;
por parte do clube, por ser um
clube pequeno e haver um am-
biente familiar, tive um apoio
incansdvel. Ofereceram-se para
me ajudar em tudo o que eu pre-
cisasse.

Q: Como foi treinar e jogar ao

lado de antigos adversdrios e ou-
tros jogadores que nio conhecias?

R: Foi uma experiéncia comple-
tamente inovadora. Nunca tinha
treinado com tanta intensidade
e ao lado de jogadores com tanta
qualidade. Fiz novas amizades
fantdsticas, mas comegou por ser
uma experiéncia solitdria e senti
que tinha mais para mostrar aos
treinadores, pois nio era tao co-
nhecido por vir de Braganga.

Q: Qual foi o impacto de teres
sido convocado e da equipa ter
comecado a obter melhores re-
sultados para o crescimento do
basquetebol em Braganga?

R: Considero que teve um
impacto muito positivo. Com
ambos os acontecimentos, pas-
sou a valorizar-se mais os bons
resultados obtidos pela equipa. O
numero de espetadores nos jogos
aumentou e, portanto, o nosso
clube acabou por ganhar uma
certa credibilidade (ainda mais),
o que culminou na entrada de
mais jogadores, especialmente
no escalao de sub-10, o que é
bastante positivo, no que toca ao
futuro do clube e da modalidade
no concelho.

Q: Onde encontras inspira¢io
e motivagao para continuar a
trabalhar?

R: Encontro motivagio em
qualquer parte. Todas as pessoas a
minha volta me inspiram. Desde
os funciondrios da minha escola

Inés Marrao e Joana Aguiar, 10°B
até 3 minha familia, sem esque-
cer, obviamente, os meus amigos
e companheiros de equipa. Todos
eles me fazem querer melhorar,
com o intuito de os deixar orgu-
lhosos. Depois, a prépria cidade
em si me motiva. Talvez um dia
me veja forcado a sair de ¢4, mas
tenciono voltar, foi aqui que cres-
ci, que encontrei 0s lugares mais
maravilhosos e, também, onde
me deparei com as pessoas mais
generosas e sinceras que poderia
haver.

Q: Como te sentes perante a
desvalorizacio do basquetebol
relativamente a outras modalida-
des?

R: O basquetebol nao é desvalo-
rizado em relacio a outras moda-
lidades. O basquetebol é, junta-
mente com muitas outras moda-
lidades, desvalorizado em relagao
ao futebol. O futebol teve suces-
S0, € nunca se quis experimentar
outra coisa. Isso traz-nos muitas
dificuldades a nivel competitivo,
pois hd poucas equipas. Mesmo
a nivel associativo ¢ complicado,
isto mais concretamente no NOssoO
clube, pois ninguém quer assumir
uma responsabilidade tdo grande
com tantas dificuldades. Neste
momento temos a sorte de ter
uma fantdstica direcao, mas nem
sempre foi assim.

Q: Como descreves a tua evolu-
a0 ap6s a experiéncia de partici-
par no estigio da selecao?

il
A

R: Acho que aprendi imenso no
estdgio com a sele¢io nacional.
Tento sempre passar para os meus
colegas tudo o que aprendi, tento
sempre liderar dando o exemplo,
e realmente desafid-los ao mdxi-
mo para melhorarem. Isto porque
foi 0 que me fizeram 14 e gostei
bastante. Esforco-me, ainda, em
qualquer um dos meu s treinos,
porigualar a intensidade a do

fim-de-semana do estdgio. Nem
sempre ¢ possivel, mas tem-me
ajudado a melhorar. Por fim,
representar a selecio do meu pais
¢ um dos meus objetivos e com
esta experiéncia pude realmente
deixar esse objetivo mais claro na
minha cabega, a um passo mais
perto de mim. Penso que a chave
para tal seja dar tudo de mim,
todos os dias.

VI torneio escolar de Xadrez

Alunos de 9 escolas procuram xeque-mate da vitoria

No dia 27 de maio, realizou-se

o VI Torneio Interescolar de Xa-
drez, “Cidade de Braganca 2015”
uma iniciativa organizada pelo
Clube de Xadrez do Agrupamen-
to Abade de Bagal, em parceria
com a Unido de Freguesias da

Sé, Santa Maria e Meixedo e o
apoio da Associacio de Xadrez
de Braganca e do Braganca Sho-
pping, que tem vindo a registar,
ano apds ano, um grande sucesso.
Participaram, neste VI Torneio, as
7 escolas que tém marcado pre-
senca desde o primeiro torneio,
(Abade de Bagal, Augusto More-
no, Izeda, Emidio Garcia, Paulo
Quintela, Secunddria de Mi-
randela, Vila Nova de Foz Coa)
mais duas novas escolas (Méda e
Colégio Ultramarino N. S.2 da
Paz de Chacim) envolvendo um
total de cerca de 80 participantes.

Em termos classificativos, foi
campedo da geral o aluno Samir
Mehmedov da Escola de V. N. de
Foz Coa, tendo os nossos alunos
obtido também classificacoes
honrosas, Bruno Gralhés, da
Escola Abade de Bagal, 3° classifi-
cado no escalio de Juniores, B4r-
bara Martins, e Daniela Ruano,
da Escola de Izeda, respetivamen-
te 12 e 32 classificada no escalio
Iniciados.

A participagao do Clube de
Xadrez na Fase Local, integrada
no Desporto Escolar, teve este
ano um desempenho muito po-
sitivo, tendo a equipa de Juvenis
da Escola de Izeda, constituida
pelos alunos, Ana Margarida,
Daniela Anes, Daniela Ruano,
Diana Reis, Ema Costa, Hugo
Vila, Jéssica Gongalves, Marta
Cides e Tiago Veiga, alunos do

8 ano e do 9° ano, conquistado
o 1° lugar no escaldo e por esse
mérito, lhe ter sido dada a opor-
tunidade de representar o Agru-
pamento/Escola na Fase Final
Regional. Ainda este ano letivo
foi com agrado que se registou
um aumento de jovens partici-
pantes vindos da Escola Augusto
Moreno. Falta, no entanto, que
os alunos da Escola sede, Abade
de Bacal, comecem também a
participar mais, contribuindo,
assim, para que o Agrupamento
possa ganhar dimensao e forca
nas competi¢oes futuras.

O sucesso deste evento e o inte-
resse que tem vindo a despertar
permitem-nos esperar que o VII
Torneio ultrapasse o nimero de
participantes e de escolas regista-
dos este ano

Nuno Cristévio, coordenador
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Somar vitorias

O final do ano foi muito im-
portante para alunos despor-
tistas do nosso Agrupamento.
Bruno Gomes (10°B), Carlos
Grijé (11°C) e Ruben Kilian
Correia (10°B) constituiram a
equipa que foi reapresentar a
CLDE (Coordenacao Local do
Desporto Escolar) de Braganca
e Cba na Final Nacional do
Projeto Basquetebol 3x3, em
Lisboa (Terreiro do Paco) dia
14/05/2015.

Carlos Fernandes

Rui Rocha (11°B) e Bruno
Palmeiro (12°B) estiveram

-

=

presentes nos Campeonatos
Nacionais do Desporto Escolar,
que decorreram entre 15 ¢ 17
de maio. Se jd era um orgulho
termos cinco (ou trés se con-
siderarmos a equipa como um
$6) representantes em Cam-
peonatos Nacionais maior se
tornou (esse orgulho) com os
resultados alcangados.

Na quinta, dia 14, no Terreiro
do Pago, na Final Nacional do
3x3, os “nossos rapazes” conse-
guiram um excelente 2° lugar
sendo, apenas batidos pelos
colegas da escola Dr. Francisco
E Lopes da CLDE do Algarve.

Em 6 jogos conseguiram quatro

vitdrias e duas derrotas, ambas
com a equipa vencedora, a 12
na fase de grupos e a 22 na fi-
nal. E preciso realcar que este
excelente resultado foi conse-
guido em circunstincias muito
dificeis e com grande empenho
e sacrificio dos nossos alunos.
A equipa era constituida por 4
alunos (3 efetivos e 1 suplente)
mas apenas 3 puderam estar
presentes. Além disso, os bri-
gantinos (também a equipa de
Iniciados Femininos da Emidio
Garcia) safram de Braganca

as 5:00 da manha, fizeram os
jogos e chegaram a casa a 1:30,
tendo teste no dia seguinte.

Este resultado foi o seguimento
do muito bom trabalho que
estes alunos fizeram vencendo,
sucessivamente, as fases: Escola,
Distrital e Regional (Braganca e
Cba e Vila Real e Douro)

Nos Campeonatos Nacionais
do Desporto Escolar estiveram
dois alunos do nosso Agrupa-
mento. Rui Rocha participou
no campeonato de Boccia e
Bruno Palmeiro nos 100 metros
dos Campeonatos Nacionais de
Atletismo.

O Rui foi vice-campeido
nacional de Boccia 13, um
desempenho muito bom, con-
seguindo quatro vitdrias em seis

R
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jogos, muito bem disputados.

O Bruno conseguiu a sua me-
lhor marca na distdncia com o
apuramento para a final onde
foi 5° classificado. Sao, pois,
merecedores do nosso apoio,
admiragio e orgulho.

E verdade que o “estudo” é a
primeira e primordial fungao
dos alunos mas ha que valorizar
o trabalho que ¢ feito para além
do estudo. Que este esforco e
dedicacdo seja devidamente re-
conhecido e compensado.

Alex Costa

a paixao das duas rodas

O piloto brigantino estreou-se
no campeonato Nacional de Ve-
locidade em 2012. Comecou a
competir pela influéncia do pai
que competiu durante 16 anos
no Campeonato Portugués e no
Campeonato Francés .

Iniciou a competi¢do na classe
mais baixa, 85 cc e obteve nesse
ano o 3° lugar no campeonato
tendo ainda ganho uma prova,
esta na ultima do campeonato .

No ano seguinte, o jovem man-
teve-se na mesma classe obten-
do assim o titulo de Campeao
Nacional, onde ganhou 5 das 7
provas , conseguindo, portanto,
o objetivo dessa época .

Para a época de 2014 decidiu
criar a sua prépria equipa desig-
nada por “Team Costa” com a
qual se estreou na classe de Su-
perstock 600 com uma Yamaha
16. Alcancou o 4° lugar do

Elisabete Monteiro, 10° Multimédia

Campeonato sendo designado
como o melhor Rookie de sem-
pre na mesma classe. Ainda no
ano de 2014 participou numa
prova do Campeonato Europeu
da mesma classe.

Para 2015, Alex tem como
objetivo alcangar o titulo de
Campeao Nacional e, se possi-
vel, participar em 2/3 provas do
Campeonato Europeu depen-
dendo dos apoios.
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MegaSprinter - Velocidade (40m)
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Escaléo/Sexo: INFANTIS A FEMININOS

Carlos Fernandes

Mega ALUNOS

No dia 19 de marco, participa-

EGA SALTO (Salte em Comprimento

Foi uma jornada muito partici- que cedeu a Pista de Adetismo,

. . ~ PO . Dorsal Wore Turma Ano Nase. T.2Ems. | 2.°Ens. |M.Marca| Class.

ram 110 alunos, na fase escola do pada, divertida e promogio da da Associacio de Atletismo de — — — T
“Projeto MEGA”, que compreen- atividade fisica,nomeadamente do Braganga, que emprestou o mate- % |Lara Lopes e 2008 22 | 232 | 262 | 2
de as provas Mega SPRINT (cor- Adetismo. rial necessdrio para ajuizamento e 50 |Alexandra Rodrigues 5B 2004 245 | 261 | 261 | 3°
rida de 40 metros), Mega SALTO A organizagio contou com a co- registo das marcas e da Diregao do 54 |Ana Vicente 8 2004 247 | 239 | 247 )| #
(S al C . ) M 1 b - d Unia d F . 51  |Beatriz Salvador 5°C 2004 2,16 2,36 2,36 5°
to em Comprimento) ¢ Mega aboragio da Unido de Freguesias Agrupamento. YR o = — e T x 202 &
KM (corrida de 1000 metros) para de S¢, Santa Maria e Meixedo, que Para além dos alunos/concorren- 55 |Gabricla Ferrandes s 2008 [0 1o 7

os alunos dos escalées de Infantis
A, Infantis B, Iniciados e Juvenis

emprestou o “‘comboio” panordmi-
co para transportar os alunos entre

tes participaram, ativamente, 0s
alunos dos dois anos do Curso Vo-

Escaléo/Sexo: INFANTIS A MASCULINOS EGA SALTO (Salto em Comprimento)

@ ®
de ambos os sexos, que teve lugar as Escola Augusto Moreno e Abade  cacional e todos os professores de m:m Fredio To esw«m 50; - 200;:»0 = 13:& 232& M;f? C?f
na Pista de Adletismo do IPB. de Bagal e alocal da prova, do IPB,  Educagao Fisica. 8 |Tomas Paulo 5B 2004 308 | 323 | 323 | 2°
10 Flévio Brés 5°D 2004 3,00 3,10 3,10 3°
VOlCibOl MaSCllliIlO Teresa Nunes S [lorge Alves il 2004 S0z 309 | 309 | 4
12 Carlos Fernandes 5°D 2004 3,04 2,89 3,04 50
7 Tiago Branco 5°D 2004 2,78 2,19 2,79 6°
Pelo segundo ano consecutivo, o para o nacional que se realizard leibol ¢ uma modalidade de ficil 6 |Pedro Martins 5°C 2004 234 | 260 | 269 | T°
grupo equipa do Desporto Esco- em Castelo de Vide nos dias 6e7  adaptagao as condi¢des humanas 1 [Ricardo Fabido 5C 2004 267 | x | 267 | &
. . . . . .. . 11 Diege Domingues 5°B 2004 2,56 X 2,56 9°
lar de voleibol juvenil masculino, de junho. e materiais existentes na nossa + Tbiogs Goms e o - YR EYTR TG
ficou em segundo lugar no CLDE Os jogos foram disputados sem- escola, possibilitando a participa- 5 IDinis Casar o 2008 " 225 | 223 | 110
Vila Real ¢ Douro. pre num clima de grande alegriae  ¢ao de todos os alunos e podendo 2__[Rodrigo Riofrio 5D 2004 1ee | 196 | 196 | 12°

entusiasmo. constituir-se um excelente meio

A dupla Gongalo Xavier e Pedro

Oliveira, que participaram no Esta modalidade encontrou, mais  de integragao sécio-afectiva. Escaléo/Sexo: INFANTIS B FEMININOS EGA SALTO (Saito em Comprimento
. . . . . Dorsal Worne Turma Ao Wase. T1.2Ers. | 2°Ens. W Warea| Class.
Encontro Regional de Gira Volei uma vez, bastante recetividade por TR YT = ™ P T R G
em Mogadouro, ficou apurada parte dos nossos alunos. O vo- 66 |Rita Pires 6°F 2003 200 | 304 | 3.04 | 20
68 Ana Raquel Pereira 6°C 2003 2,95 2,97 2,97 30
Boccia na final label Cangueiro | oMo G N T N R
& 69 Catarina Magalhées 6°E 2003 2,77 2,87 2,87 50
62 Maria Beatriz Coelho 6°E 2003 2,80 2,73 2,80 6°
O Agrupamento Abade Bagal, sentar a CLDE (Coordenagao te de Boccia i3 e por conseguinte 55 |Vanessa Lemos oD 2003 220 | 276 | 276 | 7°
mais uma vez, ficou em 1° lugar Local do Desporto Escolar) de apurou-se para representar a zona 67 |Beatriz Costa 6°D 2003 247 | 274 | 274 | &°
. A . . 56 Andreia Teixeira 6°D 2003 2,50 2,60 2,60 90

o o -
por equipas e obteve o 1°¢ 2°lu Braganga e Coa no Campeonato Norte no Nac19nal em Lisboa, 9UE 5 Tsomnsiva = P 25 | 200 259 | 10°
gares individualmente no Quadro Regional do Desporto Escolar, que  decorreu nos dias 14 a 17 de maio ["55{inss Gongalves C 2003 22 | 2m | 245 | 110
Competitivo Distrital, fase CLDE decorreu em Santa Maria da Feira tendo conquistado o 2° lugar. E 63 |Beatriz Constincio 6°E 2003 244 | 225 | 244 | 120
Braganca e Cda do Desporto Es- no dia 17 de abril, ficando por mais um ano de trabalho que foi 80 [LaraSilva Gl 2008 219 | 218 ;'ﬁ iiz
61 Clara Gomes 6°C 2003 2,02 2,14
. . o . . , i .

colar, de Boccia. equipas em 5° lugar. Rui Rocha compensado, o Boccia estd de pa 7 Veris Beatra S P o0 T [ie | 5

Os mesmo alunos foram repre-

sagrou-se Campedo Regional Nor-

rabéns!

Escaldo/Sexo: INFANTIS B MASCULINOS EGA SALTO (Salto em Comprimento)
Dorsal Worme Turma Ano Wase. | 1.°Fms. | ZOEns. |W.Marca| Class.
30 Riben Ferreira 7°F 2002 4,58 4,62 4,62 1°
32 Mareo Trigo 8°E 2002 4,56 3,41 4,56 2°
c a0 31 [Cerles Silva 6°D 2002 3,96 400 | 4,00 3°
! i 46 |Lufs Costa 6°B 2003 3.90 X 3,90 40
4 - 335300, 34 Jodo Fernandes T°F 2002 3,78 3,63 3,78 50
gl W) 25 |Redrigo Batista 6°F 2003 375 | 337 | 375 | 6°
- O ' 21 |Eduardo Vaz 6°D 2003 3,54 349 | 3,54 7°
16 Gulherme Cabral 6°C 2003 3,06 3,52 3,52 8°
%) 18 Jodo Madeira 6°E 2003 3,48 X 3.48 9°
AN & 33 Leonarde Gengalves 7°C 2002 3,37 3,14 3,37 10°
23 Eduarde Rodrigues 6°E 2003 3,36 3,03 3,36 11°
/ 13 |Gabriel Afonso 6°E 2003 3,30 3,12 3,30 12°
15 Lufs Andrade 6°C 2003 2,94 3,30 3,30 13°
28 Jodo Fernandes 7°A 2002 2,93 3,15 3,15 14°
19 Raben Crisante 6°C 2003 2,78 3,13 3,13 150
o o 20 Jodo Genésio 6°E 2003 3,09 3,00 3,09 16°
Basquetebol Juvenll Mascullno 14 Carlos Rodrigues 6°C 2003 2,12 3,07 3,07 17°
29 |Vitor Pinto 7°A 2002 210 | 307 | 3,07 | 18°
27 Tiago Amade 7°A 2002 3,04 2,84 3,04 19°
22 Diogo Branco 6°C 2003 2,64 2,97 2,97 20°
Terminou a fase CLDE (CO— Ruben Correia 10° B 26 Samuel Ferreira 6°B 2003 2,90 2,85 2,90 21°
~ 24 Bruno Barreira 6°E 2003 2,85 2,71 2,85 22°
ordetllagacci) Local do D espf)rto André Marcelino 112 B 17 |Alexandre Butenko 50D 2003 2,61 X 2,61 | 23°
Escolar) de Braganca N Coa Gongalo Xavier 1ea Escalio/Sexo: INICIADOS FEMININOS [/EGA SALTO (Saito em Compriment]
de Basquetebol Juvenis Mas- Bruno Gongalves 92 A Dorsal Worne Turma | AnoWase, | LOEns. | 2°Ens. |W.Marca] Class.
culinos. A equipa da nossa . Alezande Congalves | P B 71 [dessica Pires 5°C 2001 362 | 433 | 433 | 1°
escola com uma postura muito Catlos Ciid 1T C 77 Meariana Rodrigues 8°C 2001 3,54 3,28 3,54 20
competitiva sempre em cres- arlos sr1jo 72 |Eliana Gongalves 6°F 2001 319 | 300 | 319 [ 3°
. Tiago Freitas 10° A
cendo terminou com uma Riben Ferrel 9 C Escalio/Sexo: INICIADOS MASCULINOS [/EGA SALTO (Salto em Comprimento
vitéria clara e justa sobre os Hben ferreira Dorsal Wome Torma | Ao Naw. | 1.7Ens. | 29Ens, [MMarca] Class.
Campeées: Agrupamento de Ruben Ramos 11e D 37 Alexandre Gongalves 6°C 2001 3,90 4,03 4,03 1°
Escolas de Mirandela. Em 12 Jodo Regino 11°B 1 {Thgo Marting > 2000 il I U
z 5 5 40 Lufs Queirds 7°8 2001 3,70 X 3,70 3°
jogos conseguiu 3 vitérias e Cindido Domingues | 9°E % [ioto Lima P 001 2er | o1 | 367 | &
sofreu 9 derrotas. No faltando Edson Silva 8 B 36 |loso Silva °F 2001 356 | 339 | 356 | 5°
qualidade e atletas/alunos com Briins Gomics 100 B 39 Nuno Batista 5°D 2001 X 3,46 3,46 6°
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Lua de Cartolina

Duas... Trés... Quatro... Cinco...

- Doutor Stuart, a Senhora Dolo-
res da Madeira chegou. Mando-a
entrar?

- Sim, Helena. J4 agora, cancela
o0s meus compromissos para logo
a noite.

- Como queira, Doutor.

E era assim, a mondtona vida de
um editor de livros. Stuart traba-
lhava na Lua de Cartolina, editora
de renome internacional. J4 se
convencera da realidade em que
vivia; os livros eram um produto,
simples marketing. Publicar obras
com qualidade ndo era um objetivo
da editora; publicar obras que ren-
dessem e dessem lucro imediato era
a finalidade deste negécio. No que
se refere 2 obtencio de relatos sobre
a infincia trdgica de criangas que
hoje sdo famosas. .. a Lua de Car-
tolina langava a melhor proposta,
conseguindo sempre os direitos de
publicagio em territério portugués.

Voltando ao simples escritério. ..

- Boa tarde, meu caro Stuart.

- Diga-me, Dolores da Madeira,
que a traz por cd?

- Certamente, j4 leu as especu-
lagbes nas revistas cor-de-rosa...
Estou a escrever um livro... Quer
dizer, paguei a uma rapariga para
mo escrever. ..

Ah! Stuart tem 26 anos, o seu
sonho, de longe, nio era trabalhar
numa editora... Vamos dizer,
deste género. Com um mestrado
em Estudos Literdrios, Culturais e
Interartes, sempre ambicionou ser
contratado pela Matosinhos Edito-
ra, a prestigiada editora do Norte.

- Estou muito curioso em saber
cada pormenor desse livio — men-
tindo de forma muito convincente.

- Se quer que lhe diga, também
estou — ripostou, de forma inespe-
rada, Dolores da Madeira.

- Como assim, nio sabe o contet-
do do livro? — perguntou Stuart.

- Nem imagina de onde veio esta
ideia...

E 14 comecou, mais uma vez, um
serdo desnecessdrio. Pouco a pouco,
revelou pormenores sobre a ideia,
finalizando com:

- E depois a minha filha disse-
me: “isso vai vender que nem paes
quentes’. Hahahahhaha... — era
incrivel a falta de postura de Dolo-
res da Madeira.

Em suma, apesar de nio precisar
de dinheiro, a mie de um futebo-
lista internacionalmente conhecido
decidiu que tinha de langar um
livro. Fora a filha que preparara o
esquema, contactara uma amiga e
conseguira encontrar alguém dis-
posto a permanecer no anonimato
que escrevesse o livro autobiografi-
co, em troca de uma fortuna.

Cada dia de Stuart era puro sofri-
mento, ele ja sabia o que o esperava
quando aceitou a proposta de

emprego. A crise nio permite estes

luxos... recusar emprego. Apesar
de ter um curriculo excelente, a tal
editora do Norte respondeu que
nao estavam a procurar colabora-
dores... Mas se um dia precisasse,
ele seria o primeiro a ser contac-
tado.

O mais irdnico disto tudo é que
os colegas de curso de Stuart, que
também se candidataram a esse
posto de trabalho, receberam exa-
tamente a mesma resposta. Sendo
que a promessa era ficticia.
Apanhou o metro para o aparta-
mento, o humilde T2. Era solteiro,
ocupava os seus tempos livres a
ler... Certamente que eram livros
da concorréncia. Quem entrasse
na casa dele, ao se deparar com as
enormes estantes de livros, nunca
iria suspeitar que trabalhava na Lua
de Cartolina.

Onze... Doze... Uma... Duas...
Trés... Quatro... Cinco... Seis...
Sete...

E acordou, para mais um longo
dia de trabalho, ao toque do seu
maravilhoso telemével.

Um dos privilégios da concorrén-
cia ¢ a auséncia de hordrios fixos,
sendo que o editor poderia traba-
lhar em casa uma grande parte do
dia. Nio era o caso, esperava-o um
longo dia pela frente.

- Bom dia, Amilcar — cumprimen-
tando o porteiro.

- Tenha um bom dia, doutor.

Apanhou o metro das 7:45; eram
8:03 ¢ j4 estava na editora, pelo
menos tinha uma secretdria pessoal.

- Bom dia, Helena, informe-me
das dltimas noticias.

- A imprensa portuguesa estd cho-
cadissima, aquela atriz famosa. ..
usou o mesmo vestido duas vezes
num sé més...

Uma das perguntas que perseguia
Stuart era: como é que aguentara
tanto tempo com este trabalho?
Era verdade que lhe pagavam bem,
mas ao final de cada dia, nio se
sentia realizado profissionalmente.
Certamente que um dia iria pedir
a demissio. Um dos pontos fortes
do seu curriculo era o dominio da
lingua inglesa, possuindo um certi-
ficado de Proficiency.

Mal entrou no escritério, teve, por
breves instantes, um ataque. Uma
pilha enorme de livros ingleses,
todos best-sellers, todos, no entan-
to, de contetido duvidoso. Ou seja,
perfeito para a Lua de Cartolina.

- Stuart, tens de escolher um
desses livros para ser editado em
Portugal, até amanhi; a decisio é
inteiramente tua — eram invulgares
estes votos de conflanga por parte
do diretor da Lua de Cartolina.

Eram, um... quatro... treze livros!

Nove... Dez... Onze ... Doze...

Passando na cafetaria da editora,
tomou um breve almoco; o traba-
lho era muito...

Uma... Duas... Trés... Quatro...

Cinco...

No meio daquele lixo, havia, in-
crivelmente, uma obra digna de
edi¢do. Aparentemente, nio era
mais do que um simples relato de
uma atriz famosa, mas era preciso
avancar um ou dois capitulos para
ler uma verdadeira obra de arte.
Naquele livro, estava presente uma
critica A sociedade inculta e desin-
teressada, criticava diretamente as
tais revistas cor-de-rosa e as edito-
ras de lixo. Seria uma bomba se a
Lua de Cartolina o publicasse.

Um... Dois...

Dois dias passaram, apds muita
reflexdo, e consideracao dos riscos
em termos do seu emprego. O livro
seria uma bomba para a editora,
dava a conhecer ao leitor normal os
esquemas das editoras de renome...
criticava a sociedade materialista e
curiosa, que preferia ver um reality
show em vez de um documentdrio.
Enfim, tudo o que a editora era.

Para passar o controlo editorial,
Stuart retirou alguns excertos ino-
fensivos e mostrou-os a diregao da
editora. Estes adoraram. Poucos
dias depois, j4 tinham dois tradu-
tores a trabalhar nesse livro, a sua
aquisi¢do tinha sido um sucesso,
ap6s uma luta de direitos com a
Matosinhos Editora (isto intrigou
muito a direcao da Lua de Cartoli-
na, pois ela nunca se interessara por
este tipo de livros).

Stuart escolhera o titulo, “ O meu
olhar “, a capa tinha uma fotogra-
fia, destacando os olhos da tal atriz
que escrevera o livro; o que muitos
desconheciam era que o livro nio
era sobre dicas de beleza e afins. ..
Era um olhar critico sobre a socie-
dade dos paises ricos.

- Bom dia, o livro j4 foi para a ti-
pografia. Chega as livrarias na pré-
xima semana. — Informou Helena.

- Quero receber uma cépia o mais
depressa possivel — respondeu, en-
tusiasmado, Stuart.

- Estranho Doutor, nunca me fez
esse pedido. E assim tio bom o
livro?

- Vamos ver o que o publico
acha...

Uma...

Uma semana depois, 0s jornais
tinham recebido o livro com um
dia de antecedéncia ao langamento
do mesmo. No dia do lancamento,
o livro era alvo de destaque em
todos os jornais. Titulos como
“Editora sensacionalista lan¢a dura
critica sobre a sociedade” e “ Sem-
pre houve sobreviventes no deserto
intelectual da Lua de Cartolina”
remetiam para a publicacio de “O
meu Olhar”.

Ao mesmo tempo, numa reuniao
de emergéncia:

- Senhor Stuart, o livro que nos
aconselhou a langar nao se enqua-
dra nos pardmetros da editora, sen-

do que, até, vai contra eles — disse

atacando Stuart.

- Sejamos sinceros, diretor. A so-
ciedade estd farta de histdrias trdgi-
cas, de livros de dietas milagrosas. ..

- Sao esses tais livros que lhe pa-
gam o ordenado todos os meses.
Estd despedido. Se ousar denunciar
este caso aos 6rgaos de comunica-
¢ao social, coloco-lhe um processo
em cima que o vai arrasar para o
resto da sua vida.

E foi assim o dltimo dia de Stuart
na editora.

- Lamento muito o seu despedi-
mento — comentou Helena.

- Nao se preocupe. Sabe, até foi
melhor. Eu nem gostava do traba-
lho.

As semanas foram passando.
Stuart enviou o seu curriculo para
todas as editoras existentes em
Portugal, vivia & custa de pou-
pangas. Teve de fazer um corte
dréstico nas despesas; deixou de
ir ao cinema e ao teatro, tirou
a televisao por cabo, deixou de
comprar livros (ndo o impedindo
que lesse, levando-o a frequentar
bibliotecas publicas). Apesar disto
tudo, o livro permanecia nos Tops
nacionais, ora em primeiro lugar,
ora em segundo. A editora ordenou
uma segunda edi¢io, com 20 000
exemplares.

O livro tinha sido um sucesso,
mas, mesmo assim, Stuart ainda
nao tinha sido contactado.

Cansado de enviar o seu curriculo
através da internet, nao obtendo
resposta, comecou a dirigir-se as
editoras, em pessoa. Nunca o dei-
Xavam conversar com o responsd-
vel, apesar de o conhecerem.

Um dia, viu o diretor de recursos
humanos da editora “Caminhos” e
nio hesitou em entrar, sentando-se
A mesa em que ele estava.

- Vocé? — disse pouco impressio-
nado.

- 86 vinha entregar o curriculo. —
respondeu Stuart.

- Ouga jovem, ninguém quer um
editor insubordinado a trabalhar na
sua editora.

- A escolha revelou-se certeira, o
livro j4 vai na 4* Edicdo — ripostou
Stuart.

- N4o interessa, foi mera sorte. Os
seus diretores nunca teriam publi-
cado o livro; vocé nio tem autori-
dade suficiente para o fazer, enga-
nou os seus superiores de modo a
conseguir a publicacio.

Stuart desistiu, foi para casa.

Passaram-se semanas, e as poupan-
cas de Stuart iam diminuindo de
forma rdpida. Este teria de arranjar
trabalho rapidamente. E af que lhe
ligam para o telemdével.

- Stuart, venha 2 editora rapida-
mente — disse Helena, alegremente.
Quinze minutos depois, Stuart j4

estava l4.

- O diretor quer conversar consigo
— revelou Helena.
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Aguardou pouco tempo, ¢ entrou
no gabinete.

- Tenho de confessar que, apesar
de nio se enquadrar nos parime-
tros da editora, o livro revelou-se
um sucesso, ja vai na 52 Edicéo.

— admitiu o diretor. — Por vezes,
¢ necessdrio alguém como vocé
que arrisque e demonstre que hd
vérias alternativas a explorar neste
mercado.

- Sim... mas onde quer chegar?

— perguntou Stuart de modo im-
paciente.

- Gostaria de voltar a trabalhar
na empresa, sendo diretor de uma
nova subdivisdo? — perguntou o
diretor. — Contaria consigo para
a exploragao de novas dreas, talvez
da publicacio de livros, digamos...
mais cultos?

- Tem a certeza disso? — pergun-
tou, incrédulo, Stuart.

- Com certeza! — afirmou o dire-
tor. — Comeca amanha as 8h.

Stuart conseguiu orientar a editora
por outros caminhos, teve o seu
emprego de volta e inaugurou uma
nova subdivisio.

Agora tinha uma maior liberdade
de escolha, podendo contactar com
um outro tipo de autores. Estabe-
leceu contacto com os agentes de
varios autores e, finalmente, deci-
diu encontrar-se com um.

Duas... Trés... Quatro... Cinco...

- Doutor Stuart, o Doutor Joio
Aguia chegou, mando-o entrar?

- Sim, Helena.

O visitante entrou no escritdrio,
agora maior.

- Boa tarde. Entio, fale-me do
livro que estd a escrever.

- Nio lhe vou dar muitos porme-
nores, uma vez que ainda nao de-
cidimos se realmente ¢é esta editora
que vai deter os direitos de publi-
cacdo do livro, mas é uma critica
a uma corrente literdria iniciada
por Ben Browning. — revelou Jodo
Aguia.

- Estou a ver. Vou reunir com o
meu diretor e, dentro de um més,
voltamos a encontrar-nos. — Disse
Stuart.

E assim foi. Apds aconselhar o
diretor, ambos decidiram comprar
os direitos. Publicaram o livro, e
este, rapidamente, dominou os
Tops, permanecendo assim durante
vdrios meses. A editora comecou
a adotar mais esse caminho de
escolhas, sendo que as histérias cor-
de-rosa deixaram, pouco a pouco,
de ser publicadas, ganhando assim
prestigio.

Stuart sente-se, agora, realizado
profissionalmente, publicando os
livros de que gosta. E a prova de
que basta uma agao individual para
uma empresa tomar um rumo to-

talmente diferente.

Guilherme Moreira, 10° B
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Ilusao felina

Tudo comecara numa tarde se-
rena. Mais outra tarde de leitura
de um jornal banal recheado de
noticias banais que eu j4 tinha
lido em intimeros outros jornais.
Estava sentado no habitual banco
plantado a sombra de uma drvore
de bracos longos. A relva estava
como sempre a tinha conhecido,
por cortar, e, de vez em quando,
pequenos pdssaros pousavam no
banco onde me sentava. Desviei
o olhar do jornal para apreciar a
beleza durante momentos e, pelo
canto do olho vi uma figura ina-
creditdvel. Cor de tijolo e riscado
de preto, patas grossas e olhar
felino. Tinha visto suficientes
documentdrios para saber que se
tratava de um tigre.

Admito a cobardia, mas acho
natural que a sensagio de fasci-
nio tenha durado pouco, tendo
sido substituida pelo medo. O
meu coragao palpitava cada vez
mais rdpido e a minha respiragao
tentava acompanhar. Podia ter
gritado, mas nio o fiz. Ainda
bem, pois certamente ter-me-iam
chamado maluco. Aquele ser ma-
jestoso que estava completamente
a vista parecia passar desperce-
bido a todos, menos a mim. As

Palavras

criangas continuavam a brincar,
as velhinhas ainda tricotavam, e o
policia e o barbeiro tagarelavam.
Estava estupefacto.

O animal aproximou-se de
mim. Com o seu andar vagaroso,
aproximou-se tanto de mim que
consegui sentir o calor do seu
hélito. N4do me atrevi a mexer-me
nem a olhd-lo nos olhos. Apds
uns quarenta e cinco minutos
desta antecipagao aterrorizante,
em que nao houve qualquer
movimento, levantei-me. Com
a adrenalina, comecei a andar
sem olhar para trés. Passados trés
quarteirdes, olhei finalmente para
tras e o bicho estava 14, mesmo
atras de mim, monstruoso, mas
silencioso como uma pena.

Acontece que nesse preciso mo-
mento me encontrava a porta de
uma livraria. Num livro da mon-
tra, lia-se o titulo "olho de tigre"
e, nas profundezas da loja, a subir
umas escadas em caracol, viam-se
uns sapatinhos de padrio tigre.
Entrei na loja. Nao sei bem por-
qué, pareceu-me o mais acertado
a fazer. Olhando para trés, penso
que terd sido o destino.

Ao entrar na loja, uma voz fina
disse:

- Boa tarde — num tom inter-
rogativo. Ao qual eu respondi,
hesitante:

- Boa tarde...

Uma pequena figura ruiva apa-
receu do andar de cima e imedia-
tamente reparo no seu olhar; era
como o de um felino.

E continuei:

- Pergunto-me se me sabe dizer
se um homem que vé o que mais
ninguém vé ¢ um homem louco,
imaginativo ou sortudo.

- Isso depende nio s6 do ho-
mem, mas também daquilo que
ele vé.

- Se, hipoteticamente, um ho-
mem vé um animal, um tigre,
por exemplo. Um tigre com
corpo e presenca, mas visivel para
apenas um homem.

- Entéo, provavelmente, o
homem seria louco... Ou entao
nio... Quando é que o tigre lhe
apareceu pela primeira vez?

Ela sabia. Era perspicaz. Ponde-
rei comprar um livro, talvez o da
montra, e ir-me embora s6 pelo
ridiculo da situacio, mas fiquei e
contei-lhe a histéria. Toda desde
o inicio. Desde o futebol da pri-
meira pdgina do jornal que estava
a ler até ao livro da montra. Ela

José Tiago

Assim o calor evasivo e

ficou pensativa e calma e, ap6s
alguns segundos, anunciou que ia
buscar um livro.

O tempo que esteve fora serviu-
me para apreciar o pequeno
espago. Cheirava a livros novos e
a livros velhos simultaneamente.
Cheiro este que consumia a sala
repleta dos mais variados livros.
Vinda de uma janela l4 no fundo,
uma luz branca e pdlida pairava,
deixando visivel a espessa camada
de p6 nas paredes e no chio.

A rapariga voltou das pro-
fundezas da loja carregada do
que dizia serem "todos os livros
minimamente relevantes” para o
diagnéstico do meu problema.
Excluimos a hipétese da loucura
apesar de parecer a mais acertada.

Enquanto investigdvamos, o
animal dormia, num canto, com
um olho meio-aberto.

Por momentos, considerdmos
que podia ser uma apari¢io di-
vina, mas a minha comunicacgio
com o animal era limitada.

Quanto mais investigava, mais
absurda a situagio se revelava.
Propus fazermos uma pausa e a
rapariga disse séria:

- Ou continuamos, para sem-
pre, em busca de uma resposta
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que ndo existe, ou paramos, para
sempre, a procura da verdade, jd
que esta &, sem duivida, sobreva-

lorizada.

Ouvi atentamente este curto
discurso e cheguei a conclusio
que, na verdade, a razdo pela qual
as coisas acontecem pouco inte-
ressava.

Como nio tinha acabado de
ler o jornal, peguei no que estava
em cima do balcio, olhei para a
rapariga, que permanecia calada,
uma ultima vez e agradeci a sua
ajuda. Finalmente, abandonei
o estabelecimento. Continuei a
andar pelo caminho inverso ao
previamente percorrido e, quan-
do olhei para trds, o tigre ji l4 nao
estava e no lugar da livraria estava
uma mercearia. Pousada no bal-
cdo, estava uma bonequinha com
cabelos ruivos. Porém o jornal
continuava na minha mio.

Nao me questionei sobre o que
se passara, nio senti essa neces-
sidade. Ao chegar ao banco do
jardim, sentei-me, abri o jornal e
retomei a leitura.

Joana Aguiar, 10° B

No grande feiti¢o da
noite senti explodir toda
a carga das inquietantes
intimidades e, abrupta-
mente esvoacarem em
“nuance” de alquimia no
espago intemporal das
palavras.

Nestas ilusérias fantasias
abria-se, dengosamente,
um leque de sentimentos
em brasa e de uma forte
raridade que, indiscuti-
velmente, se rendiam em
suspiros ao teu intenso
encantamento.

De longo, os teus olhos
de gazela procuravam
com chispas de brilho en-
tender os polidos segredos
dos meus, terrivelmente
inquietos.

Com movimentos in-
flamados desafidvamos
montanhas de nostalgia,
quando as lavas loucas do
vento desinquieto incen-
diava fogueiras de amor
ardente.

Essa cortina vermelha de
romantismo e de verdades
ocultas faziam fermitar a
galope desejos de neblina
intensa confortando o in-
sacidvel fogo da paixao.
A tempestade de gritos

urgentes que brotavam
a0 vazio em éxtase era
pacificada nas intempéries
contraditérias dos ecos
do desafio, que tangiam
nas fronteiras vigiadas dos
nossos sentidos.

Essas vertigens dvidas e
de tons escarlate faziam
palpitar cinticos de beijos
silvestres, que queimavam
o ocaso das necessdrias
auséncias feitas glacia-
res...

Nesse xadrez de agitagio
moviamos estonteantes
palavras ora brancas, ora
negras, enquanto a ma-
ciez da noite libertina e
boémia cobria o cansaco
esgotante da terra sono-
lenta.

Saboredvamos as delicias
do silencio da noite reple-
ta de fraqueza, enquanto
uma intensidade de pra-
zeres amarrava a magia
das nossas almas, agora
aquietadas...

Na verdade, a limpidez
de cada noite era um poe-
ma de linho inacabado no
braseiro dos nossos corpos
transtornados e soltos,
nesse espago mdgico do
impossivel das estrelas.

negro da noite e o siléncio
feitos anos de siléncios
enlacavam, deslumbran-
temente, os mistérios das
nossas “liberdades”.
Braceletes de folhas
acastanhadas e matizadas
de amarelo cobriam a
aquietada calgada, nesse
surpreendente Outubro
da minha impardvel ima-
ginagio...

Fernanda Tiago

Como a esmeralda verde tingida de
esperangas, como a verdade azul da
safira do teu olhar, entre o céu e a
terra hd o meu pai.

Pai pleno de humanismo que inspi-
ra toda a minha vida.

Por onde estou, aonde vou, as tuas
palavras sabedoras, as tuas acoes
grandiosas sdo rimas de amor, sio
leito de estrelas cintilantes e sol ar-
dente.

Pai ¢ paleta de cores, conselheiro,
inteligente, honesto, trabalhador,
forga impar a tangir nas fronteiras da
familia.

Pai sdo brilhos de alegria explodin-
do, neste gélido dia 23 de janeiro de
2015.

Pai s20 murmdrios de coragem e
verdade a vibrarem na nobreza do
teu coragao.

Pai sdo bagos de ternura, aroma m4-
gico capaz de eternizar e de envolver,
harmonicamente, e com nascentes
de esperanga os empenhados, dina-
micos, conscientes, criativos, sensi-
veis, bonitos e alegres netos, Eduar-
do, Carolina, Francisco e Joao.

Pai ¢ ainda uma ilha de areias finas,
mar calmo e brisa suave ao chamar
pela Fernandinha e pelo Jorge.

Pai é também noite de luar cheio e
prateado ao abragar a singular e afe-
tuosa Clotilde.

Pai é um cantico de flores alegres
que faz da sua irma Lourdes um re-
ceptdculo de musselines e um hino a
familia.

Num mundo marcado por tantos
atos repudidveis, imune ao tempo, o
meu Pai reconstréi também o quoti-
diano com o abrago amigo e sincero
da requintada e elegante Manuela
e com a afetuosidade do sincero e
tranquilo Carlos Alberto.

Pai é grandeza de viver, num barco
encantado de mim e da nossa familia
e, do que por ele sinto.

O meu Pai serd sempre o meu “Bar-
co” branco, o meu céu azul, o meu
mar de prata.

Com o brilho deslumbrante dos
diamantes e 0 amor eterno que te
tenho, digo-te:

Adoro-te.

Um beijo da filha

Fernanda Tiago



76 em directo

Joana Gongalves,
a jovem arquiteta premiada

Maio 2015 OP

Joana Gongalves é brigantina e foi aluna desta escola até optar pelo curso de Artes e mudar para a Emidio Garcia. Ainda assim, continuou a frequentar o Clube de Jor-
nalismo e era visita assidua na biblioteca. Enveredou pela arquitetura e a sua Dissertagao de Mestrado “Tradi¢ao em Continuidade: Levantamento das Quintas da Terra
Fria Transmontana e Contributos para a Sustentabilidade”, foi distinguida com o Prémio Ibérico de Investigagao da Arquitectura Tradicional. O Outra Presenca nao

podia, portanto, deixar de conversar com ela.

A vocagao de Joana

- Quando e como des-
cobriste que o teu futuro
passava pela arquitetura?
- Acho que foi quando
tinha cerca de 10 anos

e 0 meu irmio me mos-
trou a Casa da Cascara,
de Frank Lloyd Wright.
Inocentemente respondi
“estd bem, mas podia ser
melhor”. Soa um boca-
do arrogante, mas uma
crianga de 10 anos nio
tem consciéncia que estd
perante a obra de um dos
melhores arquitetos do
século XX. A verdade é
que tentei, nos dias se-
guintes. Perguntaram-me
“entdo queres ser arquite-
ta?” e respondi “nao, nio,
estou s6 a tentar melho-
rar a Casa da Cascata’.
Claro que ndo consegui,
mas despertou ai qual-
quer coisa.

- Podes referir os mo-
mentos que tero sido
determinantes nessa es-
colha?

- Para além desse mo-
mento, niao sei bem
como ¢ que o meu
percurso me foi direcio-
nando para essa escolha.
Desde pequenina queria
ser escritora ou jornalista,
e, entretanto, ocorreram-
me virias possibilidades,
mas a verdade é que
nunca tive uma grande
inclinagao pelas Ciéncias
Naturais e portanto foi
relativamente simples op-
tar pela drea de Artes no
final do 9° ano.

- Quais os tragos que
estruturam a tua vida?

- Nio sei bem se percebo
esta pergunta, mas a mi-
nha intui¢do faz-me res-
ponder “estuda sempre”,
uma espécie de lema de
vida que nos era transmi-
tido pelo meu avd ma-
terno. Faz muito sentido
para mim. Sobretudo
com toda a informacio
que temos disponivel
hoje em dia, nio pode-
mos ficar parados se que-
remos ser competitivos.

Joana cidada e arqui-
tecta

- Tens algum arquitecto
de referéncia, que seja ou
tenha sido um guia para
o teu trabalho?

- S30 muitos séculos de
Histéria da Arquitetura
para reduzir a uma dnica
resposta. A perce¢io que
tenho até ao momento
¢ que o trabalho de Ar-
quitetura é um processo
de recolha de informagao
e sintese. A recolha de
informacao é continua:
da casa onde nascemos 2
casa dos nossos avés, as
ruas que percorremos em
criangas, os edificios que
visitamos ou conhecemos
nos livros e revistas — do
arquiteto mais premiado
ao construtor andni-
mo; e nem sempre estd
diretamente relacionada
com arquitetura. Na in-
vestigacdo que desenvol-
vi, por exemplo, foram
referéncias importantes
o trabalho de Tiago Pe-
reira — cineasta, Orlando
Ribeiro — gedgrafo, ou
Georges Dussaud — fo-
tégrafo, entre outos. E
dificil, para nao dizer im-
possivel, reduzir tudo isso
a um Unico nome: nao
acredito na ideia de “guia
espiritual” na arquitetura;
cada caso é um caso, cada
projeto ¢ Unico e deve ser
analisado no seu contexto
(fisico e social) especifico.

- Uma das criticas que
se ouve com frequéncia é
que as cidades tém per-
dido a sua especificidade
e autenticidade e estdo a
tornar-se todas iguais. O
que pensas desta critica?
N3io serd isto natural
dado a arquitectura tam-
bém seguir tendéncias,
como outras 4reas (ou
nao segue)?

-Entendo a cidade (serd
melhor dizer o territério)
como uma narrativa,
um processo evolutivo,
entre pedras e pessoas
que se cruzam enquanto
testemunhos do tempo,
acumulando membérias,
vivéncias e modos de

habitar. Considero que a
boa arquitetura ¢ aquela
que reconhece e intervém
nesta narrativa — nem
sempre numa perspetiva
de continuidade mas até
de rutura -, respeitando
modos de ocupacio e for-
mas de fazer ancestrais.
Pamuk (Prémio Nobel da
Literatura) fala sobre isso
no seu ensaio “Porque
nio me tornei arquite-
to”: essa “arquitetura de
tendéncias”, referida na
pergunta, parte de uma
légica impositiva de
planeamento abstrato,
distante e muitas vezes
alheio a realidade quoti-
diana, as potencialidades
e especificidades do local.
Sinceramente acredito
que essa abordagem estd
datada e tem os dias con-
tados e é provavelmente
por isso que nao tomei a
mesma decisio que Pa-
muk.

Joana e o prémio
- O jornal Puablico

apresentou-te como “a

Como se relacionam estes
espagos com a regiao?
Antes de mais é um tra-
balho de levantamento e
registo de um patriménio
construido em vias de
desaparecer: as quin-

tas no sao um tipo de
arquitetura dominante
na nossa regio, que é
caracterizada pelo povoa-
mento concentrado, pelo
que até a0 momento nao
estavam documentadas.
A presenca de aglomera-
dos de maior dimenso,
em que o comércio e os
servigos assumiam maior
relevancia, potenciou
modos de ocupacio di-
ferentes do territério: as
pequenas quintas disper-
sas, produtoras de bens
essenciais que abasteciam
a cidade ou a vila. E,
portanto, uma arqui-
tetura “dispersa” mas
concentrada em torno
dos nucleos urbanos. Na
cidade de Braganca, num
limite mdximo de SKm,
identificaram-se mais de
100 quintas, muitas delas

que eram produzidos

na quinta, também os
materiais de construcao
utilizados nos sucessivos
processos de expansio,
manutengao e transfor-
magdo eram oriundos

da parcela: o xisto, as
argamassas e telhas de
barro, a madeira. O mes-
mo acontecia do ponto
de vista energético havia
uma grande atengao aos
recursos enddgenos com
o aproveitamento da dgua
nos moinhos, do sol e da
lenha para aquecimento.
Nesse sentido, apesar de
hoje os padrées de con-
forto serem claramente
diferentes, esta arquitetu-
ra apresenta estratégias,
sobretudo no que toca

a adaptagio ao meio e
gestao dos recursos, que
podem contribuir para
uma arquitetura contem-
porinea mais sustentdvel.

- O que significa este
prémio?

E um reconhecimento
importante, nao s a ni-

Entendo a cidade (serd melhor dizer o territério) como uma nar-
rativa, um processo evolutivo, entre pedras e pessoas que se cru-
zam enquanto testemunhos do tempo, acumulando memérias,
vivéncias e modos de habitar. Considero que a boa arquitetura é
aquela que reconhece e intervém nesta narrativa — nem sempre
numa perspetiva de continuidade mas até de rutura -, respeitando
modos de ocupagio e formas de fazer ancestrais.

arquitecta que gosta de
casas velhas”. O que pen-
sas desta definicao?

- E uma definicio com a
qual me identifico. Tem
uma certa sonoridade
literdria, podia ser um
titulo do Stieg Larsson...
Creio que reflete um
pouco o meu interesse na
Histéria e nas histdrias
da arquitetura, erudita
ou popular. Pode ser
uma defini¢ao redutora
(como qualquer outra)
mas a0 mesmo tempo é
uma apresentagao bem-
humorada.

- O teu trabalho aborda
quintas tradicionais da
Terra Fria Transmontana.

hoje devolutas, abando-
nadas ou até desapareci-
das.

- Pensamos que abordas
também a sua sustenta-
bilidade. O que as torna/
tornava sustentdveis?

- Estamos a falar de
unidades agropecudrias
com uma base econémica
familiar e de subsisténcia,
que ¢ o que as distingue
claramente das quintas
de rendimento do Mi-
nho ou do Douro. Assim
sendo, caracterizavam-se
pela multiplicidade e
pela autossuficiéncia ao
nivel da parcela, tanto ao
nivel do consumo como
da prépria construgao.
Para além dos alimentos,

vel pessoal mas sobretudo
por chamar a atengio
para o problema do aban-
dono e desaparecimento
deste patriménio, permi-
tindo-nos sensibilizar a
comunidade para a im-
portancia da valorizag¢io
e preservagio da auten-
ticidade da arquitetura
tradicional.

Joana e as origens

- Abertamente, como vés
a evolucao da cidade de
Braganca? O que pode

a arquitectura fazer pela
tua cidade? Que gostavas
de ver nela?

- Ao contrdrio da ideia
alimentada nos anos 80

e 90 arquitetura nao ¢é

sinénimo de construcio.
Fazer arquitetura nio tem
que significar necessaria-
mente construir de novo,
mas sim resolver proble-
mas espaciais e funcio-
nais, a diferentes escalas.
Braganca cresceu muito
nas ultimas décadas, mas
serd que esse crescimento
representou desenvol-
vimento? Estamos bem
dotados de equipamen-
tos e infraestruturas, no
entanto continuamos a
assistir a desertificacao e
abandono — dos centros
histéricos, que jd sao hoje
uma preocupagio domi-
nante, mas também dos
ntcleos rurais -; ficamos
perante uma cidade que
nao serve os seus habitan-
tes. Creio que o futuro
do trabalho do arquite-
to passa pela pés-agio,
numa arquitetura critica,
de proximidade com a
comunidade local, ver-
dadeira conhecedora da
realidade didria. O pro-
cesso metodoldgico da
arquitetura deve ser cada
vez mais participativo,
estabelecendo o arquiteto
como uma ponte, entre
o desenho, as pessoas e a

cidade.

- Foste aluna nesta esco-
la. Que momentos recor-
das com mais saudade?
O Clube de Jornalismo
foi muito importante no
meu percurso nesta esco-
la, mas, sem duvida, que
0s momentos que recor-
do com mais saudade
sdo as terttlias literdrias
de Sexta-feira na antiga-
antiga Biblioteca. Para
além do aspeto pedagdgi-
co — o incentivo a leitura
e o estimulo A reflexio
sobre o0 mundo que nos
rodeia, por exemplo -,
havia um certo fascinio
que envolvia estas reu-
nioes: percorrer 0s cor-
redores da escola deserta
durante a noite para nos
refugiarmos num peque-
no circulo de amantes
de literatura, rodeados
de livros, transporta-nos
para outras realidades.



Por momentos quase
podemos acreditar que
somos os privilegiados
escolhidos para conhecer
o cemitério dos livros
esquecidos, de Zafén.

O futuro de Joana

- Tens neste momento
algum projeto?

Projeto no sentido ar-
quiteténico ou de plano
de futuro? Felizmente
tenho vdrios, em am-
bos os sentidos. Temos
trabalhado em projetos
de reabilitacao, sobre-
tudo para habitacio e
atividades de consultoria
na drea do Patriménio.
Estou também envolvida
no projeto Reabi(li)tar,
uma plataforma online
que procura divulgar
projetos de arquitetura
que intervém sobre o
construido — requalifica-
¢ao de espago publico,
conservacio de monu-
mentos, reabilitacao de
edificios e iniciativas que
visem a valoriza¢io do
nosso patrimoénio e uma
melhor qualificagao dos
técnicos que sobre ele
intervém. E um projeto
que se vai mantendo de-
vagarinho, em paralelo
com o estdgio e a forma-
¢a0, mas para o qual te-
mos alguns planos. Haja
tempo.

- H4 algum sonho que
alimente os teus dias?

- Quando passeamos
pelas ruas das nossas
cidades (de momen-

to estou entre Porto e
Braganca) ¢ inevitdvel

reparar na enorme
quantidade de edificios
devolutos, abandona-
dos e arruinados que
nos rodeiam. O mesmo
acontece em relagdo ao
patriménio rural e dis-
perso, nao ¢ um proble-
ma exclusivamente urba-
no. Reconhecendo neles
uma rara beleza, caracter
e potencialidade, ¢ ficil
sonhar em reabilita-los

e devolve-los 4 comuni-
dade; imaginar solugoes,
funcoées, vivéncias. Um
sonho frequente ¢ inter-
vir diretamente na sua
recuperagio, participan-
do em todas as fases do
processo, explorando
formas de fazer e pensar
a arquitetura.

- Uma pergunta ine-
vitdvel, considerando a
conjuntura em que nos
encontramos: o teu fu-
turo passa por Portugal
ou o olhar alarga-se para
14 das fronteiras portu-
guesas? Como encaras
a possibilidade de emi-
grar?

- Encaro com bastante
naturalidade, embora
também j4 tenha enca-
rado com mais urgéncia.
Isto é: sair do pais nao
¢ algo que me assuste
ou que veja como uma
“condenacio” ou sacrifi-
cio. Pelo contrério, pare-
ce-me uma experiéncia
enriquecedora para além
de uma oportunidade
de aprendizagem num
ambiente multicultural;
¢ uma etapa pela qual
quero passar indepen-

dentemente de me sentir
“obrigada” pelas circuns-
tancias a fazé-lo. Os nd-
meros vao sendo camu-
flados pelos estdgios: nas
ofertas de emprego em
Portugal para arquitetos
a “clegibilidade para es-
tigio do IEFP” ¢é sempre
um critério de exclusao,
j para nio falar das
ofertas para estdgios a
Ordem dos Arquitetos
nao remunerados. Nao
me oponho ao estdgio
per si: a verdade é que
as universidades nao nos
preparam para o mer-
cado de trabalho e, de
alguma forma, o estdgio
permite-nos fazer essa
transi¢io; o problema ¢
quando os financiamen-
tos sao utilizados como
forma de obter mao-
de-obra barata e quase

sempre sem perspetivas
de continuidade. E pre-
ocupante que enquan-
to jovens vejamos na
emigragao a Unica saida
possivel, pois nao en-
contramos no nosso pais
as oportunidades para
crescermos profissional-
mente. Quando acabei o
curso, a minha primeira
opgao foi procurar uma
forma de entrar no mer-
cado europeu — cheguei
a entregar curricula e a
receber respostas — mas
felizmente tive a oportu-
nidade de comegar por
estagiar em Portugal, a
trabalhar na drea que
mais me interessa.

As escolhas de Joana

- Um filme: Significado,

a masica portuguesa se
gostasse dela prépria,

Tiago Pereira

- Um livro: Cal, José
Luis Peixoto

- Um quadro: Des gla-
neuses, Jean-Francois
Millet

- Uma obra de arquitec-
tura: Pavilhdo da Quinta
da Conceicao, Fernando
Tévora

- Uma musica/dlbum/
cantor ou grupo: Luar
na Lubre
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Bilhete de Identidade

- Nome - Joana

- Idade — um quarto
de século

- Naturalidade -
Braganga

- Formagio académica
(curso e local de forma-
¢ao) Escola de Arqui-
tectura da Universidade
do Minho, Guimaries
-Titulo da tese/projec-
to premiado — Tradigao
em Continuidade:
Levantamento das
Quintas da Terra Fria
do Nordeste Transmon-
tana e Contributos para
a Sustentabilidade
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JUNTOS
CRESCEMOS MELHOR.

No Crédito Agricola temos solucdes personalizadas que acompanham os Jovens
em todos 0os momentos importantes da sua vida.

PUBLICIDADE 01/2012

Contas a Ordem | Cartdes | Contas Poupanca | Solugdes de Financiamento

Paramais informagdes consulte:

Linha Directa 808 20 60 60

Atendimento 24h por dia. Personalizado de 2% a 62 feiradas
8h30as23h30 e Sabados, Bomingos e Feriados das 10has 23h.

www.creditoagricola.pt

Crédito Agricola
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Nunca viste? Estas a olhar para onde? Es-
tas campanhas sao mesmo fantasticas...
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Abadiadas

O Teatro Municipal de Braganca recebeu, no dia 27 de maio, a comunidade Abade de Bagal e os seus amigos
para assistir ao sarau cultural “Abadiadas”, que colocou no palco alunos, pais e professores e deu ao piiblico
um espetdculo de poesia, musica, ritmo e alegria.

Num serdo muito agraddvel, o publico foi transportado até uma floresta, onde reencontrou muitas personagens dos
contos tradicionais, sentiu a beleza da poesia e com esta percorreu , entre outros, o “Bairro moderno”, de Cesdrio
Verde, homenageou a mae através das palavras de José Luis Peixoto e trauteou a adaptacio de “Trovas do Vento que
Passa”, que foi lida e cantada, vibrou com o ritmo das vozes e corpos do grupo de musicos e bailarinos e acompanhou
os alunos de segundo ciclo no momento musical, que terminou com o Hino do Agrupamento Abade de Bagal.

A acompanhar as diversas atuagoes, uma apresentagao mostrou alguns dos espagos que constituem a escola, sendo as
imagens acompanhadas por frases que espelhavam concecoes subjacentes a vida na escola.

Fotos: Clube de Jornalismo e 10°ano de multimédia




